
1 Francisca Sá Leões Floresta \ UBI
2 Carolina Cascalheira ADC Proença Nova
3 Beatriz Cardoso ADC Proença Nova
4 Maria Carreira Penta C. Covilhã (Estrela C. Aviação)
5 Rita Silva ADC Proença Nova

NomeClas.

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Infantis Femininos

Clube



1 Leandro Gomes Estrela C. Aviação
2 Tiago Queiroz Penta C. Covilhã
3 André Ribeiro Estrela C. Aviação
4 Afonso Fernandes Estrela C. Aviação
5 Ângelo Valentim Penta C. Covilhã
6 Martim Nunes CU Idanhense
7 António Sebastião CU Idanhense

NomeClas.

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Clube

Infantis Masculinos



1 Sara Amaral GCA Donas

2 Diana Martins ADC Proença Nova
3 Matilde Marcelino GCA Donas

4 Maria Ribas Penta C. Covilhã
5 Mariana Nunes CU Idanhense
6 Carolina Taborda Penta C. Covilhã
7 Mafalda Pereira CU Idanhense

Clube

Iniciados Femininos

NomeClas.

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova



1 Luís Rijo CU Idanhense
2 Cristiano Torrado GCA Donas (Indiv.)
3 Daniel Moreira CCD Sertã
4 Tiago Sucena GCA Donas
5 Miguel Rodrigues C. Benfica CB
6 Simão Fernandes GCA Donas
7 Rodrigo Miranda CU Idanhense
8 Rui Santos Penta C. Covilhã
9 João Caramelo CU Idanhense

10 Simão Caramelo CU Idanhense

Clas. ClubeNome

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Iniciados Masculinos



1 Yamini Makyvana CU Idanhense
2 Márcia Martins GCA Donas

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Juvenis Femininos

Nome ClubeClas.



1 Rafael Canaria CU Idanhense (AT Barro)

2 Diogo Salvado Leões Floresta \ UBI  (Penta C. Covilhã)
3 Miguel D. Martins ADC Proença Nova
4 Rafael Mascarenhas CU Idanhense

5 Miguel Martins ADC Proença Nova
6 Afonso Nunes CCD Sertã

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Juvenis Masculinos

NomeClas. Clube



1 Laura Dias Leões Floresta / UBI

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Nome

Juniores Femininos

Clas. Clube



1 Tiago Fonseca GCA Donas
2 João Varão Leões Floresta / UBI (CU Idanhense)
3 Rafael Barata GCA Donas
4 Baltazar Fonseca Leões Floresta / UBI
5 Ângelo Tareco CU Idanhense
6 David Couchinho CU Idanhense
7 Leandro Breia C. Benfica CB

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Juniores Masculinos

ClubeClas. Nome



1 Leonilde Antunes Leões Floresta / UBI
2 Daniela Martins C. Benfica CB
3 Joana Sousa C. Benfica CB
4 Ana Matos C. Benfica CB
5 Ana Ramos CU Idanhense

ClubeNome

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Clas.

Seniores Femininos



1 Rui Pereira C. Benfica CB
2 Carlos Sanches C. Benfica CB (CDR Pereiros) 
3 Bruno Reis Estrela C. Aviação
4 António Barros Leões Floresta / UBI
5 João Monteiro Leões Floresta / UBI
6 Gaspar Ramoa Leões Floresta / UBI
7 Pedro Gonçalves C. Benfica CB

Seniores Masculinos

Nome ClubeClas.

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova



1 Dina Seguro Indiv.(Estrela C. Aviação
2 Marina Cardona Leões Floresta / UBI
3 Teresa Antão C. Benfica CB
4 Conceição Pires CU Idanhense
5 Mafalda Proença Leões Floresta / UBI
6 Sara Antunes C. Benfica CB
7 Carla Matos Leões Floresta / UBI

Veteranas Femininas I

Nome

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

ClubeClas.



1 Lisdália Nunes NTG Teixoso

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Veteranas Femininas II

Nome ClubeClas.



Não houve atletas federados na AACB a participar

ClubeClas. Nome

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Veteranas Femininas III



1 Sergio Santos GCA Donas
2 David Marques Estrela C. Aviação
3 Norberto Nunes CDR Pereiros
4 Gonçalo Sá Leões Floresta / UBI
5 Flávio Pintado C. Benfica CB
6 António Gomes C. Benfica CB
7 Luís Matos AB Cansado
8 Luís Reis NTG Teixoso
9 Hugo Soares Estrela C. Aviação

10 Marco Duarte  Leões Floresta / UBI(Penta C. Covilhã)
11 Michael Lopes C. Benfica CB
12 João Duarte CU Idanhense
13 Jorge Carecho Leões Floresta / UBI
14 Marco Alves Leões Floresta / UBI
15 Manuel Vida C. Benfica CB
16 Luis Morais C. Benfica CB

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Veteranos Masculinos I

ClubeClas. Nome



1 Fernando Matos GCA Donas
2 Rui Pais Leões Floresta / UBI
3 José Fernandes CDR Pereiros
4 Francisco Casteleiro GCA Donas
5 Horácio Henriques CDR Pereiros
6 Armando Oliveira Leões Floresta / UBI
7 Leonido Afonso C. Benfica CB
8 António Santos Leões Floresta / UBI

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Veteranos Masculinos II

Nome ClubeClas.



1 Francisco Farropas CU Idanhense
2 Antonio Batista NTG Teixoso

Veteranos Masculinos III

5ª S. Silvestre de Idanha-a-Nova

Clas. Nome Clube



Legenda de Clubes

CCD Sertã Centro de Cultura e Desporto da Câmara Municipal da Sertã  - Sertã
Penta C. Covilhã Penta Clube da Covilhã  - Covilhã
CDR Pereiros Clube Desportivo e Recreativo dos Pereiros - S. Vicente Beira - Castelo Branco
Estrela C. Aviação Estrela Campo de Aviação Futebol Clube - Covilhã
GCA Donas Grupo de Convívio e Amizade nas Donas - Donas - Fundão
Leões Floresta / UBI Centro Cultural e Desportivo Leões da Floresta / Universidade da Beira Interior - Covilhã
AT Barro Associação Terras do Barro - Telhado - Fundão
NTG Teixoso Núcleo Todas Gerações Teixoso - Teixoso - Covilhã
CU Idanhense Clube União Idanhense - Idanha a Nova
C. Benfica CB Casa do Benfica em Castelo Branco - Castelo Branco
Assoc. B. Cansado Associação Cultural Recreativa e Desportiva do Bairro do Cansado - Castelo Branco
CB Running Clube de Desporto de Castelo Branco - Castelo Branco
ADC Proença-a-Nova Associação Desportiva e Cultural de Proença-a-Nova

Individual
Centro Cultural Desportivo e Recreativo Colmeal da TorreCCDR Colmeal Torre

Indiv


