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‘ ALBIFAST I - L VIATURADASENA

DRIVE THE GOOD, DRIVE THE BEST.

VENHA FAZER O TEST-DRIVE

Rotunda Albifast, antes da fabrica de iogurtes
na Zona Industrial de Castelo Branco
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PROENCA-A-NOVA

Investimento
de quase meio
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nas estradas
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CULTURA

Comecam as
XXXI Jornadas de

Escola Agrdria recebe semindrio Fsud Medicina

na Beira Interior
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ENTRECOSTO
PEPORCO

_________________ BISARO

E-mail: geral@contrutorajra.pt ’ OulNTA PROMOGAO\ 2 DOSES INDIVIDUAIS
Telm.: 968 023 477 - 968 942 657 - 968 901 270 3 VALE 1 CARIMBO NO CARTAO DO FRANGO
CASTELO BRANCO ke oo )

Ainda temos um T2 para venda na Granja Park:

- Areas grandes - Com parqueamento grande
- 2 Suites - Arrecadacao no sétao
- 1 Terraco com +/- 25m2
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NUVEM

Todos os dias, ao final da tarde, o centro de Castelo Branco é cober-
to por uma enorme nuvem negra. Nao, nao se trata de magia negra
ou qualquer maldigao. Trata-se de aves que assim que se aproxima
o final do dia se comegam a reunir para passar a noite nas drvores
da cidade, que lhes proporcionam mais calor e protecao.
Pelourinhoja observou vérias vezes a danca didria que esta nuvem
negra executa sobre a cidade, que atraia a atencao pela coordena-
c¢do conseguida pelos milhares de aves que conseguem voar sem
colidirem.

Jodo Carlos Antunes

NO FINAL DE OUTUBRO decorreu o Sinodo que ficard na
histdria da igreja como o Sinodo da Amazénia que sob a
égide do Papa Francisco, demorou trés anos a ser organiza-
do. Quis o Papa que ao contrdrio do que era costume acon-
tecer, nao fossem apenas ouvidas as autoridades, os politi-
cos e especialistas que também se desse voz aos povos da
regido, neste caso da regido amazdnica. Esta intencao e o
conhecimento daquilo que se iria discutir fez disparar a
critica da extrema direita com voz na ctipula do Vaticano,
onde nao faltou o dedo de Steve Bannon, putativo respon-
savel pela eleicdao de Trump e pela vitéria do Brexit. Com
toda esta carga de preparagdo, reuniram entdo em Roma os
184 bispos que durante trés semanas discutiram ardua-
mente e aprovaram orientagoes que sao um passo impor-
tante narenovacao de uma igreja virada para o futuro, en-
frentando seriamente os problemas que enfrenta uma

Instituicao que, pela propria natureza das instituigoes,
é conservadora, resistente a mudanca. E foi com larga
maioria de votos que foram aprovados os pontos que
vao fazer com que este Sinodo fique para a histéria da
Igreja. Como a possibilidade de homens casados po-
derem vir a ser ordenados sacerdotes, aquilo que pode-
rd ser um primeiro passo para o fim do celibato que
cada vez mais vozes defendem. E, mostrando que a
Igreja nao € indiferente aos novos ventos sociais, foi
pedido que as mulheres possam exercer novos ministé-
rios e que possam ser ordenadas diaconisas. Um todo
deresolucoes que serdo analisadas pelo Papa Francis-
co e que poderd ser o inicio de um processo de renova-
cdo daIgreja.

DECORRE ESTA SEMANA EM LISBOA a Web Summit,
talvez o maior evento mundial de inovacao e tecnologia.
Serdo 70mil os participantes que durante estes dias, estas
noites, vao dar uma cara diferente a capital, duas mil
startups de todo o mundo a apresentarem-se embusca de
investidores, aWeb Summit dard um retorno estimado de
130 milhoes de euros. Somos um pais com condigoes
Unicas para a sua realizacdo, porisso nao serd de admirar
que tenhamos garantido o evento pelo menos até 2028.
Foi preciso investimento ptiblico avultado? Claro que foi.
Mas serd um investimento produtivo, que reforga a ima-
gem demodernidade de Portugal, um pais que poristo e
oulras coisas continua a estar namoda.

por Mafalda Catana

Andreia Pires

Andreia Sofia Mateus Pires, 25 de fe-
vereiro 1993, 26 anos de determina-
cdo e persisténcia, que sempre leva
tudo até ao fim. Curiosa e sempre a
procura de mais conhecimento.
Otimista e pronta a ajudar.

Gatos - aqueles bichinhos de quatro
patas que ja fazem parte da familia
Aprender - a vida é uma eterna
aprendizagem, todos os dias uma
nova licao.

Z

Esperanca - a esperanca de um futu-
ro risonho e promissor

T

Amizade - verdadeiros amigos estao
a teu lado em qualquer momento,
seja nos bons momentos mas princi-
palmente nos maus.

Determinacao - persistir, insistir e
nunca desistir
(0]

Inspiracado - procurar a inspira¢ao
nas pequenas coisas

Natureza — a maior fonte de inspira-
cdo eliberdade

Turismo - a minha paixao, a arte de
viajar e aprender novos lugares e cul-
turas

Errar - tentar, errar e voltar a tentar,
a chave do sucesso é aprender com
08 eI7os

R

I

Otimismo - ver sempre o lado positi-
VO Mesmo no negativo

R
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GUILHERME D’OLIVEIRA MARTINS

No passado dia 20 teve lugar em Cernache do Bonjardim, sob a
presidéncia do Bispo do Porto, D. Manuel Linda, e a presenca dos
membros do Conferéncia Episcopal Portuguesa e do seu presi-
dente, o Cardeal Patriarca de Lisboa, D. Manuel Clemente, uma
justissima homenagem a D. Antdnio Barroso e a acao missiondria.
Entretanto, foi publicado o livro «Anténio Barroso e o Vaticano» de
Carlos A. Moreira Azevedo (Edi¢oes Alethéia, 2019) que revela, em
400 cartas inéditas, uma das raras figuras da nossa histdria religi-
osa que catalisa a densidade das caracteristicas da sua época,
permitindo no percurso biografico (1854-1918) reunir os grandes
debates de um tempo significativo. Situamo-nos, realmente, no
cerne da acdo missiondria nos territorios coloniais portugueses, na
mudanca de regime da Monarquia para a Reptiblica e na intensi-
ficacao da vida pastoral das dioceses.

Ahistéria do Real Colégio das Missoes Ultramarinas leva-nos
a compreender um longo percurso da missionacao catélica e do
Padroado Portugués, iniciado no século XV, a partir da primeira
diocese global no Funchal, que durou até ao século XX, em virtu-
de da evolucao histérica, do fim da jurisdicdo eclesidstica de
Macau e sobretudo do Concilio Vaticano II. Com o Semindrio de
Cernache, devemn lembrar-se os Semindrios de Rachol (Goa) e de
S.José (Macau). A instituicao de Cernache do Bonjardim foi cria-
daem 1791 na regéncia do Principe D.Jodo, que viriaa ser D.Jodo
VI, tendo tido como colégio uma vida dificil em razao da implan-
tacdo do regimeliberal e da Reptiblica. Pode dizer-se que a figura
de D.Anténio Barroso marca decisivamente a abertura de hori-
zontes novos no campo da missionagao. Natural de Remelhe
(Barcelos), onde nasceu em 1854, foi bispo prelado de
Mocgambique, bispo de S. Tomé de Meliapor (na costa Este da
India, atual cidade de Chennai) - onde estd viva a memdria das
primeiras comunidades cristas da India, muito antes da chegada

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou nao o novo Acordo Ortografico

RECORDAR D.ANTONIO BARROSO

dos portugueses, sob a invocagao do apéstolo S. Tomé. Anténio
Barroso vai estudar para o Semindrio de Braga e dali é transferido
em 1873 para o Real Colégio das Missdes Ultramarinas. Foi missi-
ondrio em Angola e Mogambique - sendo célebre o seu relatério
sobre 0 Padroado de Portugal em Africa. E relevante a presenca
em Angola e no Congo, entre 1880 e 1888, e depois, como se disse,
enquanto Prelado de Mocambique (1892-1895) e como ativo
evangelizador em S. Tomé de Meliapor. Ainda se lhe deve a reno-
vacao do Colégio da Missoes, sendo precursor da Sociedade Por-
tuguesa das Missdes Catdlicas Ultramarinas, atualmente desig-
nada como Sociedade Missiondria da Boa Nova, hoje dirigida pelo
Padre Adelino Ascenso.

0 saudoso Bispo do Porto D. Anténio Ferreira Gomes nao he-
sitou em designar Anténio Barroso como “modelo de missiondri-
0s”. Foi assim “continuador dos que acenderam no Oriente a luz
do Evangelho e lancaram as sementes de uma civilizagao
universalista”. E nao esquecemos o que disse o Padre Américo:
“Duro, tenaz, rebelde. Uma s6 cara. Nao torceu nem quebrou. S6
ele. Porém, a sua grande loucura estd no amor dos pobres”. E é
significativo o que disse Raul Brandao: “o Bispo é uma grande fi-
gura debondade. Dd tudo o que tem”. Desde 1899, € assim Bispo
do Porto elogo se afirma pelas suas excecionais qualidades huma-
nas. Com a proclamacao da Republica, os momentos iniciais sao
muito dificeis. Quando em 1911 é dada a conhecer a Pastoral do
Episcopado Portugués em que se afirma o desacordo com alguma
legislagao da Reptiblica anima-se a luta anticlerical. Os governa-
dores civis proibem aleitura desse documento. O préprio Bispo do
Porto é detido elevado sob custdédia a Lisboa, conhecendo o exilio
em Remelhe, de onde regressa em 1914. A histéria tem algo que se
lhe diga, uma vez que néo se vé em D. Anténio Barroso qualquer
promocao da guerra, mas uma atitude critica sem deixar a
perspetiva positiva. A evolucdo da Repriblica vai determinar a
afirmacao clara do exemplo de D. Anténio Barroso, para além da
circunstancia politica. Depressa houve quem compreendesse,
como Raul Brandao, que o prelado tinha por si a autoridade moral
do espirito evangélico.

Pode dizer-se que o Bispo do Porto D. Anténio Barroso anteci-
pou o novo tempo. A assisténcia religiosa durante a Guerra de

1914-18, a abertura do Presidente Antdnio José de Almeida a pa-
cificacdo, a beatificacdo de Nuno Alvares Pereira, a orientagao de
Bento XV no sentido do «ralliement» (ou seja, o fim da oposicao
dos catdlicos a forma republicana do governo), a autonomia da
Igreja relativamente ao Estado - tudo contribuiu para a atenuacgao
da questao religiosa. Com alei da separacao de 1911, previu-se a
reforma do Colégio das Missoes Ultramarinas. Em 1913 foram cri-
adas as missoes laicas em Africa e Timor. De 1920 a 1926 foram
enviadas dez missdes laicas para Angola e quatro para
Mogambique, sem os resultados pretendidos. D. Anténio Barroso,
falecido em 1918, constitui um exemplo de defesa do espirito das
missoes na perspetiva que viria a ser consagrada pelo Papa Bento
XV na Carta Apostélica «<Maximum illud», cujo centendrio passa
esteano como recorda o Papa Francisco. «A vida divina ndo ¢ um
produto para vender - ndo fazemos proselitismo - mas uma ri-
queza para dar. E o exemplo de D. Anténio Barroso permite com-
preender o sentido e a atualidade, ontem como hoje, da Carta de
Bento XV: «S¢ homem de Deus que anuncia Deus. Eu sou sempre
uma missao, tu és sempre uma missao. Quem ama poe-se em
movimento». E assim, o destino universal da salvacao oferecido
por Deus em Jesus Cristo levou o Papa Bento XV a exigir a supera-
¢ao detodo o fechamento nacionalista e etnocéntrico, de toda a
mistura do antincio do Evangelho com os interesses econémicos
emilitares das poténcias coloniais. Assim o Papalembrava que a
universalidade divina da missao da Igreja exigia o abandono
duma pertenga exclusivista a prépria patria, a prépria etnia... No
caso de D. Anténio Barroso, D. Carlos Azevedo afirma mesmo que
“era uma personalidade que sabia distinguir o amor a patria do
nacionalismo. (...) Ele ndo era nacionalista, porque um cristdo nao
pode ser nacionalista, mas tinha amor a patria e ele demonstrou
que podemos ter um grande amor a patria, mas querer que a pa-
tria esteja ao servico da humanidade toda e nao apenas de nés
proprios como estd muito na onda, por exemplo, dos nossos dias.”
Assim, dd-nos o exemplo, no sentido de que ninguém fique fecha-
do sobre simesmo. Trata-se de conhecer a Histéria e de fazer dela
experiéncia de aperfeicoamento - compreendendo que o didlogo
é conhecimento miituo, é razao e fé, é abertura de espirito a dig-
nidade humana e ao amor.

O GOVERNO, A COESAO TERRITORIAL

E O INTERIOR
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VALTER LEMOS

Aacao do Governo que terminou o seu mandato em Outubro foi
genericamente reconhecida de forma muito positiva pelos portu-
gueses como provam os resultados eleitorais.

Esse governo tinha no seu programa um objetivo designado
por “promover a coesao territorial e a sustentabilidade ambiental”,
matérias que foram alids objeto de frequentes discursos e inter-
vencaes politicas. Mas o Governo foi mais longe do que os sim-
ples discursos e criou mesmo uma secretaria de Estado da valori-
zacdo do interior. E refor¢ou esse sinal colocando tal estrutura
governamental em Castelo Branco!

Chegados aqui temos de reconhecer que, na sequéncia de tais
medidas, nada se alterou no interior. Nao foram criadas ou
implementadas novas politicas ptiblicas para a valorizacao do inte-
rior, nem mesmo se vislumbraram intencdes de medidas significa-
tivas para o efeito. Neste caso aplica-se mesmo a frase “tudo como
dantes no quartel-general em Abrantes” ou em Castelo Branco!

Esta constatagao, que encerra naturalmente uma apreciagao
critica, conduz-nos a perguntar porqué?

Tanto mais que tais sinais foram refor¢ados pela nomeacao,
para a secretaria de estado, de um homem do interior, Jodo Paulo
Catarino, reconhecidamente capacitado e com curriculo feito
como presidente da camara de Proenca-a-Nova e a quem é co-
nhecida vontade e intengao de defesa do interior. Entao porqué
um resultado tao pifio em tal politica?

Mesmo os mais acérrimos defensores das politicas do anterior
governo nao podem deixar de reconhecer que os resultados con-

cretos obtidos estdo muito longe das expetativas criadas. Criar uma
secretaria de estado, sedid-la em Castelo Branco, nomear um qua-
dro reconhecido no interior, saio medidas que criam expetativas ele-
vadas acerca das medidas de politica esperadas.

Apesar dos fracos resultados, ou talvez porisso, o novo gover-
no insiste e reforca a estratégia. Nao sé mantém a secretaria de es-
tado da Valorizacao do Interior como nomeia novamente um qua-
dro, Isabel Ferreira, proveniente e com acao reconhecida no
interior (agora Braganga). Nao sabemos se se mantém também a
estratégia (?) de colocar fisicamente a secretaria de estado no in-
terior, mas nao parece haver sinais disso.

Mas, o governo vai mais longe e cria um ministério da coesao
territorial. E escolhe uma ministra, Ana Abrunhosa, também com
curriculo na matéria pelo desempenho de fungdes na Comissao
de Coordenacao e de Desenvolvimento Regional do Centro.

Tal decisao nao pode deixar de ser saudada por todos os que tém
pensado, ao longo do tempo, que a falta de coesao territorial é uma
das debilidades do pais e que o reforgo da competitividade de Portu-
gal necessita de politicas que diminuam as desigualdades territoriais.

Na verdade, nos tltimos dez anos as preocupagdes com a
coesao territorial desapareceram das politicas ptiblicas e a dina-
mica dos territérios do interior sofreu uma notdéria recessdo. Os
territérios de baixa densidade foram abandonados ao seu destino
e o desenvolvimento das cidades médias perdeu velocidade e as
suas liderancas perderam visibilidade e influéncia.

Desta vez o programa do governo dedica um subcapitulo in-
teiro a “coesao territorial” e refere, entre outros aspetos:

- Incorporar o designio de coesao territorial, de forma trans-

versal, nas diversas politicas ptiblicas setoriais...

- Conferir prioridade aos territGrios mais vulneréveis... poten-
ciando parcerias urbano/rural que estabelegam complementaridades
esinergias entre s territorios....

- Apostar no potencial competitivo dos territérios de baixa
densidade, para acolher investimento empresarial inovador e
competitivo...

- Reforgar o diferencial de incentivos para investimentos
direcionados para as regioes de baixa densidade...

- Promover a contratagao de trabalhadores qualificados, em
especial jovens, no interior;

- Valorizar o papel dos institutos politécnicos...

- Promover a qualificacdo e a valorizagao dos recursos
enddgenos...

- Criar incentivos ao investimento nas dreas tetritoriais
fronteiricas;

- Criar programas de mobilidade transfronteirica para estu-
dantes;

- Garantir servicos e estruturas adequados aos contextos
socioterritoriais de baixa densidade...

Estas sdo dez das varias dezenas de medidas enunciadas no
programa de governo no respeitante a coesao territorial e que ele-
vam muito as expetativas sobre a futura governagao.

Mas, convird dizer que quanto mais altas as expetativas mai-
ores as satisfacdes ou... as frustragdes. E no governo passado foi
o que se viu, ou melhor, o que nao se viu. Serd que agora vamos
ver finalmente uma politica articulada e consistente de coesao
territorial e desenvolvimento do interior?
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PSP faz detencoes por
desobediéncia e posse
de arma proibida

A Policia de Seguranca Pribli-
ca (PSP) deteve, dia 1 de no-
vembro, em Castelo Branco,
um homem, de 88 anos, resi-
dente na cidade, por desobedi-
éncia. Foi constituido arguido
e notificado para comparecer
em Tribunal, tendo ficado su-
jeito a Termo de Identidade e

Residéncia.

Dia 2 de novembro, também
em Castelo Branco, foi detido
umjovem, de 18 anos, residente
no Concelho de Castelo Branco,
por posse ilegal de arma proibi-
da.Foi constituido arguido e pre-
sente em Tribunal para primeiro
interrogatdrio judicial.

Dois homens detidos
por cacar junto a linha
de caminho deferro

0 Comando Territorial de Caste-
lo Branco da Guarda Nacional
Republicana (GNR), através do
Nticleo de Protegao Ambiental
de Castelo Branco, deteve, dia 3
denovembro, em flagrante deli-
to, doishomens, de 37 e42 anos,
pelo exercicio de caca em terre-
nos nao cinegéticos, Co conce-
lho de Castelo Branco.

Numa agao de fiscalizagao
ao exercicio do ato venatorio
no ambito da Operagdo Ar-
témis, com o intuito de preve-
nir e detetar irregularidades
inerentes a esta atividade, os

militares detetaram os suspei-
tos a cagar em conjunto, acom-
panhados por caes, e nas ime-
diagoes da linha de caminho
de ferro, nomeadamente, a
menos de 100 metros da faixa
de protecao, culminando as-
sim na sua detencao.

Daagdo resultou a apreen-
sao de duas espingardas, 14
municgoes e a respetiva docu-
mentacao.

Os detidos foram constitu-
idos arguidos e os factos reme-
tidos ao Tribunal Judicial da
Comarca de Castelo Branco.
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Cristina Barata
Tania Preto

solicitadoras

Rua de S. Miguel, N°7, 1% andar C
+ (gaveto da Sé) 6000-181 Castelo Branco

Telm.: 934 587 673 - 964 729 652
Esct® 2: Av. Aug. Duarte Beirdo, n.°6 6000-621 Retaxo Tel /fax: 272 989 281

Esct® 3: Av. Marginal, 6282 r/c esq. 2765-586 S&o Jo&o do Estoril Telm.: 962 082 114
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SEGURANCA RODOVIARIA

Capital Jovem termina
com balanco positivo

Anténio Tavares

As atividades desenvolvidas no
ambito da Capital Jovemn da Se-
guranca Rodovidria - Castelo
Branco, organizada pela Férum
Estudante, Automével Club de
Portugal (ACP), Brisa Autoes-
tradas de Portugal e BP Portugal,
comoapoio da Camara de Caste-
lo Branco edo Instituto Politécni-
co de Castelo Branco (IPCB), en-
tre outros parceiros locais e na-
cionais, entre os quais a Dire¢do
Geral de Educacdo e a Associa-
¢do Salvador, terminaram na
passada quinta-feira, 31 de ou-
tubro, com o simulacro de um
atropelamento, na Avenida de
Nuno Alvares, ¢ com tmasessao
deesclarecimento que decorreu
na Escola Secundéria Nuno Al-
vares (ESNA).

Ovice-presidente da Cama-
rade Castelo Branco, José Augus-
to Alves, apds o simulacro, afir-
mouqueo objetivo “ésensibilizar
acomunidade para estas teméti-
casdasegurangarodovidria” que,
garante “sao uma preocupacao
daautarquia”.

Referindo-se em concreto ao
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exercicio, que simulou um atro-
pelamento na passadeira, por
um velocipede, José Augusto
Alves afirmou que “os atropela-
mentos nas passadeiras sao es-
tranhos, ndo deviam acontecer”,
masarealidade provao contrario,
embora saliente que “o ntimero
de atropelamentos tem vindo a
diminuir, certamente por mais
atencao quer dos pedes, quer
dosautomobilistas”.

José Augusto Alves adianta
que, “se calhar, temos que fazer
mais vezes estas iniciativas”, ape-

na Avenida Nuno Alvares que se realizo

e

sardedestacar que o facto deem
2019 Castelo Branco ter sido a
Capital Jovern da Seguranca Ro-
dovidria “atingiu e superou os
objetivos”. De qualquermodo re-
forca que “temos que continuar
todos nestaluta, destecaminho e
isso dependede cadaumdends”
erealcou que “é nas escolas que
tudo comega, porque as escoas
témum papel preponderante”.
Gongalo Gil, da Férum Estu-
dante, comegou porrecordar que
a Capital Jovem da Seguranga
Rodovidria comegou “em 2013,

um ano em cada cidade, para
alertar para a problematica da
seguranca rodovidria, comegan-
do pelos jovens, porque é neles
que se comeca a mudanca de
mentalidades”. Por isso, conti-
nuou, “ha que sensibilizar os jo-
vens, desde o 1° Ciclo do Ensino
Bésico até ao Ensino Superior”.
Gongalo Gil explicoutambém
queasatividades em cada cidade
sao desenvolvidas deacordo com
os problemas que cada uma tem,
pelo que sdo desenvolvidas em
colaboracdo com ascamaras.

Detido por tratico de droga
em Alcains

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), atra-
vés do Posto Territorial de
Idanha-a-Nova, deteve, dia 1
de novembro, um homem de
30 anos, por tréfico de estupe-
facientes, no Concelho de Cas-
telo Branco.

No ambito de uma opera-
¢ao de prevencao criminal rea-
lizada nos acessos a Feira dos
Santos, em Alcains, os militares
fiscalizaram um veiculo que cir-
culava na Estrada Nacional 18
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(EN 18), sendo que durante a
abordagem, foi possivel detetar
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que o condutor tinha na sua
posse produto estupefaciente,
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separado em pequenas quanti-
dades e guardado em diferen-
teslocais no interior do veiculo
eno vestudrio.

Esta a¢do permitiu a apre-
ensao de 35 doses de cocaina e
trés doses de haxixe, previa-
mente divididas e acondicio-
nadas em pldstico, e de 1.300
euros em dinheiro, lucro prove-
niente da atividade ilicita.

O detido foi constituido ar-
guido e os factos foram remeti-
dos ao Tribunal Judicial de
Castelo Branco.

GNR recupera mocho

0O Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda nacio-
nal Republicana (GNR), atra-
vés do Niicleo de Protecao
Ambiental do Fundao, recu-
perou, dia 20 de outubro, um

mocho galego (Athene noctua),
no Concelho do Fundao.
Numa agao de patrulha-
mento no ambito da operacdo
Floresta Segura, os militares
detetaram a ave derapinainca-

pacitada devoar com ferimentos
na asa esquerda, causados pelo
embate num obstaculo, junto a
localidade de Alcaide.

0 mocho foi recolhido e
entregue no Centro de Recu-

peracdo de Animais Selvagens
(CERAS) em Castelo Branco,
paramonitorizacao do seu es-
tado de satide, recuperagao e
posterior libertacao no seu
habitat natural.
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NO ANO EM QUE COMEMORA 15° ANIVERSARIO

USALBI chega a todas
as freguesias do Concelho

A USALBI tem
vindo a aumentar
de forma
sustentada

0 nUmero de
alunos e até final
do ano vai chegar
a todas

as freguesias

do Concelho

Anténio Tavares

A Universidade Sénior Albicas-
trense (USALBI) realizou, na
passada quinta-feira, 31 de ou-
tubro, no Cine-Teatro Aveni-
da, em Castelo Branco, a ceri-
moénia de abertura solene do
ano letivo 2019/2020.

No ano em que a USALBI
comemora os 15 anos da sua
entrada em funcionamento, o
diretor, Arnaldo Bras, comegou
por realcar que “ano apés ano
temos aumentado o nimero
de alunos”, ndao deixando de
sublinhar que esta “é uma res-
posta social diferente, que é
procurada por todos aqueles
que ndo se conformam em fi-
car em casa, quando deixam
de trabalhar”

Arnaldo Bras adiantou que,
atualmente, a USALBI é fre-
quentada por 1.340 alunos, dos
quais 639 na sede, em Castelo
Branco, e 701 nos pdlos insta-

[ iy

Arnaldo Bras na sessao de abertura

lados nas freguesias do Con-
celho, contando com 55 pro-
fessores e alguns colaborado-
res, pelo que, realgou, “somos
das maiores escolas de Castelo
Branco e com tendéncia para
crescer”.

Classificando a USALBI co-
mo “um projeto estruturante
para o envelhecimento ativo”,
Arnaldo Brds manifestou o de-
sejo de “no futuro préximo ser-
mos umaresposta social integra-
dano orgamento da Seguranga
Social, o que seria a solugao para
as questoes financeiras”.

Tudo, para recordar que
“ha cinco anos gostarfamos de
levar a USALBI as freguesias” e
referir que esse é um objetivo

queserd alcancado brevemen-
te, pois “além de Castelo Bran-
co, estamos em 16 das 19 fre-
guesias do Concelho, sendo
que nas duas que faltam, Ben-
querencgas e Uniao das Fre-
guesias de Ninho do Agor e So-
bral do Campo, vamos estar
até final do ano”.

A ceriménia contou com a
presenca do presidente do Ins-
tituto Politécnico de Castelo
Branco, Anténio Fernandes,
que na conferéncia de abertu-
ra abordou o tema Evolugdo
do Ensino Superior em Portu-
gal, que considera “relevante
para a evolucao da sociedade,
porque para além do Ensino
Superior, temos a evolugao de

toda a sociedade, resultante
disso”.

Anténio Fernandes relem-
brou que “antes de 1974, em
Portugal, o Ensino Superior se
resumia a Coimbra, Lisboa,
Porto e a Universidade Técni-
cadeLisboa, ao que se juntava
ainda o Ensino Superior Técni-
co Militar”.

Em temos de ntimeros, An-
ténio Fernandes salientou que
no ano letivo 1910/1911 havia
em Portugal 1.200 estudantes
no Ensino Superior, sendo
que, desde af, foi sempre cres-
cendo, passando para 8.700 no
ano letivo 1940/1941;19.500 no
ano letivo 1960/1961; 28 mil no
ano letivo 1965/1966;44.200 no

anoletivo 1970/1971;61.300 no
ano letivo 1975/1975. Em 1979
foi criado o Ensino Superior Po-
litécnico e no ano letivo 2010/
2011 os estudantes no Ensino
Superior eram 374 mil, para no
ano letivo que agora teve inicio
atingir 0s 385.247.

Anténio Fernandes adian-
tou ainda que, atualmente,
existem em Portugal 111 insti-
tuicdes de Ensino Superior,
nas quais sao lecionados 4.761
cursos diferentes.

Jé o presidente da Camara
de Castelo Branco, Luis Cor-
reia, afirmou que a USALBI “é
um projeto, uma obra consoli-
dada” e chamando a atencao
para a vertente da “coesao do
territério”, apontou para im-
portancia que “as oportunida-
des que existem na cidade,
também existam nas freguesi-
as”, como sucede com a USAL-
BJ, classificando-a como uma
“obra diretamente ao servico
da felicidade das pessoas”.

Luis Correia deixou ainda a
garantia de se “continuar a
apostar no fortalecimento da
USALBI”.

Em dia que foi de festa, a
cerimdnia inclui a entrega de
certificados de reconheci-
mento aos alunos e professores
que completam 15 anos na
USALBI e, claro estd, que a ani-
magao musical, com a prata da
casa, também nao faltou, com
aatuacdo da Tuna e do Grupo
de Cavaquinhos da USALBI.

CCCCB promove

O Centro de Cultura Contem-
pordnea de Castelo Branco
(CCCCB), em colaboracao com
aFundacao de Serralves, estd a

promover uma oficina direcio-
nado para as familias, no am-
bito da exposicao Angelo de
Sousa - Quase tudo o que sou

oficina para familias

capaz.

A atividade realiza-se no
préximo sdbado, 9 de novem-
bro, a partir das 14h30 e as ins-

cri¢oes decorrem até a proxi-
ma sexta-feira, 8 de novem-
bro, podendo ser feitas pre-
sencialmente no CCCCB,

através do telefone 272348170
ou do endereco eletrénico
geral.cccch@cm-castelo
branco.pt.

Antonio Salvado apresenta duas novas
obras no Politécnico

0 Auditério Comenius do Insti-
tuto Politécnico de Castelo
Branco (IPCB), localizado nos
Servigos Centrais, na Avenida
Pero Alvares Cabral, é palco,
esta quinta-feira, a partir das

18 horas, da apresentacao de
duas novas obras de Anténio
Salvado. Trata-se de Sirgo IV
(Dezanove titulos de livros es-
gotados) e Leituras IX (Excertos
do Portugal Renascido do Cro-

nista Albicastrense — Século
XVIII - Frei Manuel da rocha,
com intrdodugdo e notas).

A primeira das obras com-
pleta uma série que engloba
livros de dificil acesso, e de

contetidos em horizonte tem-
poral que vai de 1955a 2015; a
segunda continua e agrega as
leituras que desde 1994 Ant6-
nio Salvado vem fazendo medi-
ante uma diversidade temaética

que recolhe textos relativos a
literatura, a histdria, a arte, a
museologia, a antropologia.

A cerimdnia conta com a
participacao do grupo de tea-
tro Vdatao.

ANTONIO TAVARES
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O Dia de Sao Martinho é
comemorado na préxima
segunda-feira, 11 de no-
vembro. Uma data que é
assinalada com os tradicio-
nais magustos que, habitu-
almente, aproveitam aque-
le que é conhecido como o
verdo de Sao Martinho.

Ao que tudo indica, este
ano Sao Pedro parece nao
estar disponivel para cola-
borar, uma vez que as pre-
visdes apontam para que
esteja a chover. Mas, ainda
bem, porque se por um
lado os magustos sao im-
portantes, como legado
cultural, ainda mais impor-
tante é a chuva, devido a
seca com que o Pais se con-
fronta.

E é precisamente devi-
do aseca que os magustos,
este ano, enfrentam outra
condicionante. Tudo, por-
que a producao de casta-
nha sofreu uma reducao
acentuada na produgao.
Mas se por um lado, a pro-
ducdo foi menor, a qualida-
de do fruto é melhor, o que
faz com que as castanhas
sejam mais saborosas.

Seja como for, como se-
gunda-feira é um dia de
trabalho, o mais provavel é
que 0s magustos se con-
centrem no fim de semana
que se aproxima. Ou seja,
no préximo fim de semana
é previsivel que o ar se en-
cha do inconfundivel aro-
ma a castanhas assadas,
que devem ser acompa-
nhadas pela indispenséavel
jeropiga.

E, jd agora, com o Sao
Martinho a porta, também
nao sao de esquecer os pro-
vérbios relativos a esta épo-
ca do ano, que transmitem
de geragdo em geracao a
sabedoria popular. Por isso,
como manda o ditado No
Dia de Sao Martinho vai a
adega provar o vinho ou,
mais completo, No Dia de
Sdo Martinho mata o teu
porco, chega-te ao lume,
assa casmnhas eprovao
teu vinho.
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NOTICIAS DO RETAXO

Almoco e magusto
juntadezenas

A Associagao Cultural e Social
Rancho Folclérico de Retaxo
juntou a mesa algumas deze-
nas de comensais no dia 1 de
novembro, Diade Todos os San-
tos.

Noseuhabitual almogo, sGci-
os eamigos da coletividade mar-
caram presenca e deliciaram-se
comasopadegrao commassa,a
grelhada mista e as papas de
carolo.

Masesteevento paraalémdo

almoco, incluiu o magusto, aber-
to acomponentes, s6¢ios e ami-
gosda coletividade, magusto que
ocorreua partirdomeio da tarde,
e em que foram saboreadas as
castanhas eajeropiga, paraalém
deoutrasbebidas.

Para que tudo corresse de
feicdo, e organizado, um grupo
de componentes da ACS Ran-
cho Folcldrico de Retaxo asse-
gurou toda a confegdo da re-
feicao e o assar das castanhas.

Tradicdo dos Santoros
ainda semantém

Passa de geragao em geracdo, e,
felizmente, ndo desaparece na
nossa terra o pedir dos santoros.

Manha cedo, as criancas, al-
gumas delas acompanhadas por
familiares, batem as portas a pe-
dir o santorinho, sendo contem-

pladas com as castanhas, as pas-
sas, as romas, os rebucgados, e,
porvezes, comalgumamoeda.

DiadeTodos os Santos sem
santoros, ndo ¢ dia! Aindabem
que esta é uma das tradicoes
que se mantém.

Conego José da Costa
estd hospitalizado

H4 jé algumas semanas que o
nosso paroco, conego José da
Costa, se encontra internado
no Hospital de Castelo Bran-
co. Inicialmente foram proble-
mas cardiacos que o levaram
ao internamento, tendo poste-
riormente surgido também
problemas renais.

Através dos tratamentos, o
cénegoJoséda Costatemvindoa
recuperar lentamente, e daqui

lhe desejamos, mais uma vez, re-
cuperacao rdpida e um regresso
parajunto dos seus paroquianos.

Atendendo a sua impossi-
bilidade, os servicos religiosos
tém sido assegurados pela Pra-
zeres, tendo no Dia de Santos
estado entre nds a celebrar a
missa o Bispo da Diocese, D.
Antonino.J4 no Dia de Fiéis De-
funtos, foi o pdroco Nuno Folga-
do que presidiu as ceriménias.

A Fonte Seca esta
ao abandono!

Manter protegido o patriménio
tradicional/local é o dever de
qualquerautarquia. Em Retaxo,
e com anteriores executivos,
essa foi uma das preocupacoes.

A Fonte Seca, que durante
décadas foi uma das fontes/cha-
farizes que deu de beber aos resi-
dentes, foi um bom exemplo da
intervencao pelo executivo que
dirigiu os destinos da ex-fregue-
sia entre 2009/ 2013, tendo sido
totalmente limpa, pintada e

construidos dois bancos em pe-
dra dexisto junto amesma. Hoje,
infelizmente, apresenta um aspe-
to de desleixo, em que a falta de
intervencdo marca presenca.

Nao sejustifica, nem se acei-
ta, este abandono em mais um
ponto dereferéncia do nosso pa-
trimdnio tradicional, quando, e
com uma simples intervencao,
que pode ser efetuada pelo pes-
soalao servico daJunta, como foi
feito em 2009/2013, pode, e deve,
apresentar um aspeto digno.
Mas, einfelizmente, constata-se
que muito se vai deixando ao
abandono, como éo caso da Fon-
te Seca.

Quando da intervencao, e
se ela surgir, e esperamos que
sim!, serd também oportuno
darum olhar sobre o ribeiro em
frente a mesma que tem a in-
vadi-lo um auténtico silvado!
José Luis Pires

NOMEACOES

PSD quer respostas
da Unidade Local de Saude

A Comissao
Politica Distrital
questiona

a legalidade

das nomeacoes
para cargos de
chefe de divisao,
sem o obrigatorio
CONCUrso

A Comissao Politica Distrital do
Partido Social Democrata (PSD)
de Castelo Branco, avancga, em
comunicado, que tomou co-
nhecimento, através dos 6rgaos
de Comunicagdo Social, “das
supostasirregularidades relacio-
nadas com nomeagcdes de fun-
ciondrios para cargos de chefe
dedivisao sem se proceder pre-
viamente a concurso na Unida-
de Local de Satide de Castelo
Branco, como prevé alei, nome-
adamente, o artigo 20 da Lein.°
2/2004, de 15 dejaneiro que, ex-
pressamente, indica que «os ti-
tulares dos cargos de direcao

intermédia sao recrutados, por
procedimento concursal (...)»".

Assim, os social democratas
questiona o Conselho de Admi-
nistracdo da Unidade Local de
Sauide de Castelo Branco sobre
“quantos lugares de diregao in-
termédios existem no mapa de
pessoal da ULS Castelo Bran-
co?”, bem como se “desses lu-
gares existentes no mapa de
pessoal para 2019, quantos fo-
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O Conselho de Administracao da ULSCB est4 a ser alvo de criticas

ram ocupados através de proce-
dimento concursal?”.

E também questionado
“onde foram publicados os pro-
cedimentos concursais com vis-
taaocupacao dos respetivos lu-
gares de direcao intermédia,
conforme explicitado no ponto
trés, do artigo 28 do Decreto-Lei
18/2017 de 10 de fevereiro, onde
diz “Sem prejuizo do disposto no
n°1, os procedimentos comvista

anomeacao dediretor deservico
devem ser objeto de aviso pibli-
co, demodo a permitir a mani-
festacao deinteresseindividual”
e pergunta “os que nao foram
ocupados através de procedi-
mento concursal, poderao ter
sido ocupados em regime de
substituicao até a realizacao de
procedimento concursal. Onde
estao publicitados os respetivos
despachos de nomeacao?”.

CDS/PP apresenta propostas
para o orcamento da Camara

A Comissao Politica Concelhia
do CDS/PP de Castelo Branco
adianta, em comunicado, que
dia 29 de outubro o partido “foi
recebido na habitual audigao
do executivo camardrio aos
partidos para apresentacao da
proposta de orcamento do mu-
nicipio para 2020”.

O CDS/PP esteve represen-
tado pelo presidente da Conce-
lhia, Mark Pereira, e pelo deputa-
do municipal Francisco de Oli-
veira Martins.

Mark Pereira adianta que “a
reunido decorreu de forma bre-
ve,mas cordial” eacrescenta que
“houve alguma abertura para
uma ou outramedida nova, mas
encontramos alguma resisténcia
amedidas ja antes apresentadas
edas quais nao abdicamos”.
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As medidas apresentadas
pelo CDS/PP respeitam “aisen-
¢ao de pagamento de estaciona-
mento nos parques cobertos da
Camara nas primeiras duas ho-
ras, como estimulo ao comércio
e servicos locais; a constituicao
deum gabinete técnico florestal
para dar qualidade cientifica a
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definicdo de politicas e agdes no
terreno que visem preservar e
potencial os recursos florestais e
ambientais do Concelho; a pro-
posta para langamento de um
concurso internacional deideias
para a Zona Histérica de Castelo
Branco, ja mencionada pelo
CDS/PP em sessao de Assem-

bleia Municipal”.

Foi também apresentada a
proposta de “alargamento da
rede de fibra Gtica a todas as
freguesias do Concelho; o alar-
gamento da rede de wi-fi gra-
tuito aos principais espacos
ptiblicos e turisticos do Conce-
lho; a uniformizacao das pla-
cas turisticas e toponimicas do
Concelho, cominclusdo dein-
formacao turistica através de
cddigos QR, que podem ser li-
dos nos telemdveis”, enquanto
nadrea da coesao territorial foi
langada a ideia “da constitui-
¢do de um sistema de trans-
portea pedido para ligar as fre-
guesias a sede do Concelho, a
semelhanca do que jd vai sen-
do feito em outros municipios
do Distrito e do Pais”.

JS tem nova concelhia

A Comissao Politica Concelhia
de Castelo Branco da Juventu-
deSocialista (JS) para o mandato
2019/2021 foi eleita dia 2 de no-
vembro, num ato eleitoral a que

concorreram duas listas, desi-
gnadamente a candidatura
Mais Castelo Branco e a candida-
tura Castelo Branco—- Criar e Agir.

Avencedora foi alista Mais

Castelo Branco com 52 por cen-
to dosvotos, ficando alista Cas-
telo Branco - Criar e Agir com
48 por cento.

Na sequéncia das eleicoes

Daniel de Almeida foi eleito
presidente da Concelhia da]S
de Castelo Branco e Luis Mota
presidente da Mesa da Comis-
sdo Politica Concelhia.
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EDITADA PELA A23 EDICOES EM PARCERIA COM A QUINTA DOS TERMOS

Gongcalo Salvado dirige colecao
de poesia que une poesia e vinho

A colecao dirigida
por Gongalo
Salvado é um
projeto Unico

no panorama
editorial

e sublinha

a relacao entre

0 vinho e a poesia

O poeta Gongalo Salvado vai
dirigir uma colegao de poesia
intitulada Lumen Pintura Po-
esia e Vinho, editada pela A 23
Edigbes, em parceria com a
Quintados Termos. Trata-se de
uma colegdo de poesia, tinica
no panorama editorial portu-
gueés, cujas obras surgem em
original formato livro/garrafa
numa unido que pretende
efetivar materialmente a rela-
¢do simbdlica e milenar entre o
vinho e a poesia.

A referéncia ao vinho na
poesia e na literatura ocupa
um lugar privilegiado ao longo
de toda a histéria da humani-
dade. Nenhuma outra bebida
foi tao citada literariamente e
se prestou tanto a compara-
coes. Desde os primeiros tex-

Goncalo Salvado

tos conhecidos, que aliteratu-
ra refere o vinho, inclusive a
prépria Biblia, no seu célebre
poema Cdntico dos Canticos.
Este poema identifica-se como
exemplo maior, visto que utili-
za a figura do vinho oito vezes
como metdfora.

Lembre-se, também, o lu-
gar de proeminéncia que o

tema do vinho ocupa na poe-
sia persa, com Rubaiyat, de
Omar Khayyam, Pérsia, 1048
1131, ouna drabe, onde o vi-
nho expressa, em simultaneo, o
enamoramento e o gozo profa-
no, o éxtase e embriaguez mis-
tica.

J4 na modernidade, lem-
bre-se o valor que atribuem ao

vinho poetas marcantes como
Baudelaire (Franca, 1821-
1867) ou Neruda (Chile, 1904 -
1973) que lhe teceu uma Ode
inesquecivel.

O vinho tem sido utilizado
como metdfora amorosa por ex-
celéncia ou como simbolo deini-
ciagdo e conhecimento em cul-
turas como a grega, hebraica,
crista, chinesa ou hindu. Como
elucidou um autor brasileiro re-
centemente: “Como fonteimor-
redoura de alegria, alucinacao,
relaxamento e prazer, o vinho é
nascente segura de poesia e arte
e talvez seja a propria disposicao
para poetas e artistas. (...) O vi-
nho, para muitos autores, repre-
sentavida emorte, cuja compre-
ensdo se faz tao misteriosa quan-
to o processo producédo da be-
bida”.

Acolegao Lumenfoiinaugu-
rada com o livro de poesia
Cantico dos Canticos, de Gon-
calo Salvado, longo poemains-
pirado no célebre livro biblico
do amor, em versao bilingue
(Portugués/Italiano), ilustrado
com desenhos do escultor Fran-
cisco Simoes e prefaciado pelo
ensaista e critico de poesia Fer-
nando Guimarées, contando
ainda com texto de abertura de
Maria Joao Fernandes. A obra

tem design grafico de Mariana
Almeida. A tradugao para o Ita-
liano é da poetisa e tradutora
italiana Stefania Di Leo (poe-
ma) ede Anna Antonini (restan-
tes textos).

Asua primeira apresentacao
ocorreu, no passado més, em
Salamanca, Espanha, na Facul-
dade de Filologia da Universida-
dedeSalamanca, no contexto do
XXII Encuentro de Poetas Ibero-
americanos organizado pela Fun-
daciénSalamanca Ciudad de Cul-
tura'y Saberes sob a direcao do
poeta peruano espanhol Alfredo
Pérez de Alencart, Professor da
Universidade de Salamanca. O
eventointitulado Llamade Amor
Viva, foi consagrado a figura im-
pardeS.Jodo da Cruz (Espanha,
1542-1591) eameméria de Eu-
niceOdio (CostaRica, 1919-Mé-
xico, 1974), dois poetas tributdri-
os e profundamente marcados
pela influéncia e leitura apaixo-
nada do Cantico dos Canticos.

Olivro de Gongalo Salvado
foiseguidamente apresentado,
a 27 de outubro, no quadro do
Festival Literdrio da Gardunha,
no Fundao, organizado por
Margarida Gil dos Reis, em cola-
boragao com Ricardo Paulouro,
ecoma Camara do Fundao.

Maria Joao Fernandes es-

creve, no texto de abertura a
Cantico dos Canticos, de Gon-
calo Salvado: “Neste seu atual
livro/garrafa para além destas
grandes referéncias que ja per-
tencem ao patriménio da hu-
manidaderefletem-se ainda as
poesias de amor do Egito, da
Mesopotamia e drabe, caras ao
autor, e que associam o amor e
o vinho e a grande poesia do
Ocidente, mas sem ofuscar,
antes realcando, a fonte origi-
nal do seu préprio estilo, ali-
mentado pelo caudal lumino-
so das suas metéforas, no fun-
dador didlogo com o Cosmos
que é o de toda a verdadeira
poesia”.

Recorde-se ainda que o vi-
nho num contexto amoroso é por
suavez o tema da primeira anto-
logia de poemas de Gongalo Sal-
vado, ilustrada com desenhos do
escultor José Rodrigues, publi-
cada por esta mesma editora e
comomesmo formato (2017) em
homenagemao Rubayatdo poeta
persado Século XI Omar Kayyam,
obra cume da poesia universal
que, a par do Cdntico dos Can-
ticos, maisreferencia e enaltece o
vinho. Estaantologia de Gongalo
Salvado constituiu-se na alturao
primeirolivro/ garrafa editado em
Portugal.

Expo Monsanto homenageia Fernando Namora

Monsanto e Namora Horizon-
tes duma amizade no tempo,
do pintor Ratil Mendonga, é a
exposicao que éinaugurada no
préximo sébado, 9 de novemn-
bro, as 18 horas, na Casa do
Arco do Bispo, em Castelo
Branco, no ambito das come-
moracoes do centendrio do
nascimento de Fernando Na-
mora.

O presidente da Junta de
Freguesia de Castelo Branco,
Leopoldo Rodrigues, realca
que “o escritor Fernando Na-
mora é um patrimaénio literdrio
nacional, mas também é um
referencial da identidade lite-
raria do nosso concelho. Que-
remos valorizar essas ligacoes
entre estes vultos e o territdrio.

Recorde-se que Fernando

Namora nasceu em 1919, em
Condeixa-a-Nova, e faleceu em
Lisboa, em 1989. Médico de
profissao foi autor de uma ex-
tensa obra, bastante divulgada
e traduzida em vdrias linguas
nas décadas de 70 e 80 do Sé-
culo XX. Alguns dos seus livros
foram adaptados ao cinema.
Exerceu clinica em Tinalhas,
em 1943, antes de se fixar em

Monsanto, aldeia central em
toda sua obra. As paisagens fisi-
cas e humanas da Beira Baixa
influenciaram e estao presentes
emmuitos dos seus titulos como
Casa da Malta, Minas de San
Franciscoou Retalhos da Vidade
um Médico.

A mostra apresentard al-
guns dos espacos vividos por
Namora pelo pincel de Raul
Mendonca, uma descoberta
do escritor, que foi um grande
amigo de Fernando Namora.
Ratil Martins Mendonga, filho
de pedreiro nasceu e cresceu
em Monsanto. Considerado
um verdadeiro homem dos
sete oficios, desde cedo se de-
dicou a pintura, ao artesanato
eaarte demoldar o granito.

Sobre a sua pintura Afonso
Almeida Brandao escreveu
que “sob a aparéncia de uma
dupla linguagem criadora re-
partida pela Pintura e pela Es-
cultura, de cores cativantes no
que se refere a pigmentacao e
de esbogos sedutores, no que
respeita aos varios tipos de pe-
dra com que sao trabalhadas

as esculturas, ambos deleitura
sedutora e técnica harmonio-
sa, constitui trabalho denso,
rico de desenho, recheado de
perspetivas, de correlacoes
tao-s6 apontadas ou apenas
intuidas, de desafios, de an-
gulos inesperados de propos-
tas ou de descoberta, seja qual
foramodalidade em que esteja
a trabalhar”.

Leopoldo Rodrigues revela
ainda que para breve esta pro-
gramada a promogao de agdes
destinadas a dar a conhecer a
obra literdria de Namora junto
do publico da cidade, com um

passeio literdrio e um recital po-
ético destinado a comunidadee
adianta que “pretendemos ain-
da plantar duas drvores namo-
rianas. Uma no Bosque dos Poe-
tas, no Parque da Cidade, e a
outra na rua da cidade que tem
onomedo escritor” destacando
que “aliteratura ea poesia fazem
partedavida nossa cidade”.
Amostraintegra o programa
das XXXIJornadas de Medicina
na Beira Interior, apoiadas pela
Junta de Freguesia e pela Cama-
rade Castelo Branco e que estdo
ano sao dedicadas a Amato Lu-
sitano ea Fernando Namora.

COMPRAMOS
OURO E PRATA

Honestidade e Sigilo Absoluto!
Pagamos em dinheiro, na HORA!
Contactos:

964 704 169 / 964 704 168
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Familia Cravo mantém
tradi(;ﬁo do convivio

O VIII convivio da Familia Cra-
vo, com raizes em Caféde, al-
deia do Concelho de Castelo
Branco, realizou-se dia 26 de
outubro, no recinto de Nossa
Senhora de Valverde, que é a
santa abengoada desta fami-
lia, nalocalidade de Caféde.
O convivio comecou as 11
horas e depois do almogo, a tar-
de, bateu-se ferrocomo diza tra-

dicdo, ou seja, jogou-se amalha,
nas sombras das tilias plantadas
hdmuitos anos atrds, no recinto
daErmida. Este convivio pautou-
seporumambiente familiarmui-
to agraddvel e de recordagoes vi-
vidashd anos atrés, tendo ja sido
agendado o proximo desta fami-
lia, que em 2020 se realizard emS.
Pedro de Tomar, freguesia do
Concelho de Tomar.

Associacao de Diabéticos

jatemsede

A Associacao de Diabéticos da
Beira Baixa (ADBB) inaugurou,
dia 30 de outubro, a sede, que
selocaliza na Loja 10 do Cen-
tro Comercial Nuno Alvares,
em Castelo Branco.

Apresidente da Associacao,
Helena Monteiro, no decorrerda
inauguracao abordou o temado
associativismo, pararealcar que
“pode e deve funcionar como
umineio de coesdo social ede ci-
dadania democratica. E funda-
mental que as associagoes se
mantenham ativas, abertas ao
exterior e recetivas, procurando
novas formas deagir, indo ao en-
contro das necessidades das co-
munidades e procurando cola-
borar na resolucao dos seus
problemas”.

Helena Monteiro fez, ainda,
umaabordagem mais particula-
rizada dos diversos papéis das
associagoes, nas mais diversas
dreas, “sem deixar de estar parae
com as pessoas, conquistando,
envolvendo, cativando para a
vivéncia de experiéncias colet-
ivas, para a construcao e desen-
volvimento de projetos, sob pena
de, seassim nao for, cairemnain-
diferenca, tornando-se associa-
coessemvida”.

Contando atualmente com
cercade 140associados,aADBB,
paraalém dos érgaos sociais, pos-
sui ainda um conselho técnico
presidido porJorge Monteiro, que

alertou que “a diabetes é uma
doencasolitéria”, porque “depois
deestamos um por cento do nos-
so tempo anual com o profissio-
nal desatide, o restante tempo es-
tamos quase sempre sozinhos”.

Fétima Lopes, emrepresen-
tagao do presidente da Junta de
Freguesia de Castelo Branco,
Leopoldo Rodrigues, assegurou
queaADBB “pode contarcoma
Junta de Freguesia”.

Por seulado, o vice-presi-
dente da Camara de Castelo
Branco, José Augusto Alves,
referiu o papel da autarquia de
sempre apoiar quermn merece e
assumiu o compromisso de a
ADBB poder contar com esse
apoio, dentro das limitagoes
normais das autarquias.

O autarca enalteceu ainda
que “é importante a interagao
entrea ADBB ea Associacao da
Carapalha. E delouvar a ajuda
eadisponibilidade para teraco-
lhido estes dois anos iniciais da
Associagao de Diabéticos”.

Recorde-se que a ADBB foi
constituida por escritura notarial
em 28 demarco de 2017.

Desde essa data tem come-
morado o Dia Mundial da Diabe-
tes, queserealiza todos os anosa
14 de novembro, em cerimadnias
e atividades descentralizadas
nos concelhos dasua dreadein-
tervencao, em 2017, em Oleiros,
eem 2018, em Idanha-a-Nova.

MOBILIDADE URBANA

Politécnico acolhe
seminario internacional

O seminério
decorre no ambito
do projeto

Move Aged

e pretende avaliar
0 impacto

das estruturas

de mobilidade
urbana

A Escola Superior Agrdria (ESA)
de Castelo Branco acolhe, dias
13 e 14 de novembro, 0 Semina-
rio Internacional do Projeto Mo-
ve_Aged, quereineinvestigado-
res dediferentes dreas cientificas,
como aSociologia, a Geografia, a
Demografia, a Atividade Fisica, a
Satide, a Arquitetura, a Enge-
nharia Civil e Sistema Informa-
¢ao Geogréfica, dos institutos
politécnicos de Castelo Branco e
da Guarda e das universidades
deNavarra e de Palermo.

O programa do semindrio in-
cluisessdes de trabalho da equi-
padeinvestigadores, nodia 13 no
periodo da tarde e sessdes aber-
tas ao publico na manha de dia
14 denovembro, ondeserd apre-
sentado o Projeto Move_Aged
pelo seu coordenador, JuanJosé
PonsIzquierdo, docente da Uni-

Mobilidade urbana vertical vai estar em debate

versidade de Navarra.

Segue-se um painel sobre
Envelhecimento e Mobilidade
com a participacao de Miguel
Padeiro, que é docente da Uni-
versidade de Coimbra e especia-
listaem mobilidade e envelheci-
mento e a sua dimensao terri-
torial; Carolina Vila-Cha, docente
do Instituto Politécnico da Guar-
da e especialista em Satide dos
Idosos - Atividade Fisica; edos res-
tantes elementos da equipa do
projeto.

Um segundo painel sobre

Autarquias, Mobilidade e Enve-
Ihecimento contard coma partici-
pacao dos representantes das
autarquias onde decorreram os
trabalhos de campo em Portugal.

Esta sessdo aberta é dedi-
cada a investigadores da drea
do envelhecimento, técnicos
de autarquias nas dreas da
mobilidade e planeamento ur-
bano e a estudantes interessa-
dos na tematica.

Recorde-se que o Projeto
Move_Aged resulta de uma can-
didatura da Unidade de Investi-

gacdo doIPCB eda Universidade
deNavarra sobre envelhecimen-
to (Age.Comm), que foiaprovada
pelo Centro Internacional sobre o
Envelhecimento (CENIE) com
suporte financeiro da Fundaci?
General CSIC edo Interreg/Fun-
do Europeu de Desenvolvimen-
to Regional.

O objetivo principal do pro-
jeto é avaliar o impacto das es-
truturas de mobilidade urbana
vertical, como rampas, elevado-
res, escadas rolantes situadas
na via piblica, na mobilidade,
autonomia e participacao social
das pessoas idosas, particular-
mente nos bairros com elevados
desniveis topograficos.

Neste semindrio serdo apre-
sentados alguns dos resultados
finais do Projeto Move_Aged,
nomeadamente, dados recolhi-
dos em algumas cidades da Pe-
ninsula Ibérica, com dados da
Covilha e Guarda, no caso por-
tugués, bem como o levanta-
mento feito do territério com
base em ferramentas dos siste-
mas deinformacao geografica.

A inscri¢do no semindrio ¢
gratuita, mas deverd ser efetuada
até 11 de novembro no site do
evento https://www.eventbrite
pt/e/bilhetes-seminario-inter-
nacional-do-projeto-move-
aged78015477393

Mural embeleza Rua D Ega

AZonaHistéricade Castelo Bran-
co estd mais colorida depois de
no passado dia 29 de outubro ter
sido inaugurado, na Rua D’Ega,
um mural da autoria da artista
plastica Rosdrio Bello.

O presidente da Camara de
Castelo Branco, Luis Correia, des-
tacou o trabalho da autora da
obra, bem como a sua localiza-
¢do, junto a vdrios espagos
museoldgicos e perto da rua
ondenasceu o poeta Anténio Sal-
vado, afirmando que “esta obra
vem reforcar o caminho que

estamos a fazer no que diz res-
peito asartes ea cultura”.
ParaRosdrio Bello este foium

sonho tornado realidade, pelo
que agradeceu a possibilidade
quelhefoidada erevelougrande

satisfacao pela escolha do espa-
¢o,naZona Histdrica da cidade,
afirnando que “Castelo Branco é
aminha cidadeluz”.

Esta criacdo junta-se aos
varios murais localizados nas
freguesias de Ninho do Acor,
Sobral do Campo e Vale da
Torre, também assinados por
Rosdrio Bello, bem como aos
murais localizados em Alcains,
Juncal do Campo e Escalos de
Cima, encontrando-se, este
dltimo, em fase de desenvolvi-
mento.

Biblioteca de Alcains recebe
Tarde de Poesia

AAlmaAzul, a convite da Associ-
acao Informal Tardes de Alcains,
vaiaBiblioteca, no proximo dia 13
denovembro, a partir das 14h30,
para dinamizar uma das suas
Conversas Comunitdrias a partir

do tema Poesia—A Mais Huma-
nadas Artes.

A sessdo € aberta a todos os
interessados em participar na
Tarde de Poesia, em que, através
deexemplos simples, se procura-

ra mostrar o que estd por detrds
daescrita e daleitura de poesia, e
também corrigir as razoes porque
algumas pessoas afirmam que
nao gostam de poesia.

Para a sessao, foram escolhi-

dos poemas de Eugénio de
Andrade, Florbela Espanca, Jorge
de Sena e Sophia de Mello Brey-
ner Andresen para leitura, que
contard com a colaboragao de
Alipio Nogueira.
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SEXTA-FEIRA E SABADO

Biblioteca acolhe Jornadas de Estudo

Medicina na Beira Interior

As Jornadas vao
ter um programa
recheado

de interesse,
desde palestras

a exposicoes,
com Fernando
Namora em lugar
de destaque

ABiblioteca Municipal de Cas-
telo Branco acolhe, sexta-feira
esabado, 8 €9 de novemnbro, as
XXXIJornadas de Estudo Medi-
cina na Beira Interior - da Pré-
Historia ao Século XXI.

O programa comega na pro-
xima sexta-feira, 8 de novem-
bro, as 18h30, com a sessao de
abertura, seguindo-se a confe-
réncia inaugural Um médico
comprometido: Fernando Na-
mora, literatura e sociedade, por
RuiJacinto.

Os trabalhos continuam
com aapresentac¢ao 33° nime-
ro dos Cadernos de Cultura Me-
dicina na Beira Interior - da

Pré-Histéria ao Século XXI.

Nesse dia o programa inclui
ainda aabertura dasmostras ex-
positivas Ecos de Fernando Na-
moraem Castelo Branco, Desenhos
infatigdveis, | eituras imagéticas
deManuel Ribeiro de Pavia, dos
Retalhos da vida de um Médico
e Adrvore, tapecariareproduzin-
do um quadro de Fernando Na-
mora, de MariaJosé Leal.

Sébado, 9 de novembro, 0s
trabalhos comecam as 9h30,

LETRAS, DORES 0iiniuitti
E ESPLENDOR XXX

N0 & AS HUMANIDADES (00
% NOSABER
" DE AMATO LUSITANO

Fernando
Namora

100

coma Mesa I -Amato Lusitano,
comos temas Castillay Portugal,
Fuchs, Amado, Laguna e Mat-
thiolo, por Alfredo Rasteiro, e A
Pestee Quarentena na Dubrovnik
de Amatus Lusitanus, por Romero
Bandeira, Rui Ponce-1edo, Sara
Gandra, Isa Jodo Silva, Ana
Teixeira, Sandra Pereira-Pinto e
Ana Mafalda Reis.

As 10 horas comega a Mesa
II - Fernando Namora, com 0s
temas Nome ndo dd, recebe: grito

epalavra habitada em Namora,
por Manuel Silvério Marques; Os
retalhos de Fernando Namora,
por Albano Mendes de Matos; O
humanismo de Fernando Namo-
ra, por Anténio Lourengo Mar-
ques; Fernando Namora na
ImprensaAlbicastrense nadécada
de 40, por Maria Adelaide Salva-
do; e O amor de Fernando Na-
mora por Monsanto, por Joa-
quim Manuel da Fonseca.

AMesa Il - Outras contri-
buicdes para a Histéria da Me-
dicina comega as 11h30, com
os temas Alimentagdo e satide
para o corpo e a alma. A dieta
alimentar na Regra Medieval
(1229) da Ordem do Templo,
por Maria da Graca Vicente;
Academicas oragbes Phisico-
Anatomico-Medico-Cirugicas:
De Cirurgia, por Maria Cristina
P.Moisao; e Francisco Tavares
Proenga Jiunior, fundador do
Museu de Castelo Branco, e a
Histéria da Medicina, por
Pedro Miguel Salvado.

A manha termina com a
apresentacao do livro A arte
das Maos: Cirurgia e Cirurgi-
oes em Portugal, durante os

séculos XII a XV, de Maria
Cristina Piloto Moisao, por Luis
Aparicio Fernandes.

Os trabalhos sdo retomados
as 15horas, com o tema Francisco
Balmis. O humanista que se em-
penhou na erradicagio mundial
davariola. No bicentendrio dasua
morte, por].A.David deMorais, se-
guindo-se Consideragoes sobre a
licantropia na Arquipatologia, por
José Morgado Pereira; Etnomedi-
cinaspastoris. Algumasrecolhas no
Concelho deldanha-a-Nova, por
EddyChambino; A ciénciailumi-
nistaacessivel pelaobrade Manu-
el Joagquim Henriques de Paiva
(1752-1829), por Joao Rui Pita e
AnaLeonor Pereira; Priapo efalos
naCovadaBeira, porFllomena Ba-
rata, Pedro Miguel Salvado eAndré
Oliveirinha; Os médicos de parti-
do duraram quatro séculos e fo-
ramumasolugdo paraaSatide Pui-
blicaaté 1980, por Aires Diniz; Os
tiltimos expostos— Diados Fiéis De-
funtos no Dia de Todos os Santos
emmeadosdo Século XIX-Obser-
vagoes de um viajante Inglés em
Portugal, por]lio Vaz deCarvalho;
O epitdfiode um médico Albicas-
trense no Museu Municipal de

Penamacor, porJoaquim Batistae
AndréOliveirinha; e Cérebro, natu-
rezaesatide, por Maria de Lurdes
Cardoso.

As 17h15 é apresentado o
livro Abade de Faria, O Luso-
Goés criador do Hipnotismo
Cientifico, precursor da Psica-
ndlise, de]. A. David de Morais,
por Maria Adelaide Salvado.

A partir das 17h45 é profe-
rida a conferéncia de encerra-
mento O poeta Diogo Pireseo
médico Amato Lusitano ami-
gos insepardveis na didspora
europeia, por Anténio Salvado.

As 19horas éinaugurada na
Casa do Arco do Bispo, a exposi-
¢ao Monsanto e Namora - hori-
zontes de duma amizade sem
tempo, de Ratil Mendonca.

O programa termina depois
das 20h30H, com o jantar de
encerramento, onde é apre-
sentada a antologia O sangue
dos rios — poetas homenagei-
am Fernando Namora, organi-
zada por Pedro Salvado, Carlos
d’ Abreu e Lourengo Marques,
quelerd poemas, sendo a coor-
denacao Maria de Lurdes
Gouveia Barata.

Joao Robalo pinta mural
na Escola de Escalos de Cima

O artista plastico e ceramista,
Joao Robalo, natural de Esca-
los de Cima, estd a realizar um
mural na fachada lateral da
Escola do 1° Ciclo, que o artista
frequentou em crianca.
Nestemural, Joao Robalo re-
presenta na pintura uma Colcha
de Castelo Branco com a Arvore
daVida, um dossimbolosdo Bor-
dado de Castelo Branco, em ho-
menagem a todas asbordadeiras
deFscalos de Cima, sendo estaa
freguesia que durante varios anos
concentroumaismulheres a tra-

balharebordareste ex-librisdaci-
dade.

Jodo Robalo deu os primeiros
passos naarteaos oito anos, quan-
dorecebeu o primeiro prémio de
um concurso de cerdmica, coma
realizacao de um presépio. Aos 10
anos, amae, ao dar-se conta do
seu talento, criou-lhe o seu pri-
meiro atelié, numa divisao da
casa onde moravam. Desde ai,
nuncamais parou.

Em 2006, foi-lhe atribuida
Carta de Unidade Produtiva
Artesanal, passada pela Pro-

mocao dos Oficios e das Micro-
empresas Artesanais, nas mo-
dalidades de Cerdmica Figura-
tiva, Pintura Ceramica e Arte
do Vitral.

Em 2015, altura em que
comemorou 40 anos como
ceramista, em conjunto com a
sua companheira, Salete Afon-
so, realizou em Castelo Branco,
na Praca Manuel Cargaleiro, o
desfile Atrds da Mdscara, no
qual conjugaram a moda com
a ceramica, numa colecdo de
madscaras, chamando ao mes-

mo tempo, a aten¢do para o
flagelo da violéncia domésti-
ca, tendo em seguida, exposto
a colecdo de mdscaras, no
Museu Francisco Tavares Pro-
enca Junior, em Castelo Bran-
co.Em 2016, repetiu 0 mesmo
desfile em Escalos de Cima, a
pedido da Unido de Freguesias
de Escalos de Cima e Lousa,
referenciando a importancia,
dainclusao dosidosos na soci-
edade, tendo seguido a cole-
¢do de mdscaras para exposi-
¢d0, no Museu Etnogréfico da
Lousa, Freguesia de Castelo
Branco.

Jodo Robalo jé recebeu vé-
rios prémios, participou em
exposicoes coletivas, com ou-
tros ceramnistas, tais como Julia
Ramalho, Zé Tuta, Manuel
Macedo, Hugo Graca, entre
outros. Participa em diversas
feiras de artesanato e leciona
pintura a 6leo, porcelana e
azulejo, nos seus ateliés em
Castelo Branco e Alcains.

O mural que estd a realizar
em Escalos de Cima, desde dia
18 de outubro, conta com o
apoio da Camara de Castelo
Branco e da Unido de Freguesi-
as de Escalos de Cima e Lousa.

Associacao do Cansado

AAssociacdo do Bairro do Cansa-
do promoveu, no passado do-
mingo, 3 denovembro, o tradici-
onal almogo e magusto de Sdo
Martinho, evento que junto mais
deuma centena deassociados e
familiares da coletividade de Cas-
telo Branco. O convivio foi ani-
mado musicalmente pelo ar-

comemoraSa

oMartinho

9

tista Manuel Emidio, que can-
tou e fez dancar os convivas.

O presidente da coletivida-
de, Jodo Serra, manifestou a sua
satisfacao pela adesdo de todos
ao evento quemuito contribuiu
para um dia diferente pleno de
alegria.

José Manuel Alves

SOCUIDA, Lda:

FISIART, Lda:

CAROLINA CARVALHO

CONSULTAS
DE MEDICINA INTERNA

Marcacgdo de consultas: 272 344 887 ou 964 521 352
de 22 a 62 a partir das 14h30
Rua Sr.2 da Piedade Lt 3-A 1° sala 5 - Castelo Branco

Marcacgéo de consultas: 966 943 126
Rua Dr. Henrique Carvalhdo - Castelo Branco
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Monsantorevela
historias entre a noite
eamadrugada

Monsanto acolhe, entre sexta-
feira e domingo, 8 e 10 de no-
vembro, o Histérias da aldeia,
entre a noite e a madrugada,
que inclui misica, visitas guia-
das, gastronomia, animacao
de rua, oficnas e muita ani-
magao.

Com entrada gratuita, o
evento é organizado pela Cama-
radeldanha-a-Nova e faz parte
do Ciclo 12 em Rede - Aldeias em
Festa, promovido pela Rede das
Aldeias Histéricas de Portugal.

Terra feita de histdrias,
onde factos e fantasia se cru-
zam, Monsanto vai celebrar as
suas lendas, os mitos da in-
vencibilidade e o riquissimo
cancioneiro que foram decisi-
vos na sua escolha, em 1938,
como a Aldeia Mais Portuguesa
de Portugal.

Ao longo de todo o ano,
Monsanto é procurada devido
ao seu encanto singular, que
muito deve ariqueza do seu pa-
triménio, material eimaterial. Tal
serd a inspiracao para enrique-
cer nestes trés dias uma experi-

éncia quejd é inesquecivel para
os visitantes, sobretudo para
aqueles que se atrevemn a subir
ao castelo, 0 pontomais alto, que
guarda os vestigios da habitacao
mais remota do lugar, damemo-
ria dos primeiros reis de Portugal
eda presencaincontornével dos
Templérios.

Durante trés dias, Monsanto
vai explorar os ritmos da sua mu-
sica,ao somdo adufeedavozdas
adufeiras, num didlogo contem-
poréaneo e enriquecedor, entre
tradicoes deste e outros lugares.
Destaque para os concertos de
Leggermente a Sud, de Itdlia, na
préxima sexta-feira, 8 denovem-
bro, as 21h30; Ensemble Med, de
Portugal, no préximo sabado,9de
novembro, as 21h30; e dos parti-
cipantes do Curso de Percussao
Histérica & Ensemble Med, no
préximo domingo, 10 denovem-
bro, a partir das 16 horas.

Incontorndvel, também, é
a exposicao que serd inaugura-
da no Posto de Turismo de
Monsanto, sabado, as 11 horas,
dedicada a Fernando Namora.

EPRIN realiza sessdao
sobre Igualdade

de Género

AEscola Profissional da Raia de
Idanha-a-Nova (EPRIN), reali-
zou, dia 23 de outubro, no Férum
Cultural de Idanha-a-Nova,
uma sessao de esclarecimento
sobre Igualdade de Género.

A iniciativa decorreu no
ambito da Estratégia Nacional
para a Igualdade e Nao Discri-
minagao 2018-2020 dinamiza-
da pela Comissao para a Cida-
dania eaIgualdade de Género.

A sessdo teve como orado-

res Marta Castanheira e Paula
Parente, da Comissdo de Pro-
tecdo de Criancas e Jovens de
Idanha-a-Nova; Catarina Pul-
ga, do Gabinete de Educacao
da Camara de Idanha-a-Nova
e uma das promotoras do pro-
jeto Mediadores Municipais e
Interculturais; e o cabo Matos
eaguarda principal Sénia Sen-
das do Posto Territorial da Guar-
daNacional Republicana (GNR)
deIdanha-a-Nova.

ENTRE SEXTA-FEIRA E DOMINGO

i-Danha Food Lab
quer mostrar o futuro
da alimentacao saudavel

Um comboio
magico

de inovacao

vai ligar Lisboa
a Regiao, para
trazer quem
quer conhecer
as oportunidades
do mundo rural

0i-Danha Food Lab estd de re-
gresso a Monsanto, no Concelho
de Idanha-a-Nova, entre sexta-
feirae domingo, 8a 10denovem-
bro, reunindo investidores, em-
preendedores, empresas e star-
tups das dreas da alimentagao, da
sustentabilidade ambiental e da
economia verde.

Aproveitando o balanco do
Web Summit, o i-Danha Food
Lab 2019 desafia os interessados
nestas tematicas a embarcar no
Comboio Mdgico da Inovagdo,
com partida eregresso a Lishoa,
para trabalhar as oportunidades
do Mundo Rural, com o objetivo
de alterar o paradigma do de-
senvolvimento rural e da alimen-
tacao saudavel.

Com esta nova edicdo, o i-
Danha cresce em participantes
e ambicao. [ dinamizado pela
Camara de Idanha-a-Nova, em
parceria com a aceleradora de
base tecnoldgica Building Glo-
bal Innovators (BGI), oriunda do
programa MIT Portugal, e o alto
patrocinio do Instituto Europeu
daInovacao e Tecnologia (EIT).

=rips

Assim, a aldeia histérica de
Monsanto, serd, durante trés dias,
um ecossisterna de empreende-
dorismo, inovagao e colaboracao.
Todos os anos muitas parcerias e
negdcios sao fechados para dar
resposta aos mais prementes de-
safios atuais, aproveitando ativi-
dades como workshops, confe-
réncias, mesasredondas, nefwor-
king, gastronomia e visitas a pro-
jetos-piloto

Deacordo coma Camarade
Idanha-a-Nova, oi-Danha Food
Lab “jdmostraresultados”, dan-
do como exemplos, “a criagao de
emprego, atracao deinvestimen-
to nacional e estrangeiro, Idanha
estd no mapa internacional da
indistria alimentar, 16 projetos-
piloto em curso no territdrio, visi-
bilidade nos media e redes soci-
ais, e eventos com mais de 600
especialistas de diversas entida-
des, mais de 70 startupsreunidas
e mais de 240 empreendedores
de 20 nacionalidades”.

Segundo a autarquia “fruto

'i\-chnh_c‘_ o ""'*"Jl‘:‘-yf-_,
Food Lab. '
~ |Event

~3

De acordo com Armindo Jacinto o i-Danha Food Lab ja mostra bons resultados

auspicioso doi-Danha Food Lab
¢ igualmente o recém-criado
Colab, laboratério colaborativo
queretine umarede de 14 parcei-
ros domeio académico e empre-
sarial para colocar Portugal na
vanguarda da produgao alimen-
tar sauddvel, com neutralidade
carbénicaoumesmo com poten-
cial desequestro de carbono”.

Agora, de8a 10 de novem-
bro, em Monsanto, serdo apre-
sentados os resultados anuais
do acelerador que ao longo do
ano materializamuito do traba-
lho desenvolvido pelo i-Danha
Food Lab.

Assim, decorrerd em Mon-
santo um demo day das startups
doacelerador, mas tambémuma
sessao plendria com agricultores
onde todos os intervenientes,
mais de 200 pessoas, cooperam
pararesolver desafios, potencian-
doacriacdo de parcerias, negéci-
os einvestimento.

Durante os trés dias serdo
ainda debatidos tGpicos cruciais

N

na producdo e transformacao
sustentdvel dos alimentos.

Este evento conta também
com a presenca do EIT Food,
que paralelamente a conferén-
cia doi-Danha, repleta de me-
sas redondas e workshops, terd
o seu dia aberto ao ptblico e
outro dedicado as grandes
empresas e a importancia da
inovacao aberta. No tltimo dia
serd feita uma visita ao banco
de terras onde estao imple-
mentados os projetos-pilotos e,
acima de tudo, estard presente
a comunidade de pessoas-
chave para o sucesso desta ini-
ciativa.

Oi-Danha Food Lab insere-
se no Histdrias da Aldeia, Entre
a Noite e a Madrugada, evento
dociclo 12 em Rede—Aldeiasem
Festa, promovido pela Rede das
Aldeias Histéricas de Portugal. E
cofinanciado pelo Centro 2020,
Portugal 2020 e Uniao Europeia
através do Fundo Europeu de
Desenvolvimento Regional.

Idanha-a-Velha inspira-se no Rei Wamba

A Aldeia Histérica de Idanha-a-
Velha, no Concelho de Idanha-
a-Nova, viveu, entre 1 e 3 de
novembro, trés dias de festa e
animagcao cultural com o even-
to Nas terrasdo Rei Wamba. .. hd
Pdo!, inspirado na histéria de
Wamba, lavrador de condigao
que um milagre tornou rei dos
Visigodos.

No decurso do Nas terras
do Rei Wamba... hd Pdol, o pre-
sidente da Camara de Idanha-
a-Nova, Armindo Jacinto, lem-
brou que “é a riqueza de
Idanha-a-Velha, de uma sin-
gular relevancia por resultar

de dois mil anos de histdria e
da permanéncia de diversas

civilizacoes, que alimenta as
histérias que contamos duran-

te estes trés dias, mas também
aolongo detodo o ano”.
Armindo Jactinto acres-
centou que “o nosso objetivo é
criar riqueza e emprego com a
valorizacao do nosso patrimo-
nio natural e histérico-cultural,
potenciando-o através da nos-
sa estratégia de Bio-Regido e
de Territério UNESCO. Com a
oferta destes programas cultu-
rais, conseguimos promover
essemesmo patrimaénio, quali-
ficar os nossos destinos e au-
mentar a visitacdo, em parce-
ria com a Rede das Aldeias
Histéricas de Portugal”.

I sabores e patrimonio

Nos trés dias, entre os prin-
cipais momentos estiveram o
langamento da segunda edicao
do livro Sabores de uma Epoca,
Tradigoes de uma Terra, da au-
toria deJosefina Pissarra e ven-
cedor do prémio paramelhorli-
vro de gastronomia portugués
em 2018; a confecdo de pao re-
gional, o famoso Casqueiro, e
debolos no Forno Comunitdrio
deldanha-a-Velha; a apresen-
tacdo da peca A Refeigdo, pela
Ajidanha; o concerto do grupo
Azul Espiga; o Pdtio dos Sabores
e 0 Mercado Artesanal; as ofici-
nas para 0s mais novos; € as ex-

periéncias gastrondmicas dina-
mizados por talentos do territ6-
rio e convidados como a artista
e food activist Taind Guedes.

O evento inseriu-se no ci-
clo 12 em Rede — Aldeias em
Festa, promovido pela Rede
das Aldeias Histéricas de Por-
tugal, e foi organizado pela
Camara de Idanha-a-Nova e
pela Unido de Freguesias de
Monsanto e Idanha-a-Velha,
cofinanciado pelo Centro 2020,
Portugal 2020 e Unido Euro-
peia, através do Fundo Euro-
peu de Desenvolvimento Re-
gional.
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PROGRAMA ERASMUS +

Alunos Penamacorenses
e Romenos interagem
no empreendedorismo

O projeto pretende
familiarizar

0s alunos com

as questodes do
empreendedorismo
através

de atividades
tedricas

e praticas

O programa Erasmus +juntou o
Agrupamento de Escolas Ribeiro
Sanches (AERS) de Penamacore
o Liceu Tecnoldgico de Caianu
Mic, Bistrita-Nassaud, Transilva-
nia, Roménia. Assim, 10alunosdo
AERS, acompanhados por duas
professoras, viajaram até a Ro-
ménia, no ambito do programa
Erasmus+ Ruralvs Urban Entre-
peneurship for Youth, entre os
dias 1e7 desetembro.
Asatividades desenvolvidas
pretenderam familiarizar os alu-

iy &

Alunos Romenos puderam interagir com os colegas Portugueses

nos comos desafios e vantagens
de diferentes dreas empreende-
doras e osmeios necessarios para
alcancar o sucesso no empreen-
dedorismo.

O programa incluiu ativida-
destedricas e praticas destinadas
a desenvolver as competéncias
do projeto, mas também ativida-
des de lazer complementares,
onde osalunos do AERS tiveram
aoportunidade deinteragir com

acomunidadelocal e exploraral-
gumas atracoes turisticas da re-
gido.

Depois, entre 27 de outu-
bro e 1de novembro, 0 Agrupa-
mento foi o anfitrido de 10 alu-
nos romenos, acompanhados
de dois professores. Neste se-
gundo momento, avaliou-se a
disseminagao do projeto e ana-
lisaram-se os pontos fortes, fra-
cos e demelhoria no empreen-

dedorismo de Caianu Mic e de
Penamacor. Os alunos partilha-
ram ideias empreendedoras,
conheceram o Concelho e tive-
ram a oportunidade de contac-
tar com empresas locais.

Avisita terminou com dois
jantares tradicionais, um ro-
meno e outro portugués, nos
quais se ficou a conhecer um
pouco melhor cada pafs, atra-
vés da gastronomia.

Passeio de Sao Martinho

na Meimoa

Meimoa - Comenda da Ordem
de Aviz organiza, no préximo
domingo, 10 de novembro, o
Passeio de Sdo Martinho.

O programa comega as nove
horas, com oinicio da caminha-
da, sendo que o pequeno-almo-
co éservido as 10h30. 0 almocgo
estd marcado paraas 12h30eo

magusto comega as 16 horas.

As inscri¢oes, que custam
cinco Castanhas para sécios e
sete Castanhas pata nao socios,
devem ser feitas até a préxima
sexta-feira, 8 de novembro, na
sede da Meimoa ou através
dos telemdveis 965171639 ¢
965698947.

Sons e vozes sem
fronteirasemPenamacor

No d@mbito das comemoracoes
dos 40 anos do I Col6quio de
Arqueologia e Histéria de Pe-
namacor, realizou-se, dia 26 de
outubro, um espetaculo de
fusdo musical entre miisicos

deindole diversa, Portugueses
e Espanhdis, e que teve como
objetivo apresentar uma série
derecolhas realizadas por dois
etnégrafos do Concelho, Jaime
Lopes dias e Adelino Cordeiro.

musica,

oficinas

ALDEJAS
HISTORICAS
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08/10NOV

HISTORIAS

DA ALDEIA,
ENTRE A NOITE
E A MADRUGADA

0
BIOSPHERE
certified destination

co-financiamento

CENTRO&S

@ 28-30 JUN. 27-28 SET.
— SORTELHA CASTELO
O MENDO
06-07 JUL.
PIODAO 1-132 OUT.
TRANCOSO
12-14 JUL.
LINHARES 0O1-03 NOV.
DA BEIRA IDANHA-
-A-VELHA
19-21 JUL.
MARIALVA 08-10 NOV.
MONSANTO
26-28 JUL.
CASTELO 29-30 NOV.
NOVO ALMEIDA
06-08 SET. 27-30 DEZ.
CASTELO BELMONTE
RODRIGO
A .E?... :Ejg_;f ; My_’,, 2O @ T idonhapt W

PORTUGAL

2020

i

www.aldeiashistoricasdeportugal.com / www.cm-idanhanova.pt

/' aldeids em festa!

Fundo Europeu
de Desenvolvimento Regional




12| VILA VELHA DE RODAO

Gazeta do Interior, 6 de novembro de 2019

Rodaointegra Rede
Nacional de Arte
Pré-Historica

A Camara de Vila Velha de R6-
dao marcou presenca no primei-
ro Encontro Nacional de Arte
Pré-Histdrica, que decorreua 9
de outubro, no Museudo Coa. A
iniciativa assinalou o Dia Euro-
peuda Arte Rupestre e procurou
dara conhecer a diversidade do
patriménio pré-histérico nacio-
nal, juntando um conjunto de
entidades e camaras que inte-
gram arecém-criada Rede Naci-
onal de Arte Pré-Histdrica.

Nesta primeira edicao do
encontro, os responsaveis pre-
tenderam dar a conhecer alguns
dosssitiosmais embleméticos de
arte pré-histdrica portuguesa,
reforgando assim os esforcos de
aproximagcao institucional que
témvindo a ser desencadeados,
seja na perspetiva cientifica do
conhecimento ouna perspetiva
da gestao dossitios.

O momento serviu tam-
bém para a constitui¢ao formal
daRede Nacional de Arte Pré-
Histérica, uma entidade criada
com o intuito de educar para o
conhecimento e para a frui¢ao
de contetidos culturais e que
retine um conjunto alargado
de entidades representativas
do territério nacional, comres-
ponsabilidades na gestao do
patriménio e na investigacao

arqueoldgica.

Esta rede integra mais de
30 entidades nacionais, onde
se incluem camaras, como 6 o
caso de Vila Velha de Rédao,
Fundao ou Vila Nova de Foz
Coa; a Rede Nacional de Arte
Pré-Historica; a Direcao Regio-
nal de Cultura do Alentejo e di-
versas faculdades e institutos.

O encontro juntou precisa-
mente representantes destas
entidades e contoua presencado
arquiteto Mdrio Benjamin, res-
ponsavel pelo projeto do Centro
deInterpretagao de Arte Rupes-
tredo Valedo Tejo, em Vila Velha
de Rédao, que apresentou uma
exposicao sobre a importancia
deste complexo de arte rupestre.

Para a vereadora da Cultura
da Camara de Vila Velha de
Rddao, Ana Luisa Marques, a cri-
acao desta rede que agrega mu-
nicipios eoutras entidades repre-
senta umamais-valia competiti-
va para estes territdrios e realca
que “para além de ajudar a pro-
mover e valorizar os locais onde
existe arte pré-histdrica, esta
Rede Nacional facilita a comuni-
cacdo ea partilha de experiénci-
as, permitindo estabelecer novas
dinamicas de cooperacao e pro-
mocao, anivel nacional einterna-
cional”.

Casa de Artes
recebe workshop
derepresentacao

Aatriz Iolanda Laranjeiro dina-
miza, no préximo sébado, 9 de
novembro, na Casa de Artes e
Cultura do Tejo, em Vila Velha
deRddao, um workshop dere-
presentagao para cinema, tea-
tro e televisao.

Aformagao, dirigida essen-
cialmente para a comunidade
escolar, decorre entre as 10 ho-
ras e as 19h30 e centra-se nas
ferramentas expressivas da
representacao do ator ineren-
tes a qualquer registo. Em ter-
mos préticos, o workshop in-
tegrard exercicios e propostas
de grupo ou pequenos gru-
pos.

Trata-se de uma sessao di-

namica e variada, com exercici-
o0s propostos ao nivel da imagi-
nacao, criatividade, dominio
corporal e vocal, competéncias
psicossdcio-emocionais, técni-
cas de improvisagao e de dife-
rentes registos de representacao.
Ao longo da formagao, serdo
abordadas as especificidades
préprias de cada registo de re-
presentacao, como a televisao,
cinema e teatro, com base nas
propostas realizadas.
Aparticipagdo nestainiciati-
va é limitada a 20 pessoas e as
inscricoes devem ser feitas até
esta quinta-feira, 7 de novembro,
através do endereco eletrénico
cactejo@cm-vvrodao.pt.

OBRAS CUSTAM MAIS DE 300 MIL EUROS

Zona balnear da Foz
do Cobrao esta a ser
valorizada

Uma obra

da Camara

qgue pretende
valorizar um
espacgo pleno de
potencialidades

e que é alvo

de grande procura
no verao

As obras de valorizagao paisa-
gisticadazonabalnear da Fozdo
Cobrao, tiveram inicio estemes,
tratando-se de um projeto que
prevé a construcao de um edifi-
cio destinado a servico de bar,
com esplanada e sanitdrios, as-
sim como a criacao de uma drea
demerendas e de umlargo com
estacionamento, demodo a pro-
porcionar melhores condicoes
de conforto a quem utiliza aque-
le espaco.

Apds olangamento de um
concurso ptiblico, os trabalhos
de execucao do projeto foram
adjudicados, em finais de se-
tembro, por 313.648,51 euros
mais IVA, sendo o prazo de exe-
cucdo de oito meses, preten-
dendo-se que a obra esteja con-
cluida antes da préxima época
balnear.

Para o presidente da Ca-
mara de Vila Velha de Rédao,
Lufs Pereira, “trata-se de uma

¥

As obras de valorizacao ja comecaram

obra de extrema importancia
para o Concelho e que preten-
de valorizar este espago. ApGs
uma primeira intervencao, que
passou pela recuperacao do
antigo acude e de muros de-
gradados, foi possivel criar
uma zona balnear que tem sido

:

alvo de grande procura por
parte da populacao local e da
Regido. Nesta fase, o objetivo é
melhorar o espaco de forma a
oferecer a quem nos visita to-
das as condicoes de seguran-
ca, conforto e higiene.
Aintervenc¢ao preve o apro-

veitamento das estruturas cons-
truidas em 2017 e que proporci-
onaram aformacao deum plano
de dgua com potencial para a
constituicao de uma praia fluvi-
al. Assim, para além da constru-
¢do de um edificio destinado a
servico debar, com esplanada e
sanitdrios, da criacdo de uma
drea demerendas e de um espa-
€0 para estacionamento, 0 pro-
jeto prevé também a instalacao
de mobilidrio urbano no local,
bem como desinalética adequa-
da e a plantacdo de espécies
arbéreas e arbustivas.

Serd ainda contemplada a
criagao de umaligacao pedonal
entre azona balnear e o Nicleo
Museoldgico do Linho eda Tece-
lagem, através de um passadico.

Efeitos dos ansioliticos debatidos
na Biblioteca Municipal

Biblioteca Municipal José Batis-
ta Martins, em Vila Velha de
Rédao, promove, no préximo
sdbado, 9 de novembro, mais
uma edigao dainiciativa Pessoas
que se juntam para conversar.
Desta vez, a convidada é a in-
vestigadora Ana Gongalves, do
Laboratdrio de Neuropsicofi-
siologia da Faculdade de Psico-
logia e de Ciéncias da Educa-
¢ao da Universidade do Porto,
que procurard responder a
questdo Que efeitos tém os an-
sioliticos nas decisoes e nas re-
lagdes com os outros?.

Natural do Concelho de
Castelo Branco, Ana Gongal-
ves integra a equipa de um pro-
jeto que retine investigadores

de diversas universidades na-

cionais e tem como principal
objetivo explorar as alteracoes

associadas com o uso prolon-
gado das benzodiazepinas na
cognicao social e tomada de

decisdo, usando medidas com-
portamentais e neurofisiold-
gicas.

Tendo em conta que o uso
prolongado das benzodiazepi-
nas, frequentemente prescritas
para queixas como a ansieda-
de, depressdo, insénias e situa-
coes de stress, se tornou um
fenémeno amplamente disse-
minado e tem sido associado a
défices em dominios cogniti-
vos, este projeto pretende con-
tribuir para a compreensao dos
efeitos do uso prolongado das
benzodiazepinas na tomada de
decisoes, de forma a promover o
uso mais consciente destes fér-
macos eajudarna criagao de pro-
gramas interventivos no futuro.
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AINDA ESTE ANO

Camara investe quase
meio milhao de euros
em estradas municipais

A reabilitagcao tem
sido realizada
com a aplicacao
de uma camada
de desgaste

e regularizagao do
pavimento, para
mais conforto

e seguranca

ACéamara de Proenca-a-Nova vai
investir quase meio milhao de
euros narepavimentagao de es-
tradas municipais, ainda este
ano. Neste segundo semestre foi
langada uma nova empreitada
para a reabilitacao das estradas
municipais dentro daslocalida-
des de Cimadas, Montes da Se-
nhora, Alvito da Beira e Casta-
nheira eareparacdo daredevidria
na Estrada Municipal 1380 (EM
1380), desde o cruzamento da
EN 241 atéjunto a empresa Rica
Granja, numinvestimento muni-
cipal que ascende aos 230 mil
euros. Nos dois casos estd a ser
aplicada uma nova camada de
desgaste e regularizacao final do
pavimento.

Entretanto ja foi concluida
este ano a empreitada entre a
Estrada Municipal 529-2 e a Es-
trada Nacional 241-1, entre o n6
doIC8aentrada de Proenca-a-
Nova e a Martins Soares, e a
requalificacdo da Estrada Muni-
cipal 537 na zona da Bairrada,
entrea Estrada Nacional 241-1e
o limite do Concelho, perto de
Mesao Frio ea Pracana, num to-
tal de34.500 metros quadrados e
um investimento que ascendeu
a 243.466,10 euros, no ambito

de uma candidatura ao Fundo
de Emergéncia Municipal, junto
da Comissao de Coordenacao e
Desenvolvimento Regional do
Centro, nasequéncia do grande
incéndio dejulho de2017.

O presidente da Camara de
Proenca, Jodo Lobo, realca que “a
intervencao na rede vidria, pro-
movendo asua conservagao cor-
rente, pretende, de forma conti-
nuada, assegurar condigoes de
seguranca e conforto. Contudo,
uma rede que ultrapassa os 560

quilémetros de extensao obrigaa
uma periodizacao efetiva, ten-
tando sempre dar condicoes
idénticasatodo o territGrio”.
Recorde-se que inserido no
orcamento municipal, todos os
anos élevado a cabo um con-
junto de intervengoes nas es-
tradas sob a alcada da Cama-
ra. Em 2018 foi reabilitada a
estrada entre a EN 241 e o Ca-
sal d’'Ordem e a estrada da Rua
da Cavaleira até ao Alto da Co-
rujeira, em Proenca-a-Nova.

Ruas do Centro Historico
estdo a ser requalificadas

Os trabalhos de regularizacao
e pedonalizagao de acessos no
Centro Histdrico Proenca-a-
Nova, englobando trabalhos
na Rua do Ouro, Quelha do
Minas, parte da Rua das Perei-
ras e parte da Rua de Nossa
Senhora que, pela proximida-
de geogrifica, fecham amalha
urbana ja renovada em con-
junto com o Largo Pedro da
Fonseca, o Largo da Devesaea
Avenida Francisco Farinha
Tavares, estdo a decorrer.

O presidente da Camara,
Joao Lobo, afirma que “inse-
ridas na Area de Regeneracao
Urbana (ARU) de Proenca-a-
Nova, as obras que estamos a
realizar tém como objetivo me-
lhorar as condicoes de usabili-
dade e de vivéncia do espaco
ptiblico, dando continuidade
ao que foi planeado para a re-
generacao do Centro Histori-
co, como uma unidade urba-

na, de que a requalificacao da
Avenida do Colégio e do Mer-
cado Municipal também sao
exemplo”.

O autarca aproveita para
renovar, “o convite aos priva-
dos para também eles investi-
rem na recuperac¢ao do seu
patrimdnio, no caso em que

i

esteja devoluto ou em mau es-
tado de conservacao, até por-
que hd incentivos para quem
o fizer, da parte da autarquia e
do Governo”.

As obras, orcadas em 90 mil
euros, com candidatura a apre-
sentarao Plano de Acdo de Rea-
bilitacao Urbana (PARU), no

ambito do Centro 2020, e ja
aprovada ao Programa Opera-
cional Sustentabilidade e Efi-
ciéncia no Uso de Recursos
(POSEUR), incluem a substi-
tuicdo da rede de abasteci-
mento de dgua e do pavimento,
ainstalagao de rede de dguas
pluviais onde é inexistente e a
colocacao de iluminacao pt-
blica. Com um prazo de execu-
¢do de 120 dias, atualmente o
transito encontra-se cortado
temporariamente na Rua de
Nossa Senhora e na Rua do
Ouro. No caso da Quelha do
Minas, para ganhar condicoes
de circulagdo entre a Rua de
Nossa Senhora e a Rua do Jogo
da Bola, o percurso vai ser mo-
delado em trogos de escadas e
patamares calcetados. Vao
ainda ser instaladas colunas
de iluminacéao ptiblica para
garantirmaior conforto e segu-
ranga ao espaco.

Licor feito em
Proenca-a-Nova
conquista prémio

em Londres

Olicor Espirito da Floresta, pro-
duzido na cozinha partilhada dos
Montes da Senhora pela empre-
saWild Bunch & Co., conquistou
o prémio The Finest New Low-
Alcohol Spirit, atribuido pela Lux
Life 2019 Food & Drink Award
que premeia projetos de todo o
Mundo, especialmente os que se
conseguem adaptar as necessi-
dades do consumidormoderno.
O presidente da Camara
deProenca-a-Nova, Jodo Lobo,
afirma que “é sempre com sa-
tisfacdo que recebemos notici-
as deste género, sinal de que
havendo empreendedorismo
08 N0ss0s recursos podem ser
transformados com inovacao,
dando origem a produtos de
elevado valor acrescentado”.
O autarca destaca ainda o
facto deseutilizado um equipa-
mento municipal que d4 condi-
¢oes a que pequenos projetos
possaIm cumprir com as exigen-
tes normas de seguranca e higi-
ene alimentar, beneficiando
ainda do Sistema Municipal de
Segurancga Alimentar, que é
prestado de forma gratuita pela

autarquia, além de que a cozi-
nha se encontra equipada para
darresposta a varias atividades
agroalimentares.

Mark Walker, cofundador
da empresa que exporta 85
por cento da produgao, mos-
tra-se orgulhoso com o prémio,
que éresultado de quatro anos
de trabalho num produto que
éfeitolocalmente e commaté-
rias-primas do Concelho de
Proenca-a-Nova e realca que
“ser nomeado para este pré-
mio pelos media e comércio é
particularmente gratificante
parands”.

Katherine Benton, da Lux,
justificouaatribuicao do prémio
como facto do licor Espirito da
Floresta da Wild Bunch & Co.,
combaixo teoralcodlico, serela-
cionar com “o gosto, o estilo e as
crencas do consumidor atual,
mais consciente, ao apresentar
um produto natural que utiliza
ingredienteslocais e design con-
temporaneo. Efazem-no a partir
do Centro de Portugal, o que sig-
nifica que trabalham de forma
sustentdvel”.

Transformacao
ecomercializacao
de produtos agricolas

tém apoios

APinhal Maior - Associacao de
Desenvolvimento do Pinhal
Interior Sul estd a gerir Os apoi-
o0s que destinam a contribuir
para o processo demoderniza-
¢do e capacitagao das empre-
sas de transformacao e comer-
cializacao de produtos agrico-
las, sendo que as candidaturas
estao a decorrer até dia 22 de
novembro, podendo participar
qualquer pessoa singular ou
coletiva reconhecida com o
estatuto de agricultor familiar
ou de jovem empresdrio rural.

Atipologia de intervencao
aapoiar respeita investimentos
cujo total elegivel, apurado em
sede de andlise, seja igual ou
superior a 10 mil euros e inferior
ouiguala 200 mil euros.

No total, estdo disponiveis
428 mil euros para projetos nos
concelhos de Proenca-a-Nova,
Magao, Oleiros, Serta e Vila de
Rei, na forma de subsidio ndo
reembolsdvel até ao limite ma-
ximo de 150 mil euros.

O presidente da Camara
de Proenca-a-Nova, Jodo lobo,
afirma que “sendo uma verba
relativamente pequena para
toda a drea territorial dos cinco

concelhos e seus agentes, de-
safio a que apresentam proje-
tos no sentido de ser alocada
toda a verba existente em prol
do desenvolvimento econémi-
co das nossas micro e peque-
nas empresas do setor agroali-
mentar”.

Na andlise das candidatu-
ras, apenas uma por benefi-
cidrio, serd valorizada a criagao
liquida de postos de traba-1ho;
a utilizacao de produtos en-
ddgenos agroalimentares, em
que se destaca o presunto, 0s
enchidos, o queijo de cabra, o
azeite, o vinho e os derivados
dos frutos da cereja, limao, me-
dronho, castanha e azeitona; a
criagdo de novos produtos e/
ou a implementacdo de uma
nova tecnologia e se o opera-
dor estd certificado em modo
de produgao biolégico e sob
controlo.

As candidaturas sdo sub-
metidas através de formuldrio
eletrénico, podendo os inte-
ressados pedir apoio ao Gabi-
nete Municipal de Apoio ao
Agricultor e Empresdrio para o
preenchimento e formalizagao
das mesmas.
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Aeroclube de Castelo
Brancorecebe ultima
provado Torneio

de Malha

0 11° Torneio Regional de Ma-
lha vai ter lugar no préximo do-
mingo dia 10 de novembro,
serd a tiltima prova desta épo-
ca a contar para o Ranking da
AJTDCB e desta vez a organiza-
¢do estd a cargo do Aeroclube
de Castelo Branco, a realizar
junto ao antigo Hangar perto
da reta do Lango Grande. Os
prémios sao aliciantes, 150
Malhas e medalhas para o 1°
lugar, o 2° lugar 100 Malhas e
medalhas, o 3°lugar 50 Malhas
e medalhas, o 4° lugar 25 Ma-

lhas e medalhas e até ao 10°lu-
gar haverd prémios. As pré-ins-
cri¢des podem ser feitas atra-
vés dos niimeros de telemaével
926352382, 969977880, 962 875
260 ou no préprio dia até as 9
horas, tendo um custo por
equipa de 25 Avides e para os
sécios do ACCB e da AJTDCB
de 20 Avioes. Havera casta-
nhas eJeropiga no final.

De salientar que antes do
inicio do torneio estd agenda-
da para as 9h30 uma assem-
bleia geral da AJTDCB.

Resultados e Classificacoes
Futsal

TACADEPORTUGAL

22Eliminatéria - 10 de novembro
Cariense - GD Sameiro
Ladoeiro - Lusitania dos Acores
Posto Santo - ADR Retaxo*
Monfortense - B. Boa Esperanca
*Repescado

82Jornada- 2 de novembro

Qta dos Lombos 02 Futsal Azeméis

Viseu 2001 4-4 Belenenses
AD Fundao 1-4 Sporting
Eléctrico 2-4 SC Braga
Burinhosa 50 CR Candoso

Ledes Porto Salvo 32 Portimonense
Benfica 7-2 Modicus

9aJornada - 9 de novembro

07/11 Sporting - Burinhosa
08/11 Belenenses - Leoes Pto Salvo
09/11 Modicus - SC Braga

CR Candoso - Eléctrico
Benfica - Qta dos Lombos
Futsal Azeméis - Viseu 2001
Portimonense - AD Fundao

52Jornada

22/2 Portimonense - Benfica

182Jornada

Benfica 7-0 Portimonense

12Eliminatéria - 19 de outubro

Alhadense 35  B. B. Esperanca

Ladoeiro 83  Albufeira Futsal
Cariense 41  Arnal
CB Oleiros  3-4 (a.p.) U. de Chelo

GD Sameiro 5-3 (a.p.) ADR Retaxo

Classificacdo
Equipa..cccooveeniinnnnns Pts
1 Benfica.ooociviiiiinnnnns 22
2 Sporting.....ccoeeevvinenns 19
3 Quinta dos Lombos ... 16
4 Modicus ...ccveeeieeinnnns 16
5 Burinhosa.........cc.uu... 14
6 SCBraga ........ccce. 13
7  Futsal Azeméis .......... 12
8 Viseu 2001 .....cce...e. 11
9 Leodes Porto Salvo ..... 10
10 Eléctrico ...oovvvvrrrnnnnns 10
11 AD Fundio.....cceeuunnn 9
12 Belenenses .......ccce..... 4
13 CR Candoso.............. 3
14 Portimonense............ 3

11 DIVISAO SERIE D

62Jornada- 2 de novembro

Arnal 22 GRAP

i 4-1 ADR Retaxo
B. B. Esperanca 3-7 CS Sao Jodo
Ferreira do Zézere 6-1 Cariense
Unidode Chelo  7-0 CRI Alhadense

72Jornada- 16 de novembro

Arnal - Ladoeiro

ADR Retaxo - Ferreira do Zézere
Cariense - Uniao de Chelo
CRI Alhadense - B. Boa Esperanca
GRAP - CS Sao Joao

Classificacao
Equipa..ccccveeniinnnnns Pts
1 Ferreira do Zézere ....... 18
2 Ladoeiro ......cvveuniirnnnns 16
3  CS S0 J0o&0 ....cvvvunnnnn. 10
4  Bairro Boa Esperanga. 9
5 Arnal..iiiiiiin, 9
6 Cariense ......cceeeeeueeenns 8
7 ADR Retaxo ......c........ 6
8 Uniao de Chelo........... 4
9 GRAP oo 2
10 CRI Alhadense ............ 2

ESCALAO FEMININO DE ATLETISMO DA CASA DO BENFICA EM CASTELO BRANCO

Carlos e Sandra
conquistam 1° lugar
por equipas no Sarzedo

A equipa da Casa
do Benfica teve
um bom arranque
de época com

a vitdria numa
prova dificil que
é uma referéncia
no atletismo
regional

Na primeira prova da época
2019/2020, realizada no Sarze-
do (Covilha), a equipa de atle-
tismo da Casa do Benfica em
Castelo Branco dominou no
escaldo feminino. Na prova or-
ganizada pelo Grupo Desporti-
vo e Recreativo Sarzedense,
quejd vaina 212 edicdo e que é
uma referéncia nas provas da
Associacao de Atletismo de Cas-
telo Branco, a secgao de atletis-
mo da Casa do Benfica esteve
representada no escalao de se-

niores femininas (1 atleta), vete-
ranas femininas (4 atletas), juni-

Os atletas da Casa do Benfica estiveram em destaque

ores masculinos (1 atleta), seni-
ores masculinos (3 atletas) e

veteranos masculinos (5 atle-
tas). Nos escaloes femininos
houve vérios pédios da Casa
do Benfica: Daniela Martins foi
a segunda nas seniores, com
um tempo de 52:26 e no esca-
lao deveteranas, Sandra Ferrei-
ra foi primeira classificada
(47:20), ficando a nova atleta da
Casa, Dina Seguro, em terceiro
lugar com um tempo de 48:45.
Também nos escaloes mas-
culinos os resultados foram
muito positivos, com Carlos
Sanches no 1° lugar do pédio
com 35:28, Pedro Gongalves em
7°(41:14) eJodo Vicente em 27°
(52:24) o que significou o tercei-
1o lugar coletivo neste escaldo.
Nos veteranos, Nuno Gamboa
terminou em 3° lugar (38:51).
O arranque da época teve
umaboa participacao de atletas
na prova do Sarzedo que é uma
das preferidas no distrito, quer
pela sua dificuldade técnica,
quer pela sua beleza natural.

ESCOLA DE KEMPO DA ACDCARAPALHA NO CAMPEONATO EUROPEU

Duarte Guimaraes convocado
para a Selecao

AZEscola de Kempo daACDCa-
rapalha, esteve presente nos
dias 24 a 26 de outubro, onde
representaram a associacao ea
cidade de Castelo Branco, na
competicao Europeia IKF “ In-
ternational Kempo Federati-
on”, em Vila Franca de Xira. Os
resultados obtidos foram exce-
lentes, 3 medalhas de bronze.

Perante os niveis de desem-
penho conseguidos, foi com
enorme satisfagdo a recepgao
da convocatdria para a Selecao
Nacional de Kempo, onde con-
juntamente commais 6 atletas,
Portugal vai ser representado no
Libano onde se vai disputar a
Taga do Mundo de Kempo. As-
sim o atleta, Duarte Guimaraes,
daEscola de Kempo daACDCa-
rapalha fard parte da equipa Por-
tuguesa.

Além destas novidades, a

Escola de Kempo da ACDCara-
palha, marcara presenca no
Campeonato Nacional em Vila
Franca de Xira, nos dias 23 e 24
de novembro. Em competicao
e em representacdo da nossa

escola estardo 22 atletas.

Para José Perquilhas presi-
dente da Associagao Cultural e
Desportiva da Carapalha “os
atletas da nossa escola estao
confiantes e estamos certos

que com seu trabalho, empe-
nho e desempenho, os resulta-
dos surgirao em nome dos atle-
tas, staff, bairro, associacao,
nosso cidade de Castelo Branco
e distrito de Castelo Branco”.
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Arbitragem dita derrota
aos Albicastrenses

Uma arbitragem
desastrosa

e a prejudicar

o Benfica e
Castelo Branco
impde derrota que
tem sabor amargo
com penalti

nos descontos

José Manuel Alves

Quando o arbitro de um jogo
fabrica o resultado estd tudo
dito.

Aconteceu nos Ac¢ores em
que o Benfica e Castelo Branco
foi nitidamente prejudicado
em determinados lances da
partida, sendo os mais flagran-

tes no tempo de descontos,
numa altura em que as equipas
estavam empatadas, acabando
porinventar uma grande pena-

s SPORT BENFIC
CASTELO BRANCO

lidade contra os encarnados.
Nolance seguinte, perdoou

um castigo idéntico aos aco-

reanos, motivando a indigna-

¢do dos albicastrenses, e até os
adeptos locais ficaram céticos
com a decisao absurda do ho-
mem que dirigiu o encontro.

Joao Guerra no Campeonato
da Europa de Sub23

Ojovem arbitro internacional da
Escola de Judo Ana Hormigo,
Joao Guerra participou no fim
de semana passado no Campe-
onato da Europa deJudo Sub23
realizado na cidade de Izhevsk
na Russia entre os dias 1 a 3 de
novembro ao servico da Unido
Europeia deJudo.

Jodo Guerra mereceu as-
sim uma vez mais, e apos ter
estado recentemente na Euro-
pean Cup Mdlaga 2019, a con-
fianca da comissao europeia
de arbitragem, que elege e
convoca os melhores drbitros
europeus para este grande
evento internacional.

EJAHormigo vence V Taca

de Paintball José Silva 2019

A Escola de Judo Ana Hormigo
participou no passado dia 2 de
novembro no Campo deJogosda
Taberna Seca, no conceituado
torneio de paintball organizado
pela Associacao de Paintball de
Castelo Branco-Relampagos.
Eporquendo sd deJudoains-
tituicao Associacao Escola de
Judo Ana Hormigo-IPSSsefaze
Vive, a equipa constituida na sua
totalidade porvariosjudocas des-
tainstitui¢ao, nao deixou delado
asuaambicao emvencerealcan-
carmais um feito eresultado para
o seuvasto palmarés, ainda que,
eapesardo grande objetivo desta
participacdo era tera possibilida-
dedeum diabem passado, com
diversdo e companheirismos e
acima de tudo criar lacos fortes
de amizade e unido sob o lema
deteambuilding.

A instituicao albicastrense
participou assim, com duas equi-
pas nesta competi¢do, sendo que
asua equipa EJAHormigo 1 con-
seguiu alcangar o lugarmais alto
do pédio vencendo a V Taga de
Paintball José Silva 2019, com 5
vitérias euma derrotaaolongo de
todo o diado torneio.Jd a suase-
gunda equipa EJAHormigo 2
classificou-se num brilhante
quarto posto da classificacao ge-
ral, numa competicao onde par-
ticiparam 6 equipas do distrito de
Castelo Branco edeoutraslocali-
dades do nosso pais.

No dia seguinte foia vez dos
mais pequenos participaremjun-
(o com oS seus pais e encarrega-
dosdeeducacao, nalll Edicao do
Torneio de Paintball Pais e Filhos,
organizada uma vezmais pela As-
sociacao de Paintball de Castelo

Branco - Relampagos, que voltou
abrindartodos os presentes com
um dia muito bem vivido e pas-
sado em familia com o lema de
um pédio para todos, onde crian-
cas e jovens puderam disfrutar
damodalidade de paintball com

osseus pais, amigos e familiares.

Ainstitui¢do participoucom
uma equipa de 12 pessoas afetas
a coletividade, deixando assim
muito bem representado o clube
em mais uma importante ativi-
dade deumamodalidade.

CAMPEONATO DISTRITAL

42Jornada- 20 de outubro

Alcains 80 Estrela do Zézere
23/10 Ag. Moradal - Pedrogéo S. P.
Proenca 60 Belmonte

Atalaia do C. 2-3 Vila Velha Rodao
Idanhense  3-2 Sp. Covilha B

52Jornada- 10 de novembro

Vila Velha Réddo - Alcains
Estrela do Zézere - Ag. Moradal
Pedrogao S. Pedro - Proenca

Sp. Covilha B - Atalaia do C.
Belmonte - ldanhense

Classificacao
Equipa....ccceereeeeees Pts
1 Idanhense ......cceuuuene 10
AN - [o7- 1 - 9
3 Sp. Covilha B............ 9
4  Atalaia do Campo..... 7
5 Vila Velha Rédao...... 6
6 Ag. Moradal ............. 4
7  Proenga-a-Nova ....... 3
8 Pedrégéo S. Pedro .... 2
9 Belmonte ....cceeeuunnnnns 1
10 Estrela do Zézere ...... 0

Resultados e Classificacoes

Futebol

TACADE PORTUGAL

42Eliminatoria - 24 de novembro

S

ert; - F

82Jornada

30/10 Nacional ~ 1-1 Varzim
Acad. de Viseu 02 FC Porto B
16/11 FC Penafiel -  Feirense
17/11 CD Mafra SC Covilha

9aJornada- 2 de novembro

SC Covilha 0-0 FC Penafiel
Casa Pia 32 Vilafranquense
FC Porto B 1-3 Leixoes
Farense 2-1 CD Mafra
Feirense 1-1 Nacional

Estoril Praia ~ 3-1
UD Oliveirense 2-0
Benfica B 13
Varzim 2-1

Acad. de Viseu
CD Cova Piedade
GD Chaves
Académica OAF

102Jornada - 9 de novembro

CD Mafra - FC Porto B
Académica OAF -  Farense
Leixoes - UD Oliveirense
Feirense - Varzim

10/11 FC Penafiel -  Benfica B
Nacional - SCCovilha
Acad. de Viseu Vilafranquense
CD Cova Piedade -  Estoril Praia
GD Chaves - Casa Pia

CAMPEONATO DEPORTUGAL SERIE C

9aJornada- 3 de novembro

Marinhense 4-3 Beira-Mar

SC Praiense 2-1 Benf. C. Branco
SC Ideal 2-0 Fontinhas
Sertanense 1-0 U. Santarém
FC Oliv. Hospital 0-0 Anadia FC

ARC Oleiros 1-1 CD Fatima
Condeixa 00 UD Leiria

Vit. Sernache  1-2 Caldas SC
Torreense 1-3 RD Agueda

102Jornada - 10 de novembro

09/11 U. Santarém - SC Ideal

RD Agueda - Marinhense
10/11 CD Féatima - Oliv. Hospital
Caldas SC - ARC Oleiros
Benf. C. Branco - Vit. Sernache
Beira-Mar - Anadia FC
Fontinhas - Torreense

SC Praiense - Condeixa

UD Leiria - Sertanense

12Jornada - 18 de agosto

24/11 Condeixa -  ARC Oleiros
28/12 SC Ideal Anadia FC
19/01 Vit. Sernache - Marinhense

TACA JOSE FARROMBA

Grupo A- 42]Jorn. - 3denovembro

Estrela do Zézere 1-5 ldanhense
Belmonte 3-3 Atalaia do C.

Grupo A - 58Jorn. - 1 dedezembro

Idanhense - Belmonte
Atalaia do Campo - Alcains

Grupo B- 42Jorn. - 3denovembro

Pedrégao 32 Vila V. de Rédao
SC Covilha B 1-0 Aguias do Moradal

Grupo B- 52Jorn. - 1 dedezembro

Aguias do Moradal - Pedrégio
Vila V. de Réddo - ADC Proenca

TACADALIGA

Benfica 0-0 V. Guimaraes
SC Covilha 1-1 V. Setubal
03/12SCCovilha - Benfica
04/12V. Setubal - V. Guimaraes
21/12 V. Guimaraes - SC Covilha

V. Setubal - Benfica
Classificacao
Equipa....cccccmnnunenn, Pts
1 Farense .....cccccvvvinnnnn.
2 Nacional.....c.ooocvuunnnns
3 SC Covilha
4 Estoril Praia.............. 18
5 LEIXOES wivvviiiiiniiriinnnns 17
6 GD Chaves .. 15
7 Varzim........ ... 13
8  Académico de Viseu...12
9  FC Penafiel ..ccoocvvunnnis 11
10 CD Mafra.... .11
11 Feirense...... 10
12 FC Porto B.. ...10
13 BenficaB......... ...10
14 Académica OAF.........9
15 UD Oliveirense .......... 8
16 Casa Pia........ w7
17 Vilafranquense .......... 7
18 CD Cova Piedade ...... 6

Classificacao
Equipa.ccceveecieecnennns Pts
1 SC Praiense .............. 18
2 Beira-Mar... 16
3 RD Agueda .. 16
4  Sertanense .. 15
5 Caldas SC... 15
6 Torreense.... 15
7  CD Fatima
8 UD Leifia cccvvvvvinennns
9 Anadia FC
10 ARC Oleiros ......ccceuuues 11
11 Benf. Castelo Branco. 11
12 FC Oliv. Hospital ....... 10
13 Marinhense .......ccce...
14 SCldeal....ccccevvvvvnnnn.

15 U. Santarém...
16 Vit. Sernache.............
17 CondeiXa ....cccovvveeennns
18 Fontinhas .......cccevve..

Classificacao
Equipa..ccciieeeniinnnnnns Pts
1 Alcains .coeeeeeeennieenns
2 Idanhense ...
3 Belmonte
4  Atalaia do Campo..... 4
5 Estrela do Zézere ...... 0
Classificacao
Equipa.cccoireeniinnennns Pts
SC Covilha B ............. 9
Aguias do Moradal ..... 6
Pedrdgao.......cceeeeeeune. 6

ADC Proenga-a-Nova. 3
Vila Velha de Rédéo... 0

b wWwNR=
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EJAHormigo/APPACDM
de Castelo Branco

Campea Nacional
de Equipas ANDDI 2019

AFscoladeJudo AnaHormigo em
parceria com a APPACDM de
Castelo Branco, sagrou-se cam-
pea nacional de equipas da
ANDDI, apés deslocar-seno pas-
sado dia 26 de outubro a Viseu
paradisputaro Campeonato Na-
cional de Equipas ANDDI orga-
nizado por esta instituiao, a co-
mitiva albicastrense partiu para
esteevento como favoritaapdsos
excelentes resultados alcanca-
dosnoanteriorcampeonato naci-
onal daANDDI em Agueda.

Os atletas beirdes da APPA
CDM de Castelo Branco, demo-
nstraram no tapete toda a sua
vontade de querer vencer, nao
s6 na vertente desportiva, mas
também na vertente social, pois
realizaram uma prestagao de
enorme qualidade, aliada auma
humildade inegavel e um com-
portamento exemplar.

Assim, e ap6s vencerem
quase todas as respetivas lutas
os atletas, Claudia Gaspar em -

57kg, Isabel Lourenco -70kg,
Anabela Antunes +70 Kg, Paulo
Vitor -66 Kg, Diogo Corte -81 Kg
eNoel Gongalves +81 Kg, viram
ser reconhecido o seu esforco
com mais um titulo nacional
para a APPACDM de Castelo
Branco, institui¢do que emmui-
to tem apoiado o Judo Adapta-
do a nivel regional e nacional.
Acompanharam a equipa os
técnicos José Duarte, Sofia
Corte e Ana Catarina Moura.

Marcaram presenga neste
campeonato asinstituicoes CER
CIGUIde Guimaraes e a CERCI
AG deAgueda em conjunto com
aAMDA Sabugal, classificando-
serespetivamente em 2° e 3° cla-
ssificados na classificacao geral.

Com mais estes excelentes
resultados o projeto da Escolade
Judo Ana Hormigo em parceria
com a APPACDM de Castelo
Branco, consegue assim o pri-
meiro titulo de Campedes Nacio-
nais de Equipas ANDDI.

ADA da volta ao marcador
com grande exbicado
doguarda-redes

Nos primeiros 10 minutos ADA
aser perdularia no ataque por
isso um 3-5 neste periodo.

O nimero 1 albicastrense a
manter a sua equipa no resul-
tado ate ao minuto 20 com 6
defesas de exceléncia.

Atéaointervalo uma exclusao
de Tiago Carmo fez aumentar a
diferenca para um 11-14. Ema-
nuel Borges aumentando o seu
registo de defesas para 9.

Na segunda parte a equipa
da casa a entrar mal, mesmo a
jogar commais dois jogadores a
nao ser eficaz e nao conseguin-
do marcar, a diferenga aumen-
tava para4 golos negativos, a0s
40 minutos, a equipa da casa
desconcentradamas Emanuel a
manter a sua boa exibicao com
14 defesas ate ao minuto 50,17-
20 na chegada aos tltimos 10
minutos ja se temia pela derrota
caseira que ainda teve duas ex-
clusoes em simultaneo que tor-
nava as coisas mais dificeis na

recuperacao domarcador, masa
1.30 do final duas exclusoes para
os forasteiro fizeram acreditar os
jogadores da ADA que seria pos-
sivel dara volta, num final épico
viriam a vencer por 27-25.
Emanuel a coroar a sua
grande exibicdo com amarcacao
dodltimo golo debaliza a baliza.

Declaracoes do Treinador
daADA, José Curto

Vitéria saborosa, um jogo im-
préprio para cardiacos entra-
mos mal no jogo, sé nos tiltimos
15 minutos onde conseguimos
ser a equipa que querfamos
sentimos os jogadores amorfos
eles diziam que nao saiam as
coisas bem sabfamos que o
tempo estava a acabar, tinha-
mos de ganhar e a equipa foi
buscar forcas nao sei onde, e
conseguiu ser superior e assim
obtivemos uma vitdria arran-
cada a ferros mas o importante
foi ganhar obter os trés pontos.

TROFEU REGIONAL FPAK - BEIRA BAIXA CHALLENGE 2019

Portas de Rodao serao
o palco da ultima prova

Serao mais

de 30

0s concorrentes
que participam
no emblematico
troféu que

terd aqui

a Ultima

prova

No préximo sabado, dia9 de no-
vembro, numa organizagao do
Lusitania Automével Clube, que
se realizard, no inigualdvel en-
quadramento paisagistico das
Portas de R6dao, a tiltima prova
pontudvel parao Troféu Regional
FPAK - Beira Baixa Challenge
2019, com o apoio do Municipio
deVila Velha de Rédao.

Mais de 30 concorrentes irdo
marcar presenca nesta emble-
mdtica prova, nas variantes de
regularidade sport plus e regula-
ridadehistérica, havendo a regis-
tara participagao de automaveis
cléssicos e desportivos contem-
poraneos, estando ainda em dis-
putamuitos lugares na classifica-
¢ao final do BBC2019.

A prova desenvolver-se-a

apds o final

Parque de A

LEGENDA

O percurso da prova vai ser um exigente desafio para os

num percurso multifacetado
com4,13 ks, alternando zonas
sinuosas e muito seletivas com
outras mais rapidas, a exigirem
igualmente pilotagem apurada
por partedos concorrentes. O ini-
cio da prova verificar-se-d dentro
da Vila, passando a pelas trasei-
rasda Celtejo, para voltara passar
no casco urbano de Vila Velha de
Rédao, e terminar antes dalocali-
dade do Gavido de Rddao.

As Verificacoes Administra-
tivas terao lugar a partir das 8
horas no Campo das Feiras, para
as 10 horas, seiniciarerm os reco-
nhecimentos e a primeira passa-
gem de prova. No periodo da tar-
de, realizar-se-ao as segunda e
terceira passagens de prova.

Onde assistir em seguranca
Junto a Escola Primaéria /
Zona Industrial; Junto ao cru-

cada PR or (o oncomentes)

serd feito o percuso no i 50 va;

=+ Prova Especial Espetaculo (4,130 Km)

P. de Campismo ( N 39°39'6.69" | W T°40"

pilotos

zamento nas traseiras da Fé-
brica da Navigator; Junto ao
cruzamento dos Bombeiros
Voluntérios; Junto ao cruza-
mento para a Escola C+S.

A cerimdnia de entrega de
prémios da prova e do Troféu
Regional Beira Baixa Challenge
2019 decorrerd nas instalacoes
do Parque de Campismo de
Vila Velha de Rédao (zona do
Cais Fluvial).

Meninas da EJAHormigo voltam
a brilhar na Selecao Nacional
de Cadetes em Avilés

Depois do excelente resultado
alcancado ao servico da selecao
nacional em Vigo, recorde-se
duas medalhas de prata e uma
medalha de bronze, as trés atle-
tas da Escola deJudo Ana Hormni-
go, Matilde Gongalves, Barbara
Carrigo e Adriana Torres, voltam
a ter a confianga da equipa téc-
nica nacional de Cadetes e repre-
sentam da melhor forma e uma
vez mais a selecdo nacional de
Judo.

Asatletas albicastrenses con-
seguiram brilhar uma vezmais e
obter trés, das treze medalhas
alcancadas pela equipa nacional
nasdiferentes categorias de peso.

No passado dia 26 de outu-
bro no pavilhao desportivo de
Avilés, realizou-se a Super Copa
Cadetes de Espanha - 2019 Villa
Avilés, na qual a atleta Matilde
Gongalves -40 Kg realizou uma
excelente participacdo alcangan-
do apés duas vitérias na sua
respetiva categoria de peso a 3°
classificaao da grelha geral. Ou-

traatleta em destaque foi Barba-
ra Carrico -44 Kg, que realizou
igualmente uma excelente pres-
tacdo e apds (rés vitorias na sua
categoria de peso conseguiu a
brilhante classificacao de3°lugar
da classificacdo geral. Adriana
Torres -70 Kg foi outra atleta da
Escola de Judo Ana Hormigo,

com uma prestacao irrepreensi-
vel e de destaque, ao vencer de
forma extraordindria trés comba-
tes e conseguindo igualmente
como as suas colegas de clube,
dara equipa nacional mais uma
medalha de bronze para o me-
dalheiro geral.

Refira-se que as trés jovens

atletas da Escola de Judo Ana
Hormigo, temsido chamadas as-
siduamente pela equipa técnica
nacional, estando assim referen-
ciadas pelos respetivos técnicos
como atletas em grande evolu-
&0 enum percurso bastante pro-
missor pelos excelentes resulta-
dos quetem alcancado.



17| LAZER

Gazeta do Interior, 6 de novembro de 2019

NO CINE-TEATRO AVENIDA, EM CASTELO BRANCO

A danca de Da Vinci

DAVINCI é o espetdculo de danga a que pode assistir na
préxima sexta-feira, 8 de novembro, a partir das 21h30,
no Cine-Teatro Avenida, em Castelo Branco. Da Vinci é
oresultado de um profundo estudo da mitica figura de
Leonardo. De todos os pontos de vista Da Vinci é um
crossover/fusao de arte, unindo o melhor da misica, da
danca, do canto e da histdria, para oferecer ao ptiblico
um bailado tinico. Abordando a vida de Leonardo da
Vinci de um ponto de vista nunca visto. Ficard a conhe-
cer as passagens mais humanas da sua vida, fazendo um
especial énfase sobre temas atuais, dos quais se des-
tacam a homossexualidade, o ferinismo, e a sua insa-
cidvel criatividade. Artisticamente faz uma reinter-
pretacdo da dpera, do ballet cldssico e da danca con-

temporanea. Musicalmente é também um crossover
entre amtisica cldssica e amusica eletronica vanguardista, e com a particularidade de todo o canto

ser cantado ao vivo.

O RE:FLEXUS TRIO atua esta
quarta-feira, 6 de novembro, a
partir das 18 horas, no Museu
Francisco Tavares Proenca Ju-
nior, em Castelo Branco, o
Re:Flexus Trio surgiu do en-
contro espontaneo entre trés
instrumentistas que frequen-
taram a Escola Superior de
Muisica e Artes do Espetaculo
do Instituto Politécnico do
Porto. Desde entdo, tém traba-
lhado predominantemente o
repertdrio cldssico, romantico
e contemporaneo que junta o
clarinete, a viola d’arco e o pia-
no numa formacao cameristi-
ca delicada e intimista.

AORQUESTRASINFONICADA
ESCOLASUPERIOR DEARTES
APLICADAS (ESART) de Caste-
lo Branco atua no préximo sa-
bado, 9 de novembro, a partir
das 21h30, no Cine-Teatro Ave-
nida, em Castelo Branco. A Or-
questra estd seriamente com-
prometida em ligar as pessoas
ao poder damitisica tocada ao

i —— -

vivo. A expressao musical vi-
brante levada a cabo por jo-
vens e excelentes musicos in-
troduz nova vida na comu-
nidade e permite olhar castelo
Branco com novas perspetivas.
Arelevancia da Orquestra e da
sua miisica reside no servico
que presta a comunidade, no-
meadamente como fator de
inclusdo social.

NASALADONORADO CINE-
TEATRO AVENIDA, em Castelo
Branco, estd patente a exposi-
¢a0 Memdrias do Coracao. E
uma mostra comemorativa e
retrospetiva dos 15 anos de
existéncia do Grupo Tipico O
Cancioneiro de Castelo Bran-
co, que pode ser visitada até
dia 24 de novembro.

ODUOMANOAMANO atuae
dinamiza um workshop, no
préximo domingo, 10 de no-
vembro, a partir das 17 horas,
no Centro Cultural de Alcains.
Osirmaos André e Bruno San-
tos, sao dois dos guitarristas

mais ativos do panorama naci-
onal, com vérios discos edita-
dos em nome préprio e partici-
pacdo em projetos variados,
com Maria Jodo, Carlos Bica,
Rita Redshoes e Salvador So-
bral, entre outros.

VER COM OUTROS OLHOS éa
exposicdo que estd patente na
Casa do Arco do Bispo, em
Castelo Branco, até dia 17 de
novembro.

A MINUCIOSA ARTE DE RE-
CORTAR PAPEL NA LITERA-
TURA INFANTIL de Gabriela
Antunes é a exposicao que estd
patente no Museu do Cantei-
ro, em Alcains, até dia 6 de ja-
neiro de 2020.

CUMPLICIDADES, de Clotilde
Fava, éa exposicao que estd pa-
tente na Casa Amarela - Galeria
Municipal, no antigo edificio dos
Correios, no Largo da Sé, em
Castelo Branco. Amostra pode
ser visitada até ao préximo do-
mingo, 10 de novembro.

SALA 1 - AFAMILIAADDAMS (VP) - M/6 | Todos os dias: 14:10h - 16:40h
| | Dom: 11:20h - 14:10h - 16:40h

MALEFICA: MESTRE DO MAL (VO) - M/12| Todos os dias: 19:00h

JOKER - M/14 | Todos os dias: 21:40h | Sex e Sdb: 21:40h - 00:15h

Vale

| SALA 2 - EXTERMINADOR IMPLACAVEL: DESTINO SOMBRIO - M/14 |

| -18:45h -21:35h - 00:20h

| MALEFICA: MESTRE DO MAL (VP) - M/12 | Dom: 11:00h

I SALA 3 - MIDWAY - ESTREIA NACIONAL - M/12 | Todos os dias: 14:30h -

21:30h | Sex e Séb: 14:30h - 21:30h - 00:20h
I DOUTOR SONO - M/16 | Todos os dias: 18:00h
| ABOMINAVEL (VP) - M/6| Dom: 11:10h

Cinebox

I
I
I
I
I
I
I
| Todos os dias: 13:30h - 16:10h - 18:45h - 21:35h | Sex e S4b: 13:30h - 16:10h I
I
I
I
I
I
I
I

1€

Na compra de 1 bilhete, ndo acumula com outras promot;ﬁesI
Obrigatoria a apresentacéo deste cupéo na bilheteira do Cinemal

Centro Comercial Alegro - Castelo Brancol

Al .

s1Carneiro
B Carneiro pode ao longo deste periodo cor-
rigir eresolver alguns assuntos que deixou pen-
dentes e que ainda causam grande preocu-
pacao, nao deixe arrastar o tempo.

éﬁ Touro

M Passard por situagoes que vao gerar divi-
da eindecisao, as suas emoc¢oes também ndo
vao ajudar muito na escolha a efetuarja quea
cabeca vai dizer uma coisa e o cora¢ao outra.

AkGémeos

m Gemeos deve estar mais atento do que é
normaljd que tende a deparar-se com situa-
coes novas para as quais julga estar prepara-
do, mas afinal ndo esté.

sCaranguejo

M Carangueijo terd uma semana positiva, assuas
capacidades estarao bemrealgadas e é tempo
de por em prdtica alguns dos seus projetos. Vai
surpreender-se com osresultados alcancados.

B Ledo terd de passar por uma semana um
tanto ou quanto complicada, devido a dificul-
dadesinesperadas, mas as quais conseguira
fazer frente.

.
irgem

BYVirgem terd uma excelente semana, novas
oportunidades que podem modificar a sua
rotina tendem a surgir quando menos se es-
pera.

%Balanga

M Balanca terd uma semana instdvel, mas com
tendéncia a melhorias e algumas delas serao
até mesmo muito significativas caso saiba va-
lorizar e aproveitar algumas oportunidades.

Eﬁ Escorpiao

B Escorpido terd uma semana positiva na me-
dida em que controlard todos os setores da sua
vida. Tudo passard pelas suas maos, podera
mesmo assumir mais responsabilidades.

Wrseitan
“PSagitario

m Sagitdriovai mostrar um grande otimismo
e o desejo de ser reconhecido pelos outros
estard patente ao longo de toda a semana.
Ponha maos a obra.

(o

i . 2, .
e
{Capricornio
B Capricornio estd sob uma boa influéncia, no
entanto terd de passar por situagoes penosas
que vao servir de licao para comecar a valo-
rizar alguns aspectos da sua vida.

B Peixes terd uma semana muito intensa e
exigente ja que terd de responder a vdrios
convites que o vao agradar, mas ao mesmo
tempo vao deixd-lo esgotado e cansado.

&Y Aqudrio

B Aqudrio passard por alguns momentos em
que pensard que a vida éinjusta, mas por ve-
zes ¢ destes momentos que se tiram impor-
tantesli¢oes.

| Il Il I K WEOOVID VI I Hl

215 7
214
8 6|9 2|7
1 718 4
1 8
9
1 914
7 613|5
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O Sudoku é constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos os mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

- 1/2xicara de chd de cogumelos frescos @
-500 gramas demedalhoes defilé mignon
-2 colheres de sopa de manteiga

- Tomilho fresco a gosto

-Oleo agosto

- Sal e pimenta-do-reino a gosto

filés até ficarem no ponto desejado.

retire e reserve.

com as folhas de tomilho.

Corte os cogumelos em fatias e reserve. Tempere o filé mignon com
sal e pimenta. Numa frigideira aqueca um pouco de 6leo e doure os

Para mal passados, trés minutos; bem passados, cinco minutos e

Na mesma frigideira coloque a manteiga, deixe derreter e acrescente
os cogumelos. Salteie até que fiquem macios. Acerte o sal e finalize

Cubra os filés com os cogumelos e sirva acompanhados de batatas fritas

HORIZONTAIS - 1 - Entrar em justa; os granjeados durante o
matriménio; 3- Repercutir; 5- Disposi¢ao conveniente; 7 - A
minha pessoa; 7 - Dar queda; 10 - Relativo ao centro da Terra.

VERTICAIS - 1 - Espécie de jurubeba; 3 - O mesmo que satands;
Os alheios.; 5 -Livro de registo de brasoes; 8 - Ver béer; 9 - Que
adoece facilmente; 11 - Possuir o conhecimento de; para mim.
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Adelina Caldeira

Faleceu no passado dia 4 de novembro de
2019, Adelina Nascimento Caldeira, de 87
anos de idade era natural e residia em Cas-
telo Branco. O Funeral realizou-se para o
cemitério de Castelo Branco.

AGRADECIMENTO
Seus filhos, netos, bisnetos e restante familia, na impossibilida-
de de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este
meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam a sua
ente querida, a sua Ultima morada, ou de qualquer outro modo,
Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.
A todos 0 nosso bem-hajam.

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|
Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

M2 Alice Gomes

Faleceu no passado dia 31 de outubro de
g 2019, Maria Alice Gomes, de 87 anos de idade
F s era natural e residia em Medelim. O Funeral

realizou-se para o cemitério de Medelim.
AGRADECIMENTO

Seus filhos, noras, netos e restante familia, na impossibilidade
de o fazer pessoalmente como seria seu desejo, vem por este
meio agradecer, a todas as pessoas que acompanharam a sua
ente querida, a sua Ultima morada, ou de qualquer outro modo,
Ihes manifestaram a sua amizade e o seu pesar.

A todos o0 nosso bem-hajam.

r‘..\
B

.l i

&

v

Agéncia Funeraria Rechena, Lda |T. 272322534|

Rua Dr. Hermano n°3-A| Castelo Branco

|
José Chambino

Faleceu, no passado dia 1 de novembro de
2019, José Joao Chambino, de 95 anos de
idade, natural e residente em Cegonhas.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filha, genro, netos e restan-
tes familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como
seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o
mais sincero agradecimento a todos quantos se dignaram as-
sistir ao funeral do seu ente querido, bem como a todos os que,
por outro modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e o
seu pesar. A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

. _____________________________________________|
Joaquim Afonso

Faleceu, no passado dia 4 de novembro de
2019, Joaquim Valente Afonso, de 70 anos
de idade, natural e residente em Castelo
Branco.

AGRADECIMENTO

Suas irmas, cunhados, sobrinhos e restan-
tes familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como
seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o
mais sincero agradecimento a todos quantos se dignaram as-
sistir ao funeral do seu ente querido, bem como a todos os que,
por outro modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e o
seu pesar. A todos um grande bem-haja. A familia informa que se
ird realizar a Missa de 7.° Dia na proxima tercga-feira, dia 12 de
novembro, pelas 19 horas, na Igreja Sao José Operario, Cansado.
Desde ja se agradece a todos os que nela participem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Adelino Ribeiro

Faleceu, no passado dia 2 de novembro de
2019, Adelino Mendonga Ribeiro, de 93 anos
de idade, natural e residente em Alvito da
Beira.

AGRADECIMENTO

Seu filho, nora, netos e restantes familia-
res, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0
seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sin-
cero agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao
funeral do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro
modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Manuel Dias

Faleceu, no passado dia 27 de outubro de
2019, Manuel Morgado Dias, de 83 anos de
idade, natural e residente em Maxiais.

AGRADECIMENTO
Sua esposa, filha, genro, neta e restantes familiares, na impos-
sibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo,
servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agra-
decimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral do
seu ente querido, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.
Seus familiares vem por este meio fazer um especial e encare-
cido agradecimento aos Seriv¢os de Urgéncias, Cuidados Inten-
sivos e de Cirurgia do Hospital Amato Lusitano por todo o
profissionalismo, apoio e dedicagéo prestados ao seu ente que-
rido durante a sua permanéncia nos referidos servicos.
A todos, e sem excegdo, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Teodoro Carrilho

Faleceu, no passado dia 30 de outubro de
2019, Teodoro de Jesus Carrilho, de 79 anos
de idade, natural e residente em Castelo
Branco.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos, genros, netos e restantes familiares, na im-
possibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu de-
sejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Seus familiares vem por este meio fazer um especial e encare-
cido agradecimento a Corporagéo dos Bombeiros Voluntarios de
Castelo Branco por todo o profissionalismo, apoio e dedicacéo
prestados ao seu ente querido e a familia.

A todos, e sem exce¢do, um enorme bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Luisa Monteiro

Faleceu, no passado dia 3 de novembro de
2019, Luisa Pires Monteiro, de 80 anos de
idade, natural e residente em Salgueiro do
Campo.

AGRADECIMENTO

Seu marido, filhos, netos e restantes fami-
liares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como se-
ria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais
sincero agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao
funeral da sua ente querida, bem como a todos os que, por outro
modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.

A familia informa que se ira realizar a Missa de 7.° Dia no proxi-
mo domingo, dia 10 de novembro, pelas 9 horas, na Igreja Matriz
de Salgueiro do Campo. Desde ja se agradece a todos os que
nela participem, a todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar, cer-
tifico para efeitos de publicagdo que, por escritura hoje outorgada e
exarada a partir de folhas do livro de notas nimero duzentos e se-
tenta e quatro-G deste mesmo Cartério, TOMAS PIRES MENDES,
NIF 187 801 100 e sua mulher, BEATRICE VERONIQUE HOUDART
PIRES MENDES, NIF 298 506 505, casados sob o regime de comu-
nhéo de adquiridos, ele natural da freguesia de Fratel, concelho de
Vila Velha de Rddé&o e ela natural de Franga, residentes em 20 Avenue
du 17 Octobre 1961, 60160 Montataire, Franca, justificaram a posse
do direito de propriedade, invocando a usucapido sobre o prédio
urbano, que consiste num edificio de rés-do-ch&o e primeiro andar,
com a superficie coberta de setenta e quatro, virgula, cinquenta e
seis metros quadrados, destinado a habitagao, sito na Rua Central,
ndmero vinte, freguesia de Fratel, concelho de Vila Velha de Rédao,
a confrontar do norte com Elvira Pires Mendes, do sul com Maria Pires
Carmona, do nascente com Joao Gongalves Barroso e do poente
com Rua, omisso na Conservatoria do Registo Predial de Vila Velha
de Ro6d&o, inscrito na respetiva matriz predial em nome de Tomas Pi-
res Mendes, sob o artigo 2261, com o valor patrimonial tributario e
atribuido de vinte e quatro mil e dezoito euros e oitenta céntimos.

Esta conforme o original

Castelo Branco vinte e nove de Outubro de dois mil e dezanove.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicagdo que, por escritura hoje outorga-
da e exarada a partir de folhas noventa e cinco do livro de notas
numero duzentos e setenta e quatro-G deste mesmo Cartorio,
ANTONIO GONGALVES MARTINS, NIF 126 026 947 e sua mulher,
LUCILIA DA PIEDADE BAPTISTA MARTINS, NIF 114 496 650, ca-
sados sob o regime da comunhao geral de bens, naturais da fre-
guesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, onde residem,
na Rua Francisco Levita, n.° 5, Pomar, justificaram a posse do direi-
to de propriedade, invocando a usucapiao sobre os seguintes bens:

Um - prédio rastico, composto por olival, cultura arvense em
olival, cultura arvense, leitos de curso de agua e oliveiras, com a
area de oitocentos metros quadrados, sito em “Musgueiras”, fre-
guesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a confrontar do
norte com herdeiros de Bernardo Gongalves, do sul com Francisco
Marques, do nascente com linha de dgua e do poente com herdei-
ros de Jodo Lourenco e outro, omisso na Conservatéria do Registo
Predial de Castelo Branco, pois ndo € nem faz parte dos prédios ali
descritos sob os nimeros seis mil quinhentos e quarenta e seis,
seis mil quinhentos e quarenta e sete, seis mil quinhentos e sessen-
ta e dois, seis mil quinhentos e quarenta e cinco, nove mil e quarenta
e nove e nove mil e sessenta e oito, todos da freguesia de Sarzedas,
inscrito na respetiva matriz predial em nome de Anténio Gongalves
Martins, sob o artigo 351, seccéo BQ, com o valor patrimonial tribu-
tario e atribuido de sete euros e noventa e seis céntimos.

Dois - prédio rustico, composto por leitos de curso de agua,
olival e cultura arvense em olival, com a area de mil trezentos e sessenta
metros quadrados, sito em “Musgueiras”, freguesia de Sarzedas,
concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte com herdeiros
de Jo&o Lourenco e outro, do sul com Allen Dennis Spencer, do
nascente com linha de agua e do poente com Fernando da Concei-
¢8o Tomas, omisso na Conservatdria do Registo Predial de Castelo
Branco, pois ndo € nem faz parte dos prédios ali descritos sob os
ndmeros seis mil quinhentos e quarenta e seis, seis mil quinhentos
e quarenta e sete, seis mil quinhentos e sessenta e dois, seis mil
quinhentos e quarenta e cinco, nove mil e quarenta e nove e nove
mil e sessenta e oito, todos da freguesia de Sarzedas, inscrito na
respetiva matriz predial em nome de Francisco Marques, sob o ar-
tigo 437, secgéo BQ, com o valor patrimonial tributario e atribuido de
quatro euros e trinta e dois céntimos.

Trés - prédio rustico, composto por cultura arvense e cons-
trucéo rural, com a area de duzentos metros quadrados, sito em
“Galdins”, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco, a
confrontar do norte com José Mateus Antunes e outro, do sul com
José Gongalves Martins e outro, do nascente com Anténio Augusto
Antunes e do poente com herdeiros de Deolinda Lourengo Afonso,
omisso na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, pois
néo é nem faz parte dos prédios ali descritos sob 0os nimeros seis
mil quinhentos e quarenta e seis, seis mil quinhentos e quarenta e
sete, seis mil quinhentos e sessenta e dois, seis mil quinhentos e
quarenta e cinco, nove mil e quarenta e nove e nove mil e sessenta
e oito, todos da freguesia de Sarzedas, inscrito na respetiva matriz
predial em nome de Antonio Gongalves Martins, sob o artigo 84,
secgao BR, com o valor patrimonial tributario e atribuido de oitenta
céntimos.

Quatro - prédio rustico, composto por cultura arvense e oli-
veiras, com a area de sessenta metros quadrados, sito em “Chéo
dos Galdins”, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo Branco,
a confrontar do norte com José Mateus Antunes, do sul com José
Martins Monforte e outro, do nascente com Anténio Goncalves Martins
e do poente com caminho, omisso na Conservatoria do Registo Pre-
dial de Castelo Branco, pois ndo é nem faz parte dos prédios ali
descritos sob os numeros seis mil quinhentos e quarenta e seis,
seis mil quinhentos e quarenta e sete, seis mil quinhentos e sessen-
ta e dois, seis mil quinhentos e quarenta e cinco, nove mil e quarenta
e nove e nove mil e sessenta e oito, todos da freguesia de Sarzedas,
inscrito na respetiva matriz predial em nome de Francisco Gongal-
ves Martins, sob o artigo 85, secgdo BR, com o valor patrimonial
tributario e atribuido de sessenta e oito céntimos.

Cinco - prédio rastico, composto por cultura arvense e oli-
veiras, com a area de cento e sessenta metros quadrados, sito em
“Chao dos Galdins”, freguesia de Sarzedas, concelho de Castelo
Branco, a confrontar do norte com Francisco Gongalves Martins e
outro, do sul com herdeiros de José Rodrigues Roque, do nascente
com Alberto Marques Nunes e do poente com José Martins Monforte,
omisso na Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, pois
ndo é nem faz parte dos prédios ali descritos sob 0os nimeros seis
mil quinhentos e quarenta e seis, seis mil quinhentos e quarenta e
sete, seis mil quinhentos e sessenta e dois, seis mil quinhentos e
quarenta e cinco, nove mil e quarenta e nove e nove mil e sessenta
e oito, todos da freguesia de Sarzedas, inscrito na respetiva matriz
predial em nome de José Gongalves Martins, sob o artigo 86, sec-
¢8o BR, com o valor patrimonial tributario e atribuido de um euro e
oitenta e dois céntimos.

Seis - prédio urbano, composto por um edificio de rés-do-
chéo e primeiro andar, com logradouro, destinado a habitagao, com
a superficie coberta de cento e vinte e quatro, virgula, cinquenta e
nove metros quadrados e descoberta de oitenta e oito metros qua-
drados, sito em “Pomar”, freguesia de Sarzedas, concelho de Cas-
telo Branco, a confrontar do norte com Maria Laurinda Rodrigues
Batista e herdeiros de Maria Nunes Mar¢co Tomas, do sul e do poen-
te com Anténio Gongalves Martins e do nascente com José Cruz
Alves e Maria Laurinda Rodrigues Batista, omisso na Conservatoria
do Registo Predial de Castelo Branco, pois ndo é nem faz parte dos
prédios ali descritos sob 0s nimeros seis mil quinhentos e quarenta
e seis, seis mil quinhentos e quarenta e sete, seis mil quinhentos e
sessenta e dois, seis mil quinhentos e quarenta e cinco, nove mil e
guarenta e nove e nove mil e sessenta e oito, todos da freguesia de
Sarzedas, inscrito na respetiva matriz predial em nome de Anténio
Gongalves Martins, sob o artigo 4537, com o valor patrimonial tribu-
tario e atribuido de trés mil quatrocentos e sessenta euros.

Esta conforme o original.

Castelo Branco quatro de Novembro de dois mil e dezanove.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente
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CARTORIO NOTARIAL DA SERTA
DE TERESA VALENTINA SANTOS
JUSTIFICACAO

Certifico que por escritura de dezanove de Setembro de dois
mil e dezanove, no Cartério Notarial sito na Sert&, na Rua de Proen-
ca-a-Nova, lote cinco, rés-do-chao esquerdo, da Notaria Teresa
Valentina Cristévao Santos, lavrada de folhas cento e vinte e oito a
folhas cento e trinta verso, do livro de notas para escrituras diver-
sas nimero duzentos e setenta e oito - F, compareceram:

ELIAS RODRIGUES MENDES e mulher MARIA DO ROSARIO
MARQUES MENDES, casados sob o regime da comunh&o de ad-
quiridos, naturais da freguesia de Fratel, concelho de Vila Velha de
Raédao, residentes habitualmente na Rua das Flores, nimero 15,
Quinta da Ponte, Sao Joédo dos Montes, freguesia Unido das Fre-
guesias de Alhandra, Sdo Joao dos Montes e Calhandriz, concelho
de Vila Franca de Xira, contribuintes fiscais, respectivamente,
118.064.258 e 102.815.968, E DECLARARAM:

Que sao donos e legitimos possuidores, com excluséo de ou-
trem, do PREDIO URBANO, sito em Peroledo, freguesia de Fratel,
concelho de Vila Velha de R6dao, composto de casa de um piso,
destinada a garagem, com a superficie coberta de quarenta e seis
virgula setenta metros quadrados, a confrontar do norte e nascen-
te com Francisco Prego, sul com Francisco Prego e José Mendes e
poente com a via publica, inscrito na matriz sob o artigo 1918 (pen-
dente de actualizagdo) que provém do artigo 341, descrito na
Conservatoria do Registo Predial de Vila Velha de Rddao sob o nimero
seiscentos e setenta e nove.

Que foi aberta a descri¢éo deste prédio, tendo os elementos do
prédio incluindo a area, de superficie coberta de trinta e nove me-
tros quadrados, ficado a constar da descricdo em causa.

Porém, nao houve qualquer medigéo rigorosa deste prédio, ten-
do agora procedido a levantamento topogréfico, verificando-se que
a superficie coberta correcta do prédio €, e sempre foi, ndo tendo
0 mesmo sofrido qualquer alteragao de configuracéo, de quarenta
e seis virgula setenta metros quadrados e n&o de trinta e nove metros
quadrados como por lapso e erro de medigao ficou a constar, nos
termos do artigo 28.° - C, nimero 2, alinea b), i) do Cédigo do Regis-
to Predial.

Por outro lado, as confrontagfes correctas sao as que acima
se referiram, confrontando o prédio com a via publica a poente e
ndo a sul conforme consta da descrigéo predial, o que se deve a
ma orientacdo dos pontos cardeais e que é atestado por certidao
camararia. A alteragdo das restantes confrontagdes deve-se a
alteracdo dos proprietarios.

Ja foi requerida a correspondente rectificagdo matricial.

Tal prédio, no entanto, tem a aquisicéo de metade registada a
favor da mencionada SONIA ALEXANDRA VIEIRA RIBEIRO, con-
forme inscri¢cdo Ap. quatro de mil novecentos e noventa e trés bar-
ra zero um barra zero oito, da referida Conservatoria, sem registo
de aquisicdo da outra metade.

Aguela Sonia Alexandra Vieira Ribeiro, vendeu verbalmente a
referida metade do prédio aos aqui requerentes, no ano de mil no-
vecentos e noventa e sete, ja no estado de casados. A outra me-
tade foi adquirida pelos primeiros outorgantes por compra mera-
mente verbal no mesmo ano de mil novecentos e noventa e sete a
Paulo Jorge Vieira Ribeiro, solteiro, residente na Praceta Guerra
Junqueiro, nimero 3, rés do chao direito, Monte Abrado, 2745-120
Queluz, cujos titulos nao dispdem.

Esta conforme.

Cartério Notarial da Sertd, 19 de Setembro de 2019.

A COLABORADORA,

(Isabel Maria da Conceicdo Fernandes, colaboradora n® 322/
8 do Cartério Notarial da Serta, no uso das competéncias conferidas
pela Notéaria Teresa Valentina Cristévao Santos, atraves de autori-
zacao publicitada em 26/01/2017 no sitio da Ordem dos Notérios.)

FARMACIAS

Quarta-Feira - RODRIGUES SANTOS - R prof. br. . Vasconcelos
Quinta-Feira - PROGESSO - rérum

- GRAVE - ruast Anténio

- VITTA -centro Com. Alegro

- FERRER - PragaD. José

- PEREIRA REBELQ -Rua. Ne = de Mércules

- MORGADO DUARTE -Av ttumberto Delgado

Sexta-Feira
Sédbado
Domingo
Segunda-Feira
Terca-Feira

Quarta-Feira - HOLON - Alameda Pero da Covilha
Quinta-Feira - CRESPO -Rua co Anténio dos Santo
Sexta-Feira SANT’ANA -cc covilha Shopping
Sabado MENDES -Rrua com. Campos Melo
Domingo - PARENTE - Rua1° Dezembro
Segunda-Feira PEDROSO - Rua Com.Campos Melo
Terga-Feira - S. COSME - Av. 25 de Abril

COMISSIONISTA
M/F

Empresa, em fase de crescimento,

recruta comercial

responsavel e dinamico,
em regime de comissdes, para o Distrito
de Castelo Branco.

Enviar curriculo para o e-mail:
comissionista2019@gmail.com

MUNICIPIO DE VILA VELHA DE RODAO
AVISO

Alteracao do Plano Diretor Municipal de Vila Velha
de Rédao - Periodo de Participacdo Preventiva

Luis Miguel Ferro Pereira, Presidente da Camara Municipal de Vila
Velha de R6déo, torna publico que, ao abrigo do disposto nos artigos
115°e 119° do RJIGT - Regime Juridico dos Instrumentos de Gestao
Territorial (Decreto-Lei n° 80/2015, de 14 de maio), a Camara Munici-
pal de Vila Velha de Rédéao, nos termos do artigo 56° da Lei n® 75/
2013, de 12 de setembro, deliberou, em reuniéo publica de 04 de outubro
de 2019, dar inicio ao processo de alteragéo do Plano Diretor Munici-
pal de Vila Velha de R6dé&o, com vista a:

1-Incluir as normas relativas aos regimes de salvaguarda de
recursos territoriais e valores naturais diretamente vinculativos dos
particulares na area do Parque Natural do Tejo Internacional, por for-
¢a da aplicagéo do disposto no art® 78° da Lei de Bases Gerais da
Politica de Solos, de Ordenamento e do Urbanismo;

2-Incluir as novas regras de classificacdo e qualificacéo previs-
tas no RJIGT, de acordo com o disposto no n° 2 do artigo 199° do
mesmo regime;

3- Compatibilizar o PDM com o novo Plano Regional de Ordenamento
Florestal do Centro Interior, por for¢a da aplicagdo do disposto no
artigo 2° da Portaria n°® 55/2019, de 11 de fevereiro;

4- Resolver situagdes pontuais de incompatibilidade decorrentes
de falhas ou incorre¢des de avaliagéo constantes no plano em vigor.

Para esse efeito, a Camara Municipal deliberou estabelecer um
prazo de 5 meses para a concluséo do processo de alteracédo e
considerar, para efeitos do disposto no n° 2 do artigo 102° do RJIGT,
gue 0 mesmo processo sera objeto de avaliagdo ambiental estratégi-
ca, bem como de acompanhamento por entidades externas repre-
sentativas dos interesses a ponderar.

A Camara Municipal deliberou ainda conceder um periodo de dis-
cussao de 15 dias Uteis, nos termos do artigo 88° do RJIGT, destina-
do a formulagéo de sugestbes e a apresentacéo de informacées so-
bre quaisquer questdes que possam ser consideradas para o efeito
do mesmo processo.

O periodo de discusséo publica terd inicio apés o 5° dia util a
seguir a publicacao do presente aviso na 22 Série do Diario da Re-
publica.

Os interessados poderdo apresentar as suas sugestdes ou
observagdes, por escrito e até ao termo do periodo acima referido,
diretamente no balc&o de atendimento da Camara Municipal, por cor-
reio eletrénico ou através de carta registada, dirigidos ao Presidente
da Camara Municipal de Vila Velha de R6dao.

Vila Velha de Rodéo, 07 de outubro de 2019

O Presidente da Camara Municipal de Vila Velha
de Rodéo,
(Luis Miguel Ferro Pereira)

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notéria do Cartério
Notarial de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8,
1.2 andar, certifico para efeitos de publicacdo que, por escritura
hoje outorgada e exarada a partir de folhas noventa e nove do
livro de notas nimero duzentos e setenta e quatro-G deste mes-
mo Cartério, MANUEL DIAS TAVARES, NIF 100 969 925 e sua
mulher, MARIA IRENE CARDOSO VALERIO TAVARES, NIF 126
877 181, casados sob o regime de comunhao de adquiridos, ele
natural da freguesia de S. Pedro do Esteval, e ela natural da fre-
guesia de Sobreira Formosa, ambas do concelho de Proencga-a-
Nova, residentes na Estrada Nacional, Cruz do Montalvéo, n.° 1,
em Castelo Branco, justificaram a posse do direito de proprieda-
de, invocando a usucapido sobre o prédio urbano, composto
por uma parcela de terreno, com a area de mil quatrocentos e
vinte sete, virgula, trinta e cinco metros quadrados, sito na Rua
Nossa Senhora de Mércules, freguesia e concelho de Castelo
Branco, a confrontar do norte com Bernardino Alves Ribeiro, do
sul com Rua Nossa Senhora de Mércules, do nascente com Alziro
Almeida e do poente com caminho de ferro, omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, pois ndo é
nem faz parte do prédio ali descrito sob o nimero quatrocentos
e noventa e cinco/Freguesia de Castelo Branco, inscrito na ma-
triz predial respetiva, em nome de Manuel Dias Tavares, sob o
artigo 16.582, com o valor patrimonial tributario e atribuido de dez
mil e sessenta euros.

Esté conforme o original.

Castelo Branco quatro de Novembro de dois mil e dezanove.

A Notéria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

NOTARIADO PORTUGUES
CARTORIO NOTARIAL DE PENAMACOR

CERTIFICO, que por escritura de trinta e um de outubro do ano de
dois mil e dezanove, exarada a folhas oitenta e duas e seguintes do
Livro de Notas para Escrituras Diversas nimero Cento e Setenta e
Trés-C, deste Cart6rio, a cargo da Adjunta de Conservador, em subs-
tituicao legal, em virtude da Notaria, Isabel Maria Ramos Craveiro, se
encontrar a exercer fungdes em regime de mobilidade na Conservatoria
do Registo Civil da Covilhg, os outorgantes: SERAFIM MARTINS MAR-
QUES e mulher MARIA JOSE PEREIRA MILHEIRO MARQUES, ca-
sados sob o regime da comunhao de adquiridos, naturais, ele da fre-
guesia de Aguas, concelho de Penamacor e ela da freguesia de Aldeia
de Santa Margarida, concelho de Idanha-a-Nova, ambos de naciona-
lidade Portuguesa, residentes na Avenida da Fonte Santa nUmeo 8
A, Aguas - freguesia de Aldeia do Bispo, Aguas e Aldeia de Jodo
Pires, concelho de Penamacor, contribuintes nimeros 128 831 197 e
128 830 239, declararam que, com exclusao de outrem s&o donos e
legitimos possuidores, do seguinte imovel, situado em Aguas - fre-
guesia DE ALDEIA DO BISPO, AGUAS E ALDEIA DE JOAO PIRES,
concelho de Penamacor: PREDIO URBANO destinado a arrecada-
¢es e arrumos, constituido por casa de rés-do-ch@o com logradouro,
com a area de coberta de quarenta e nove virgula oitenta metros
quadrados e logradouro com catorze metros quadrados, sito na Rua
do Espirito Santo, a confrontar do norte com Serafim Martins Mar-
ques, sul com Filipe Adelino e Julio Dias, nascente com Rua do Espi-
rito Santo e poente com herdeiros de Anténio Costa Martins, inscrito
na matriz respetiva em nome de Leolinda Robalo, adiante identificada,
sob o artigo 2.331, com o valor patrimonial tributavel de 2.550,00 €, ao
qual atribuem igual valor, nao descrito na Conservatéria do Registo
Predial deste concelho. Que este prédio foi por eles adquirido, ja no
estado de casados entre si, no més de setembro do ano de mil no-
vecentos e oitenta e seis, por contrato de compra e venda mera-
mente verbal e nunca formalizado feito a Anténio Marques e mulher
Leolinda Robalo, casados que foram sob o regime da comunhao
geral e residentes na freguesia de Aguas, concelho de Penamacor.
Que assim possuem o citado prédio ha mais de vinte anos, como
coisa propria e exclusiva, ocupando-o com objetos e alfaias agri-
colas, nele guardando gado e forragens e tirando dele todas as
utilidades, fazendo obras de conservacéo, sem a menor oposi¢ao
de quem quer que seja, desde o seu inicio, posse que sempre exer-
ceram sem interrupcéo e ostensivamente, com conhecimento de
toda a gente, sendo por isso uma posse pacifica, continua e publi-
ca, pelo que o adquiriram por usucapiéo, ndo tendo todavia, dado o
modo de aquisi¢éo, documento que lhes permita fazer prova do seu
direito de propriedade.

Cartdrio Notarial de Penamacor, 31 de outubro de 2019.

A Oficial de Registos,
(Assinatura ilegivel)
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CIMBB fala de turismo
acessivel

Turismo Acessivel e Inclusivo foi
o tema da terceira conferéncia
promovida pela Comunidade
Intermunicipal da Beira Baixa
(CIMBB), inserida no ciclo
Conversas na CIMBB, que de-
correudia 31 de outubro, na Bi-
blioteca Municipal de Castelo
Branco, em colaboragao com a
Accessible Portugal e o Turis-
mo Centro de Portugal.

Na primeira intervencao,
vdrios convidados com limita-
¢des, como motora, visual, au-
ditiva eintelectual, abordaram
as suas necessidades especi-
ais enquanto turistas de Portu-
gal e do Mundo.

Uma temdtica considerado
“atual e de extrema importan-
cia quando em Portugal, pais
com cerca de 10 milhoes de ha-
bitantes, existem 2,5 milhoes
deidosos, cerca de um milhao
de pessoas com deficiéncia, e
outros milhares de pessoas com
limitacdes tempordrias ou defi-
nitivas”, pelo que “para que es-

tas pessoas possam participar e
ter um papel ativo na socieda-
de, a acessibilidade é uma con-
dicao essencial”.

Estefoi o mote que serviu o
workshop de trabalho em rede
que se seguiu aos testemu-
nhos. Os participantes foram
divididos em quatro grupos,
sendo um por cada tipologia
delimitagao, e abriu-se espaco
ao debate. No final, foram

apresentadas as conclusoes
que permitirao ter um destino
turistico melhor preparado
para receber no territério to-
das as pessoas, independente-
mente das suas capacidades
funcionais e, desta forma, con-
tribuir para um pais mais in-
clusivo e melhor para todos.
Este foi o primeiro passo do
projeto AccessTUR na Regiao
Centro, um projeto de promogao

do turismo acessivel e inclusao
social, promovido pela Accessi-
ble Portugal, com o apoio daTu-
rismo do Centro e das oito co-
munidades intermunicipais
que compdem o territério.

A préxima atividade previs-
taéumaacao de formacao para
todos os que tenham interesse
no tema, estando também pre-
vistas acoes de sensibilizagao
especificas para as escolas.

Feira de Malpica marca arranque
da apanha da azeitona

Malpica do Tejo foi palco, en-
tre 1 e 3 de novembro da 122
edicao da Feira do Azeite e da
Azeitona.

O presidente da Camara de
Castelo Branco Luis Correia,
afirmou, na abertura do certa-
me, que este é de grande im-
portancia para a promogao dos
produtos endégenos, pois “sa-
bemos que no nosso concelho
e, sobretudo, em Malpica do
Tejo, temos uma grande tradi-
¢do em torno da azeitona”. O
autarca albicastrense conside-
rou ainda que com o certame
“homenageamos a cultura da
nossa azeitona, cada vez mais
procurada, e, a0 mesmo tempo,

promovemos 0 nosso azeite,
que é de excelente qualidade.”

Entrearruadas, animacao de
rua e concertos, forammaisde 15
as performancesartisticas emusi-
cais, com bombos, concertinas,
cavaquinhos, filatmonicas eban-

das, com destaque para o I° En-
contro de Cantadeiras, que reu-
niu quatro grupos de cantares
provenientes da Beira Baixa e do
Alentejo. O passeio pedestrereu-
niu varios participantes que pu-
deram descobrirum pouco mais

sobrea Rota dos Olivais.

O presidente da Junta de
Freguesia de Malpica do Tejo,
Jorge Diogo, referiu que 2018
foi um ano mais fraco para a
azeitona eadiantou que “entra-
ram na cooperativa entre 450 a
550 toneladas, essencialmente
de produtores privados e pe-
quenos proprietdrios”, sendo
que em 2019 “esperamos ultra-
passar essa quantidade.”

AFeira do Azeite e da Azei-
tona permitiu dinamizar a eco-
nomialocal, conferindo visibi-
lidade ao Concelho e a Malpica
do Tejo, destacando-se como
um importante polo na produ-
cdo de azeitona e de azeite.

DRA.OTILIA MENDES CARDOSO

Medicina Geral e Familiar

Marcagéo de Consultas: 928 080 585

Rua Padre Vilela Leitdo, 11, 1 Dto
6000-256 Castelo Branco

Bloco de Esquerda faz
magusto na Marateca

0 Bloco de Esquerda realiza, no
préximo sabado, 9 de novem-
bro, um magusto distrital que
tem como palco a Barragem da
Marateca/Santa Agueda.

O programa comeca as 12
horas, com uma sessao de tiro
com arco intitulada Dd for¢a a

luta, na qual os alvos tematicos
serdo as portagens da A23, a
precariedade e a poluicao dos
rios, entre outros.

Apartirdas 13 horas realiza-
se 0 almoco partilhado e a partir
das 15 horas tém lugar as inter-
vencoes dos dirigentes distritais.

O queviuDuartede
Armas em Castelo Branco

AReal Associagao da Beira In-
terior, com o apoio da Junta de
Freguesia de Castelo Branco,
organiza, na proxima sexta-fei-
ra, 8 de novembro, a partir das

18 horas, no edificio da Junta,
uma palestra subordinada ao
tema O que viu em 1509 Du-
arte de Armas, que tem como
orador Jiilio Vaz de Carvalho.

CIMBB promove
contactoentre
operadores turisticos

A Comunidade Intermunicipal
da Beira Baixa (CIMBB) vai pro-
mover a Regido e os contactos
comerciais junto dos operado-
res turisticos Espanhdis e Portu-
gueses, na proxima sexta-feira e
sdbado, 8 ¢ 9 de novembro. A
acao incluimomentos de apre-
sentacao e visita ao territorio e
reunioes comerciais entre os
operadores privados do territ6-
rio e 0s buyers nacionais e Espa-
nhois, com a finalidade de fo-
mentar parecerias transfron-
teiricas capazes de fortalecer e
potenciara Beira Baixa enquan-
to destino turistico.
Ainiciativa, que conta com
a participacao de 30 agéncias
de viagens Portuguesas e Es-
panholas, comeca em Pena-
macor, na préxima sexta-feria,
8 de novembro, a tarde, com
uma apresentacao da Regido,
realizada pela CIMBB. Se-
guem-se as reunioes entre os
agentes privados e os hosted-
buyersibéricos, coma CIMBB a
adiantar que “sabendo que os

hostedbuyers provindos de Por-
tugal e Espanha procuram no-
vas ofertas para integrar nos
seus pacotes turisticos e que
os agentes privados procuram
novos canais de venda dos
seus servigos, a CIMBB propoe
que cada hostedbuyer retina,
individualmente, com oito a
10 agentes privados do territ6-
rio, durante 15 minutos cada
um. Quase um speed date que
serve para aferir das qualida-
des e vantagens que terdo que
partilhar com os vdrios turistas
que queremos receber no fu-
turo”.

ACIMB realga ainda que “a
Beira Baixa convida a uma ex-
periéncia de trés dias, uma es-
capadinha queleva as familias
a uma (rfade de vivéncias, do
turismo de natureza, ao turis-
mo gastrondmico, passando
pelo turismo cultural. Estd ca
tudo. E necessario que os Por-
tugueses e Espanhdis saibam
disso, facam as malas e nos vi-
sitem”.

Capas, Copos & Guitarradas na Casa da Cultura

A Casa da Cultura da Serta rece-
be, no préximo sabado, 9 de no-
vembro, a partir das 21h30, um
concerto do grupo Capas, Copos
& Guitarradas.

O grupo surgiu em 2006, no
Dia do Estudante, 24 de margo,
apos convite da Associagao Aca-
démica do Instituto Politécnico
da Guarda, com o propdsito de

realizar uma noite cultural.

As capas representam o sim-
bolismo académico; os copos, a
irreveréncia comedida que desi-
nibe, e as guitarradas, a vibracao

daalma. O grupo éformado pelo
Sertaginense Pedro Bargdo, navi-
ola de acompanhamento; por
Rui Aziago, navoz e guitarra por-
tuguesa; Alberto Rodrigues, no

baixo actistico e piano; eJoaquim
Pires, também na viola deacom-
panhamento.

Durante o concerto poderao
ser escutadas baladas de Coim-

bra e cangdes tipicas de serenata,

trazendo a memdria as eternas

baladas eafirmando o fado como

preciosidade e patriménio vivo.
Aentrada élivre.



