Gazeta

DO INTERIOR

Telm: 962 875 260
Rua J. A. Morao, 16 - C. Branco

Ano XXX | N.° 1610 | 30 de outubro de 2019 | Diretor: Jodo Carlos Antunes | Sai a 42 feira | Semanério | 0.60 € (IVAinc.) | Email: redaccao@gazetadointerior.pt | Www.gazetadointerior.pt

Horario: 10h as 12h30 e das 15h as 19h de segunda a sabado T +351 961 022 882 « +351 272 328 034 » comercial@albifast.pt

ALBIFAST —r—— ___VIATURA pASEMANA

DRIVE THE GOOD, DRIVE THE BEST.

VENHAFAZER O TEST-DRIVE || :

Rotunda Albifast, antes da fabrica de iogurtes
na Zona Industrial de Castelo Branco

ACEITAM-SE RETOMAS | FINANCIAMENTO ATE 120 MESES C/ OU S/ ENTRADA

. MALPICA DO TEJO
Os bons sabores
do azeite

e da azeitona

» pag. 9

IDANHA-A-NOVA

Wamba
reina em
Idanha-a-Velha

» pag. 13

NOS 39 ANOS DO POLITECNICO “ f i

Reestruturacaoe:

e

em marcha -

e T PR e A NS S ypag. 5l PROENCA-A-NOVA

Anta do Cabeco
da Anta é tema

Vale Pastor quer valorizar fileira d documentii
dos queijos com bom leite

» pag. 7

REGIAO CENTRO

JOSE PAULO, Lda. =

ARMAZEM DE FERRO  CASTELO BRANCO

O SEU PARCEIRO DE CONFIANCA!

ENTRECOSTO
PEPORCO

BISARO

9
vm-m QF.Nm""

PRODUTOS SIDERURGICOS DE QUALIDADE
COM SOLUCOES A SUA MEDIDA COM FLEXIBILIDADE DE PRECOS
Loja 1: Rua Sto Anténio - Loja 2: Cruz do Montalvao
Telfs.: 272 331 243 - 272 340 280 - CASTELO BRANCO
E-mail: fsilvajpl@gmail.com - rep.comercialjpl@gmail.com

CHURRASQUEIRA DA

PROMOGAO\ 2 DOSES INDIVIDUAIS
i~ VALE 1 CARIMBO NO CARTAO DO FRANGO




2 | PELOURINHO

Gazeta do Interior, 30 de outubro de 2019

Gazeta

DO INTERIOR

CONSELHO EDITORIAL
Anténio Salvado,
e Pedro Roseta

DIRETOR
Joao Carlos Antunes
direccao@gazetadointerior.pt

REDAGAO
redaccao@gazetadointerior.pt
Chefe de redagao
Anténio Tavares (CP 1527 A)
tavares@gazetadointerior.pt
Colaboradores permanentes:
Clementina Leite (CO778)
Paulo J. Fernandes Marques -
Zona do Pinhal

desporto@gazetadointerior.pt

Colaboradores de Desporto: Manuel
Geraldes, Jodo Perquilhas, Joaquim
Ribeiro, Leal Martins, Luis Ferreira,
Lufs Seguro, Lufs Teixeira, Miguel
Malaca, Paulo Serra, Rui Fazenda, RCB.

CORRESPONDENTES
Lardosa: Manuel Teles.
Nisa: José Leandro, Mdrio Mendes.
Oleiros: José Marcal.
Penamacor: Agostinho Ribeiro.
Proenca: Jorge Cardoso e Martins
Gr4cio.
Retaxo: José Lufs Pires.
Serta: Anténio Reis, Joao Miguel e
Manuel Fernandes.
Vila de Rei: Jorge Sousa Lopes.

COLABORADORES

Abilio Laceiras, Alfredo Margarido,
Alexandre Frade Correia, Alice Vieira,
Alzira Serrasqueiro, Antonieta Garcia,
Anténio Abrunhosa, Anténio Barreto,
Anténio Branquinho Pequeno, Anté-
nio Brotas, Anténio Fontinhas, Anté-
nio Maia (Cartoon), Armando Fernan-
des, Beja Santos, Carlos Correia, Car-
los Semedo, Carlos Sousa, Didrio Di-
gital Castelo Branco, Duarte Moral,
Duarte Osdrio, Eduarda Dioni-sio,
Eduardo Margal Grilo, Elsa Ligeiro,
Fernanda Sampaio, Fernando Ma-
chado, Fernando Penha, Fernando
Raposo, Fernando Rosas, Fernando
Serrasqueiro, Fernando de Sousa, Gui-
lherme d’ Oliveira Martins, Lopes
Marcelo, Jodo Belém, Joao de Sousa
Teixeira, Jodo Camilo, Jodo Carlos
Antunes, Joao Carlos Graca, Joao de
Melo, Joao Correia, Joao Mesquita,
Joao Ruivo, Joaquim Duarte, Jorge Ne-
ves, José Balonas, José Castilho, José
Dias Pires, José Sanches Pires, Luis
Costa, Lufs Moita, Mafalda Catana,
Maria de Lurdes Gouveia da Costa Ba-
rata, Manuel Villaverde Cabral, Maria
Helena Peixoto, Maria Joao Leitao,
Maria Manuel Viana, Miguel Sousa
Tavares, Orlando Fernandes, Pedro
Arroja, Pedro Salvado, Preto Ribeiro
(Cartoon), Rui Rodrigues, Santolaya
Silva, Santos Marques, Tomds Pires
(Cartoon), Valter Lemos.

Estatuto Editorial em: www.gazeta
dointerior.pt/informacoes/estatu-
to-editorial.aspx

PROPRIEDADE E EDICAO
INFORMARTE - Informagao
Regional,SA
CF. n.2 502 114 894 N.° de Registo
113 375
Rua Sr.2 da Piedade, Lote 3A - 1° Escri. 3,
6000-279 CASTELO BRANCO

Detentores de mais de 5% do Capital:
Adriano Martins, Carlos Manuel Santos Sil-
va, Centroliva, S.A., Fernando Pereira
Serrasqueiro, Joaquim Martins, José Manuel
Pereira Viegas Capinha e Sojormédia, S. A.

ADMINISTRADORES
Anténio Augusto
Joao Carlos Antunes
Maria Gorete Almeida
administracao@gazetadointerior.pt

SERVICOS ADMINISTRATIVOS
E COMERCIAIS
publicidade@gazetadointerior.pt
Gorete de Almeida
gorete@gazetadointerior.pt

IMPRESSAO
Fébrica de Igreja Paroquial de S.
Miguel da Sé de Castelo Branco
Rua S. Miguel n° 3
6000-181 Castelo Branco

DISTRIBUIGAO
Informarte, S.A.
Tiragem Semanal 5 000

ASSINATURAS ANUAIS
assinaturas@gazetadointerior.pt
Nacional: 21,20€ ¢/ IVA
Estrangeiro: 35,00€c/ IVA

SEDE, REDACGAO
E ADMINISTRACAO
Rua Sr.2 da Piedade, Lote 3A - 1° Escri. 3,
6000-279 CASTELO BRANCO
Telef.: 272 32 00 90

DESTRUIDA

Em Castelo Branco, como preparagao para as chuvas, nos tiltimos dias assistiu-se a
uma limpeza de sarjetas e outros sistemas de escoamento de dgua pluviais, como
manda o protocolo de prevencao. Por isso, na Alameda da Liberdade, no centro da
cidade, as grelhas metdlicas das canaletas foram retiradas, uma a uma, de modo a
retirar o lixo queld se tinha acumulado. No caso da foto, a grelha ndo é de metal, mas
de cimento e ja se encontrava partida hd algum tempo, pelo que foi substituida. Mas
foi uma reparagao que durou pouco tempo, pois, quase imediatamente, foi nova-
mente destruida. O motivo? Simples, aquele é pura e simplesmente o passeio com
mais transito automavel na cidade, quando, recorda Pelourinho e define o Cédigo da
Estrada, os passeios ndo sao para os veiculos automdveis, mas para os pedes.

Apontamentos da Semana...

nome de Nuno Artur Silva, novo secretdrio de Estado
do Cinema Audiovisual e Media, do Ministério da Cul-
tura. Um homem que deu um novo alento na progra-
macao da RTP, que tem ideias claras sobre os proble-
mas que afetam a comunicagao social em geral, em
particular os jornais em suporte de papel que vivem hd
ja tempo de mais em sufoco financeiro. Uma situagao
bem conhecida de todos, jd sublinhado também pelo
Presidente da Reptiblica, que é reflexo de problemas
que sdo comuns a jornais tanto dos Estados Unidos da
América como da Europa e do Mundo, de tal forma
que ja muitos governos enfrentaram de forma séria o
problema, estabelecendo vdrios incentivos econd-
micos de apoio a comunicacao social, como o porte
pago e reducao de taxas, cientes de que é também a
qualidade da democracia que aqui estd em jogo. E
acreditamos que Nuno Artur Silva tudo vai fazer para
por em prética as suas ideias, mesmo descontando o
ornamento reduzido do seuministério.

Jodo Carlos Antunes

TOMOU POSSE ESTE FIM DE SEMANA ONOVO GOVERNO
liderado por Anténio Costa. Um governo de continuidade
como se esperava. Dos pesos pesados do governo anterior
apenas, por vontade propria, saiu Vieira da Silva. O novo go-
verno cresceu para um valor recorde de 20 ministros e 50 se-
cretdrios e subsecretdrios de Estado, uma estrutura que
acreditamos tenha sido montada com base na experiéncia
anterior e adequada ao programa de governo. Numa equi-
paonde predominam os da drea do direito, ndo nos parece
que sé porsio elevado niimero de ministros e secretdrios de
Estado seja criticdvel ou que merega ser comparado com a
estrutura governamentiva de outros paises como a
Holanda ou a Alemanha. Cada pafs vive uma realidade
distinta. No final da legislatura se vera se esta organica
governativa funcionou ou ndo. Queria destacar aqui o

por Mafalda Catana

Silvia Geraldes

Fusoua Silvia, tenho 30 anos, esou natural da ci-
dadedo Porto. Passei aminhainfancia eadoles-
céncia em Idanha-a-Nova, a terra do meu avo
Mario ea terra do meu pai. Passei bonsmomen-
tos em Idanha, lembrando-me principalmente
do contacto com a Natureza. Agora estou em
Arcozelo, uma freguesia do Concelho de Vila
Nova de Gaia, gosto muito de estar aqui, estou
perto da praia e do mar. Souuma pessoa amante
da natureza e dos animais, gosto de manter a
minha paz interior e procuro estar bem com o
Mundo. Gosto de ajudar os outros e passar tem-
pocomaminha familia.

Doquegosto?

Eugosto dearte, pintura, plantas, flores, animais,
omar. Gosto deviajar, conhecer novas culturas,
gostosempredevisitar osmuseus. Gosto de pas-
sar o tempo com a minha familia, e de estar na
companhia dos meus gatos, também gosto de
bordaresem diivida que aquilo que eurnais gos-
to é de estar na minha secretdria a escrever no
meu caderno, entrefrases quemeinspiram e de-
senhos.

Oqueeundogosto?
Injustica, arrogancia, falta de educagao e dis-
cussoes.

Oqueeuseifazer?

Devido as circunstancias da vida, tive deapren-
deracozinhar e descobri queme dd imenso gos-
to, sei fazerbordados, sei fazer jardinagem.

0 queeu nao sei fazer?

Curiosamente, e embora o meu pai tenha sido
professor de natacao, tenho de admitir que na-
darnao éomeu forte.

0O queeu faconumdiade chuva?

Gosto deficarem casa, a escrever nomeu cader-
no acompanhada por uma chavena de chd e
uma fatia debolo caseiro.

Do queeusou acusada?

Ter um coracao mole, acreditar nas pessoas
quando estas sao mal-intencionadas, e ceder fa-
cilmente aos que os outros querem, muitas ve-
zes contrafeita.

Aquestdo existencial queme atormenta?

Por questdes pessoais, jd atravessei algumas fa-
sesqueme fizeram questionar o meu valor pré-
prio eomeu propdsito nestemundo.

Aideiapreconcebida que me atormenta?
Aideia de que o nao reconhecimento do meu
trabalho significa que nao fuibem sucedida.

Banquetedaminhavida?
Crepes, panquecas e cappuccinos!

Coisamais ridiculaque fizpor amor?
Ainda nao vivi nada do género.

MauHumor?
Pessoas mal-educadas e pessoas ingratas téma
capacidade deme deixar muito aborrecida.

0 queme faltarealizar?
Conhecermais paises e conhecermais museus.
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JOSE DIAS PIRES

Escrevo sobre o que vivi numa institui¢ao que me fez amar, ainda
mais, a educacao e o ensino. A educagao na sua vertente global -
educacao social e comunitdria, o mesmo € dizer: educagao esco-
lar; educacao social; educacao cultural; educagao empresarial e
educacdo fisica e desportiva.

O ensino na sua vertente especifica - ensino de técnicos para
as varias vertentes educativas: ensino de educadores de infancia
e professores do ensino bésico; ensino de técnicos de servico so-
cial; de animadores culturais; de técnicos de secretariado empre-
sarial; de técnicos de atividades fisicas e desportivas.

Tudo isto fez e foi e é a Escola Superior de Educacao de Caste-
lo Branco - um passado presente e um presente futuro.

Escrevo do que sei, sem me deixar influenciar pelo que, de for-
ma completa, ainda desconheco, apesar do que pudeler nos jor-
nais oume dizem alguns colegas e amigos.

Escrevo porque estou convicto que nenhum Instituto Politécni-
co, ondehaja visdo estratégica e perspetiva de futuro, pode prescindir
da componente institucional e organizativa da formacao no campo
educativo, o mesmo € dizer: de uma Escola Superior de Educacao.

Quando deixei a direcao da ESECB em 2006 os alunos ai diplo-
mados eram perto de 2900; eram 19 os professores doutorados e
todos os docentes do quadro eram doutores, mestres ou realiza-
ram provas ptiblicas de aptidao pedagdgica para as categorias de
professor coordenador ou professor adjunto.

AESECB tinha uma revista de investigacao - “Educare Educe-
re” - iniciada em Junho de 1995 com 18 ntimeros publicados (211
artigos - 103 de investigadores da ESECB; 83 de outros investiga-
dores nacionais e 25 de investigadores internacionais.

Os docentes investigadores da ESECB tinham publicado, até
entdo: 13 livros em editoras nacionais e 15 artigos em revistas in-
ternacionais.

Até essa data tinham sido realizados 22 grandes eventos na ESE-
CB:3 Congressos nacionais; 3 Congressos internacionais; 5 Encontros
nacionais; 1 Encontro internacional (Ibero Americano); 2 Conven-
¢Oes nacionais; 6 Semindrios nacionais e 2 Semindrios internacionais.

Os textos sao da responsabilidade dos autores que podem optar por seguir ou nao o novo Acordo Ortografico

ESECB: AMEMORIA DO QUE LAVIVIE O QUE
NOS ARRISCAMOS A PERDER

Na época a ESECB participava em 4 projetos internacionais; ti-
nha parcerias de formacao especializada com a Universidade de
Nothigham - Master of Supervision in Education; a Universidade de
Lisboa - Mestrado em Tecnologias Educativas; e preparava-se para
iniciar com a Universidade do Minho o Mestrado em Estudos da
Crianga - Educacao Fisica e Lazer. Fra a tinica escola da Peninsula
Ibérica que participava no Programa Europeu PROFILE (para for-
macao de formadores no ambito de dirigentes escolares europeus).

Em 2006 a ESECB tinha todos os cursos de formagao inicial
avaliados externamente muito positivamente e via um deles - a
Licenciatura de Professores do 1° Ciclo do Ensino Bésico - ser con-
siderado como um dos melhores de todos os cursos avaliados no
subsistemna do Ensino Superior Politécnico.

Este invejdvel curriculo seria muito enriquecido nos anos se-
guintes até aos dias de hoje, e determina que todos os que ali tra-
balharam e trabalham (espero que me deixem falar por eles) se
sintam orgulhosos de ter sido capazes de responder, com quali-
dade, aos desafios que sempre tiveram de confrontar: o desafio
cientifico e investigativo; o desafio pedagdgico e didético; o desa-
fio socioldgico e o desafio cultural.

Todos estiveram sempre nalinha da frente perante as propostas
demudanca geradas no sistema educativo e as novas expectativas da
comunidade educativa no que respeita a eficacia da escola, porque
sabiam que, na verdade, a comunidade educativa é, simultaneamente,
o nosso melhor fornecedor e o nosso melhor cliente. Fornece-nos a
matéria-prima eadquire a nossa producao, mas nao o faz de forma gra-
tuita. Exige-nos correspondéncia as suas expectativas que sao, sempre
foram e serdo, a aquisicao de competéncias competitivas, objetivas,
modernas, transformadoras e transforméveis, numa palavra: eficazes.

Na ESECB sempre se soube que sé perante a avaliacao da sua
capacidade de resposta se estabelecia o valor do pagamento: o re-
conhecimento e a valorizacao da capacidade profissional e o
apreco pela funcao social dos seus diplomados ou, por oposicao,
o desinteresse, a diminuicao e a desvalorizacao do papel que eles
podem ter na comunidade.

Quando dou comigo a pensar no que a ESECB representou
paramim, hd uma expressao que me ocorre deimediato: CULTU-
RA ORGANIZACIONAL - a expressao das verdades da escola.

Cada escola tem a sua identidade e s6 quando ela for nitida e
compartilhada pelas equipas técnico-administrativas e técnico-
pedagdgicas, pelos alunos e pais, é que serd possivel consolidar o
clima institucional adequado as organizacoes proativas e inteli-
gentes, que agem com consisténcia objetivada em resultados im-
portantes, que sao de médio elongo prazo.

0 fundamental, entdo, para quem pensa em promover melhorias
de qualidade do ensino, ndo sao os modelos e as estratégias, em si
mesmos, mas sim as pessoas e a cultura organizacional das escolas.
Asmelhorias podem ser pequenas e pontuais; nao ha necessidade
degrandes planos e projetos para se comecar a respirar o novo clima.
A “organizacao que aprende” melhora nos menores detalhes. O que
adistingue das outras € exatamente a cultura de melhoria continua
poroposicao ao apagar das memdrias institucionais.

Admito que a qualidade de uma escola seja afetada pela qua-
lidade de vida das pessoas envolvidas com ela, com a qualidade
do clima institucional e do modo como se faz funcionar a escola.

Porisso, creio que é facil entender que a concretizagao de uma
cultura demelhoria continua depende de requisitos especificos: um
climaaberto, alimentado porinteracoes constantes entre as pessoas;
aprocura da renovagao, promovendo o acompanhamento eaintera-
¢do comasociedade e o Estado, tanto institucional, quanto individu-
almente; a questao da qualidade como excecao, que procura a dife-
renciacao, a exceléncia e a superacao de padroes; da qualidade
como perfei¢ao e consisténcia, que anula erros e defeitos, procurando
acertar; a qualidade como capacidade de atingir objetivos, que se
baseia na funcionalidade, atendimento e satisfacao dos utentes, a
qualidade como boa utilizagao dos recursos, que promove a presta-
¢do de contas, a adaptacao as exigéncias e necessidades sociais, pro-
curando a eficiéncia e a transparéncia e, por fim, a qualidade como
poder de transformacao, que promove a mudanca provocada em
alunos, professores, funciondrios, e que estimula a andlise e a critica.

OsInstitutos Politécnicos, tal como o Ministério da Educacao e os
sindicatos, obrigam-se a estar preparados para os novos desafios que
hao de aparecer-lhe quando dentro de pouco anos as escolas ptibli-
cas estiverem a deparar-se com o problema da falta efetiva de profes-
sores, e saber se sdo capazes de responder a perguntas tao antigas
como estas: O quefaz o professor ao ingressar na docéncia? Ao depa-
rar-se com os problemas e dificuldades, a que recursos tedrico-pra-
ticosrecorre ou cria para tomar decisoes que possibilitern a sua supe-
racdo? Que caracteristicas, orientacdes ou modelos precisam
procurar ou desenvolver para iniciar o seu trabalho? Até que ponto a
formacao inicial pode contribuir para desencadear a construgao de
uma atuagao comprometida com um ensino demelhor qualidade?

A ESECB, tal como todas as Escolas Superiores de Educacao,
estd capacitada para responder a tais questdes.

Estas asrazdes porque estou convicto que nenhum Instituto Poli-
técnico, ondehaja visao estratégica e perspetiva de futuro, pode pres-
cindirda componenteinstitucional e organizativa da formacao no cam-
po educativo, o mesmo é dizer: de uma Escola Superior de Educagao.

A NOITE ABRE OS MEUS OLHOS

CARLOS SEMEDO

H4 umas semanas escrevi isto no meu mural de uma conhecida
rede social:

“Em 2011 conviddmos José Tolentino Mendonga para vir, ao
Cine-Teatro Avenida, comentar um filme. Foi enorme na disponibi-
lidade e na profusao deluz que partilhou connosco. Nessa altura,
aproveitei para lhe pedir que autografasse o A Noite Abre Meus
Olhos, que eu tinha oferecido, um ano atrés, a Lena, quando do 21
aniversario do nosso casamento. Tolentino Mendonga faz parte de
uma corrente sanguinea que me percorre nas ideias, no olhar o
Mundo, no didlogo nem sempre pacifico com aminha cultura Cris-
ta. Ajudou-me a articular perguntas e esse ¢ um bem maior. Agrade-
¢o-lhe com a simplicidade com que hoje se vai tornar Cardeal.”

Era um adolescente quando percebi o poder daleitura. Umas
férias numa casa de campo de um familiar, escondia algo que foi
determinante para aminha relacao com oslivros. Duas prateleiras
cheias delivros da coleccao Europa-América, livros de bolso, um
convite que nao sé nao recusei como alimentei de forma algo com-
pulsiva. Creio que nesse ano li uns 15 livros, s6 nas férias. A partir
dai, oslivros passaram a fazer parte da minha vida, de uma forma
que desconhecia, até aquele momento.

I por isso que hoje trago o José Tolentino Mendonga para
aqui. Li oslivros quase todos deste autor, li e continuo aler a poesia
dele, assisto a conferéncias que se encontram disponiveis na rede
e sinto que sou uma pessoa diferente por estar tdo préximo dele.
0 amor que ele nutre pelo também poeta Tonino Guerra, o Tarko-
vsky que nos une como irmaos, o ter-me aconselhado o Daniel
Faria, a Adilia Lopes e tantos outros, € um legado inestimavel.
Quando escrevo “faz parte de uma corrente sanguinea” nao te-
nho a certeza que seja a melhor imagem, mas o que tenho como
certeza é que sou uma pessoa diferente, depois destes anos em
que o tive como companheiro.

Ha uns tempos, falava com uma amiga sobre o que € que nos
podemudar ao longo da vida e até que ponto aliteratura, a Arte
entra nesta equagao. Ndo se trata simplesmente de referéncias,
faréis que nos ajudam no mapeamento, mas sim de algo mais pro-
fundo, algo que nos muda nas atitudes, na forma como olhamos
0 Mundo, os outros e, 0 mais importante, como nos pode tornar
melhores seres humanos. O ponto de partida € sempre exigente,
devido a nossa imperfeicao, mas podemos fazer um caminho de
melhoramento e o que vos quero dizer, é que José Tolentino Men-
donga me ajuda a fazé-lo, respeitando a minha liberdade e aju-
dando-me a fazer perguntas e a procurar respostas.

Tolentino
Mendonca faz parte de
uma corrente sanguinea
que me percorre nas
ideias, no olhar o Mundo,
no didlogo nem sempre
pacifico com a minha
cultura Crista. Ajudou-me
a articular perguntas e
esse € um bem maior.
Agradeco-lhe com a
simplicidade com que
hoje se vai tornar Cardeal
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Policia detém jovem
sem carta de conducao

A Policia de Seguranca Pii-
blica (PSP) deteve, dia 26 de

outubro, em Castelo Branco,
um homem, de 30 anos, resi-
dente na cidade, por condu-
¢do na via publica de veiculo
automovel, sem habilitacao
legal para o efeito. Foi consti-
tuido arguido e notificado
para comparecer em Tribunal
para julgamento em Processo
Sumario, tendo ficado sujeito
a Termo de Identidade e Re-
sidéncia.

Septuagenariodetido
por caca ilegal

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), atra-
vés do Posto Territorial de
Castelo Branco, deteve, dia 24
de outubro, um homem, de 76
anos, por exercicio de ato ve-
natdrio ilegal, em Castelo
Branco.

No decorrer de uma acao
de patrulhamento, os militares
foram alertados por um popu-
lar, de que o suspeito estava a
cagar sem autorizacdo para

exercer o ato venatorio, acaban-
do por constatar, no local, que
o0 suspeito ndo estava autoriza-
do a cacar pela entidade res-
ponsavel pela zona de caca, o
que culminou na sua detencao.

No seguimento das dili-
géncias foram apreendidos
uma cacadeira, 22 cartuchos, e
arespetiva documentacao.

0 detido foi constituido ar-
guido e os factos remetidos
para Tribunal Judicial de Cas-
telo Branco.

Sexagendriaidentificada
por abandono de animal
decompanhia

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), atra-
vés do Nicleo de Protecdo
Ambiental de Castelo Branco,
identificou, dia 21 outubro,
uma mulher de 63 anos, pela
pratica do crime de abandono
de animal de companhia, em
Alcains, no Concelho de Caste-
lo Branco.

Na sequéncia de um alerta
por um popular, de que se en-
contrava um cachorro, ainda
com vida, num contentor do
lixo, os militares deslocaram-se

ao local e verificaram que se
encontrava um cao, recém-nas-
cido, dentro deum saco de plas-
tico no interior do contentor.

Foi contactado o médico
veterindrio municipal e proce-
deu-se a recolha do animal
para o Centro de Recolha Mu-
nicipal de Castelo Branco, en-
contrando-se a recuperar e a
receber os necessarios cuida-
dos veterindrios e sanitarios.

Asuspeita foiidentificada,
tendo os factos sido remetidos
ao Tribunal Judicial de Castelo
Branco.

SOLICITADORES

Cristina Barata
Tania Preto

solicitadoras

Rua de S. Miguel, N°7, 1% andar C
4 + (gaveto da Sé) 6000-181 Castelo Branco
* o ok

Telm.: 934 587 673 - 964 729 652
Esct® 2: Av. Aug. Duarte Beirdo, n.°6 6000-621 Retaxo Tel /fax: 272 989 281

Esct® 3: Av. Marginal, 6282 r/c esq. 2765-586 S&o Jo&o do Estoril Telm.: 962 082 114

Tel.: 272 084 684

IMITAVAM MARCAS CONHECIDAS

GNR apreende vestudrio
contrafeito

0 Comando Territorial de Caste-
lo Branco da Guarda Nacional
Republicana (GNR), através do
Posto Territorial de Alcains e do
Posto Territorial da Mata, identi-
ficou, dia 22 de outubro, um ho-
mem, de 49 anos, pela prética
do crime de contrafagao, imita-
¢do e uso ilegal de marca, no
Concelho de Castelo Branco.
No decorrerdeumaacao de
patrulhamento, os militares a-
bordaram um veiculo que circu-
lava na Estrada Nacional 352
(EN 352), no centro de Sao Vi-
cente da Beira, pelo facto do seu
condutor teradotado uma atitu-
de suspeita na presenca da
Guarda. Na sequéncia desta
acao detetaram, no interior do
veiculo, 30 artigos de vestudrio
contrafeitos, os quais ostenta-
vammarcas conhecidas e regis-

B |
0 vestuario que foi apreendido

tadas, comumvalorestimado de
cerca de dois mil euros.

O condutor nao apresen-
tou quaisquer documentos

comprovativos da origem da
mercadoria, apurando-se que
se ratava de material contra-
feito, o quelevou a apreensao

dos artigos que tinham como
destino a venda ambulante a
um preco inferior a sua venda
em lojas autorizadas.

GNR detém homem com
mandado de deten¢ao europeu

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), atra-
vés do Posto Territorial de
Alcains e do Posto Territorial
de Sao Vicente da Beira, dete-
ve, dia 24 de outubro, um ho-

mem, de 53 anos, pela pen-
déncia deum mandado de de-
tengao europeu, no Concelho
de Castelo Branco.

Havendo suspeitas da
permanéncia irregular em
territério nacional de cida-

dao estrangeiro, os militares
efetuaram vdrias diligéncias
policiais, que culminaram no
cumprimento de um manda-
do de detencdo europeu,
emanado pelas autoridades
francesas, pela prética de cri-

mes econémicos e financei-
ros no Sul de Franga.

Ao detido, depois de pre-
sente ao Tribunal da Relacao
de Coimbra, foi-lhe decretada
aextradigdo para Franca, para
cumprimento de pena.

Caesrecém-nascidos

resgatados

de contentor de lixo

O Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR), atra-
vés do Nicleo de Protecao
Ambiental da Covilh3, reco-
lheu, dia 23 de outubro, cinco
caes recém-nascidos que se
encontravam num contentor
de lixo, no Teixoso, Concelho
da Covilha.

Na sequéncia de uma de-
ntincia, pelos funciondrios da
Junta de Freguesia, de que se
encontrava uma ninhada de
caes, ainda com vida, num con-
tentor do lixo, os militares deslo-
caram-se ao local, onde foi pos-
sivel verificar que no contentor
se encontravam seis caes re-

cémnascidos, no interior de um
saco de plastico fechado, es-
tando um dos animais ja morto.

Os cachorros foram recolhi-
dos eencontram-se ao cuidado
daAssociacao Protetora de Ani-
mais da Covilha, que procura
uma familia de acolhimento
tempordrio para os cuidar e ali-
mentar, estando o Nicleo de
Prote¢ao Ambiental da Covilha
a proceder a diligéncias de in-
vestigacdo, com vista a identifi-
car o autor dolicito.

A GNR aproveita para aler-
tar que os maus-tratos e o
abandono de animais de com-
panhia € crime, punivel com
pena de prisao.

GNRliberta

aves recuperadas

0 Comando Territorial de Cas-
telo Branco da Guarda Nacional
Republicana (GNR), através do
Niicleo de Protecdo Ambiental
do Fundao, em colaboracéao
com o Centro de Recuperagao
de Animais Selvagens (CERAS)
de Castelo Branco, devolveu ao
seu habitat natural, no dia 21 de
outubro, um mocho-galego
(Athene noctua) e uma gralha
preta (Corvus coreone), em
Valverde, no Concelho do
Fundao.

Ha cerca de um més, uma
fémea adulta de mocho galego
ficou presa num arame farpa-
do e, mais tarde, no inicio do
més de outubro, foi também
encontrada uma gralha preta,
com a plumagem danificada,

provavelmente procedente de
cativeiro ilegal. Os militares,
apos o alerta dado por popula-
res, recolheram as aves, que se
encontravam debilitadas e in-
capacitadas de voar.

O mocho galego e a gralha
preta foram entregues no CE-
RAS para monitorizacao do es-
tado de satide e recuperacao,
culminando nasualibertacao
no seu habitat natural.

Esta acdo contou na pre-
senca dos militares do Nticleo
de Prote¢do Ambiental do
Fundao, dos elementos do
CERAS, dos populares que
deram conhecimento a GNR
do surgimento das aves e de
todos 0s que se associaram ao
evento.
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NOS 39 ANOS DO INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO

A reestruturacao or

Anténio Fernandes
sublinhou

a necessidade

de ser feita uma
reestruturagao
organizacional
que ja comecou

a ser discutida

Anténio Tavares

Areestruturagao organizacional e
oaumento do ntimero de alunos
foram dois dos principais pontos
abordados pelo presidente do
Instituto Politécnico de Castelo
Branco (IPCB), Anténio Fernan-
des, naintervencao comemorati-
va dos 39 anos da instituicao,
queforam comemorados esta se-
gunda-feira, 28 de outubro, no
Auditério Vergilio Anténio Pinto
de Andrade da Escola Superior
Agréria (ESA) de Castelo Branco.

No querespeita a reestrutu-
racdo organizacional, Anténio
Fernandes comegou por referir
queapresentouao Conselho Ge-
ral do Politécnico, dia 18 de se-
tembro, uma proposta nessesen-
tido, que foi elaborada “poruma
equipa de trabalho coordenada
pormim e constituida pelo vice-
presidente, Nuno Castela, emais
seis docentes das atuais seis es-
colasdo IPCB”.

Isto, para adiantar que nessa
equipa “efetudmos uma andlise
da atratividade dos cursos exis-
tentes, das questdes orcamen-
tais e da atual organizacao cienti-
fico-pedagdgica”.

Anténio Fernandes acres-
centou que “apds uma primeira
reflexdo sobre cendrios possiveis
paraareestrutura¢ao organizaci-
onal, apresentdmos o trabalho
aos diretores das escolas e aos
presidentes dos conselhos técni-
co-cientificos e também aos ele-
mentos do Conselho Coordena-
dordaInvestigacao (CCI)”,bem
como que “realizamos sessdes em
cada uma das seis escolas, pe-
rantea comunidade académica”
e “nessas sessoes solicitimos
contributos que obtivernos pore-
mail, posteriormente vertidos no
documento”, concluindo que
“considero que o processo foi
amplamente participado, quer
pelos diversos intervenientes di-
retos, quer pela divulgacao reali-
zadanasescolas”.

O presidente do Politécnico
sublinhou que “a proposta que
submeti ao Conselho Geral in-
cluiu cendrios adicionais aos pro-
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A mesa que presidiu a cerimdénia comemorativa

postos pela equipa de trabalho” e
que “de todos os cendrios apre-
sentados sugeri aos senhores con-
selheiros um deles. O cendrio que
considero mais adequado. E ex-
pusosmotivos”.

Anténio Fernandes frisou
que “disponibilizei-me para apre-
sentaros proximos passos que vi-
sam a sua operacionalizacdo”,
assim como que “a proposta de
reestruturacao organizacional te-
ve um acolhimento positivo e
suscitou um debate abrangente
e proficuo, onde os conselheiros
reconhecerem a necessidade de
promover a reestruturagao orga-
nizacional do IPCB”.

Tudo isto ndo deixando de
referi que “os conselheiros for-
mularam sugestoes para esses
proximos passos e recomenda-
ram que diligencie para que se
proceda ao aprofundamento e
consolidacdo da proposta de re-
estruturacao, beneficiando dos
contributos do debate promovi-
dono Conselho Geral”.

Jasobrea proposta emsi, re-
velou que “propdea constituicao
de nove departamentos, cada
um concentrando uma ou mais
dreas de conhecimento de acor-
do coma Classificagao Nacional
das Areas de Educacdo e Forma-
¢do (CNAEF) eaos quais estardo
afetos os cursos e os docentes do
IPCB. Constituidos os departa-
mentos estuddmos a possibilida-
dedeassociacao desses departa-
mentos visando a criacdo de
novas escolas”, sendo que “no
cendrio que sugeri preveem-se
quatro novas escolas. A designa-
¢ao de cada uma estard relacio-
nada com os departamentos que
integra. Em alguns casos a mu-
danca de nome nao deverd ser
significativa, mas sobre estama-
téria nao existe nenhuma pro-
posta em concreto”.

Para o presidente do Politéc-
nico este “é um processo neces-
sariamentelongo, complexo e exi-
gente. Parajahd queaprofundar
e consolidar a proposta. Depois
hétodo um caminho a percorrer,

queobrigard arevisao dos estatu-
tos do IPCB e a sua homologa-
¢ao”.

Anténio Fernandes destacou
ainda que “é um processo de
transformacao organizacional e
dependerd da agilidade da insti-
tuicao na resposta aos desafios
de contexto, em permanente
mudanca. Ainda assim, certa-
mente que teremos a coragem, a
lucidez e amobilizagao instituci-
onal de todos o fazermos” e ga-
rantiu que “serd sempre um pro-
cesso interno, sem pressoes
externas, politicas ou outras, se
sempre no escrupuloso cumpri-
mento do estatutariamente defi-
nido”.

Ditoisto, concluiu que “tudo
indica queareestruturagéo orga-
nizacional do IPCB promova a
concecdo e o desenvolvimento
de novas ofertas formativas ali-
nhadas com as novas escolas”,
bem como que “destes novosar-
ranjos sao esperados ganhos de
atratividade pela especificidade
enaturezainovadora dessas for-
macoes”.

Politécnico tem mais

de quatro mil alunos

Outro ponto destacado pelo pre-
sidente do Politécnico focou-se
no “aumento significativo do nu-
mero denovos estudantes”, des-
tacando-se que estao matricula-
dos nos cursos de licenciatura
1.178 novos estudantes, “mais
178 que no ano letivo anterior,
sendo 562 provenientes do con-
curso nacional de acesso (CNA),
65do concursolocal e 551 de ou-
trosregimes. Comparativamente
com o anoletivo anterioraumen-
tdmos 17,8 por cento o niimero
de estudantes matriculados nas
licenciaturas, o que é, de facto,
notavel”.

No que respeita aos Cur-
sos Técnicos Superiores Profis-
sionais (CTeSP) matricularam-
se 234 novos alunos, estando
ainda a decorrer as matriculas
da terceira fase de candidatu-
ras para alguns cursos com va-

gas sobrantes.

Nosmestrados estao jamatri-
culados 227 novos estudantes,
resultantes da primeira fase de
candidatura, tendo na segunda
fasesido colocados mais47 estu-
dantes.

Aisto hd ainda a juntar as
pos-graduacoes de ensino a dis-
tancia em parceria coma Univer-
sidade Aberta, com a pds-gradu-
acao deSistemas de Informacao
Geografica, com 11 estudantes;
pos-graduacao em Protecao Ci-
vil, com 31 estudantes; e pés-gra-
duacao em Gestao de Negdcios,
com43 estudantes”.

Anténio Fernandes acres-
centou que “temos ainda 18 no-
vos estudantes do Instituto Poli-
técnico de Macau (IPM), que se
encontram a frequentara Escola
Superior de Educacao (ESE)”.

Assim, “considerando todas
as ofertas formativas ingressa-
ramno [PCB, no presenteanole-
tivo, eatéagora, 1.744 novos estu-
dantes”.

Tudo, paramais a frente des-
tacar queo Politécnico “tem, pre-
sentemente, cerca de4.200 estu-
dantes”, quando, sublinha, “no
ano letivo 2017/2018 tinhamos
3.79% estudantes matriculados. E
uma recuperagao de 400 estu-
dantes, certamentemotivo de or-
gulho detodaacomunidadeaca-
démica e de todos os presentes
nesta ceriménia”.

Aimportancia

dos doutoramentos

Anténio Fernandes ndo perdeua
oportunidade de referir que a
atribuigao do grau de doutor, re-
sultado do Decreto de Lei 65/
2018, deixa de estar dependente
do subsistera a que pertence a
instituicdo, para afirmar que o
Politécnico “possuiseis unidades
de investigacao e desenvolvi-
mento (UID). A evolugdo do
IPCB para um nivel organizacio-
nal cientifico-tecnoldgico que es-
timula os valores intrinsecos das
atividades de investigacao terd
forteimpacto nainstituicao, per-

mitindo o desenvolvimento de
investigacao quediferenciaains-
tituicao em termos de oferta for-
mativa e de onde programas de
doutoramento podem natural-
mente emergir”.

Por isso deixou “um apelo
para que no quadro desta nova
legislatura, as alteracoes legislati-
vasocorram”.

O presidente do Politécnico
deixou também a esperanga que
“nesta novalegislatura seja reco-
nhecidaa necessidade demaior
financiamento ao Ensino Superior
eem particular as instituicoes de
Ensino Superior que se vao ajus-
tando internamente e que apre-
sentam resultados positivos nas
diferentes dimensoes”, concluin-
doque“éocasodoIPCB”:

Comemoracdes dos 40 anos
jatém linhas de acdo

No decorrer do 39° aniversario do
Politécnico foram dadas as co-
nhecer aslinhas de agao para as
comemoragoes dos40 anos.

No préximo ano as comerno-
ragoes decorrerdo segundo qua-
tro dimensoes.

AprimeiraéaDimensao Téc-
nica-Cientifica, que tem como
objetivo arealizagao deatividades
vocacionadas para as dreas téc-
nico-profissionais deintervengao
de cada escola do Politécnico,
como ptiblico-alvo aserconstitu-
ido poralunos, docentes e comu-
nidade cientifica e profissional.

JaaDimensao Comunidade
aponta paraarealizagao de ativi-
dades vocacionadas para a co-
munidade em gera, com énfase
em temas transversais e atuais,
tendo como puiblico-alvo alunos
e docentes do Ensino Bésico ao
3°Ciclo/Secundario, pais e de-
maismembros da comunidade.

NaDimensao Internacional
o que se pretende é divulgar e
comemorar o aniversario do Poli-
{écnico com os parceirosinterna-
cionais, nomeadamente do pro-
grama Erasmus + e estudantes
internacionais, deonde o ptiblico-
alvo sdo docentes, funciondrios,
alunos estrangeiros e represen-
tantes de paises estrangeiros, no-
meadamente da Comunidade
dos Paises de Lingua Portuguesa
(CPLP).

PorfimaDimensao Organiza-
cional tem como objetivo come-
moraro aniversario do Politécni-
co através de atividades que
dinamizam o convivio entretodos
os trabalhadores da instituicao,
pelo que o priblico-alvo sdo todos
ostrabalhadores docentes e ndo
docentes.

ANTONIO TAVARES

Os problemas financeiros
queos 6rgaos de Comunicacao
Social enfrentam é um tema
queja foi intimeras vezes abor-
dado. O problema étao grave
queinclusive o Presidente da
Reptiblica, Marcelo Rebelo de
Sousa, jd alertou para asitua-
¢ao e para a necessidade de
encontrarsolugdes. Mas, até
agora, nada foi feito.

Porisso nunca é demais re-
cordar quea informacao é um
dos principais pilares de qual-
querregime democrético, para
que se faga algo antes que seja
demasiado tarde, sendo que,
entao, oslamentos ja de pouco
ounada valerdo.

Vemisto arespeito da to-
mada de posse do Governo e
do facto deesteincluiruma no-
vidade, pois conta com umse-
cretdrio de Estado do Cinema,
Audiovisual e Media. Assim, a
partir deagora estd nasmaos
deNuno Artur Silva fazer algo
porum setor que é especial e
que o novo governante conhe-
cebem. Resta esperar que o
Governo tomemedidas, de
modo a ultrapassar as dificul-
dades, para as quais ja foram
avancadas algumas solugdes,
porque o problema nao selimi-
taa Portugal. Alids, varios pai-
ses,em todo 0 Mundo, jé reagi-
ram eimplementaram apoios
publicos.

Por cd essa responsabilida-
de estd também nasmaos dos
deputados eleitos pelo Circulo
Eleitoral de Castelo Branco. Na
campanha para as Legislativas,
PSePSD reuniram coma Co-
municacao Social, para discutir
o problema, revelando que o
conheciam. A questao é se ago-
raqueja asseguraram osman-
datosvao defacto fazeralgo,
ouse tudo nao passou de de-
magogia eleitoralista.

Mas, nesta equagao en-
tramainda os empresdrios e co-
mercianteslocais, pois estd
também nas suas maos ajudar
quem apoia o desenvolvimen-
todaRegido. No Litoral do Pais
hdmuitos ebons exemplos da
aposta das empresas na Comu-
nicagao Social e, como em
tudo, nunca émau copiar o
que ébom parase ter um Inte-
riormelhor para todos.
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S.Vicente da Beira
tem um novo médico

A Unidade Local de Satide de
Castelo Branco (ULSCB) avan-
¢a, em comunicado, que ini-
ciou fungdes na Unidade de
Satide de S. Vicente da Beira,
um novo médico que “estd
nesta fase a conhecer ainda os
seus utentes/familias”.
Realca que “esta situacao

poderd atrasar o tempo de es-
pera para a consulta” e acres-
centa que “ndo obstante, e de
forma a minimizar o impacto
na populagao, a ULSCB alocou
mais um periodo de consulta a
unidade, melhorando assim o
acesso da populagao aos cui-
dados de satide”.

Na Afonso de Paiva
a ler+ na biblioteca

Os professores de Portugués do
20ciclo ea professora bibliotecd-
ria do Agrupamento de Escolas
Afonso de Paiva, de Castelo
Branco, lancaram o desafio a to-
dos osjovensleitores de 5° ano,
no sentido de participarem no
projeto a ler+ na biblioteca.
Assim, nomésinternacional
dabiblioteca escolar, segundo é
adiantado “vamosimaginaruma
viagemliterdria e os passageiros
540, esteano, todos osalunos das
seis turmas de 5°ano da EB Afon-
so de Paiva. Esta viagem pelo
mundo doslivros podeterlugara
qualquer hora e em qualquer es-
paco, mas este ano vai comegar
na Biblioteca Escolar, através da
realizacao de sessoes quinzenais

de leitura recreativa, em tempo
letivo (45 minutos) da aula de
Portugués. Mas para que a via-
gem seja possivel e para que fique
bem documentada foi entreguea
cadaaluno um Passaporte de Lei-
tura, onde os jovensleitores irdo
registar as viagens que fizeram,
ou seja, os livros que leram, as
suas avaliacoes e as frases que
mais gostaram. As sessoes delei-
tura aler+ nabibliotecasao reali-
zadas com base na selecao dos
alunos deurna obraliterdria (esco-
lhida ou sugerida), a serlida pelos
participantes, existindo a possibi-
lidade de socializar e discutir as
experiéncias de leitura dos alu-
nos com os professores partici-
pantes”.

NOTICIAS DO RETAXO

Festas de Retaxo
tém saldo positivo

Os festejos em louvor de Nossa
Senhora de Belém e Nossa Se-
nhora da Guia tiveram um sal-
do positivo de 3.932,19 euros.
Os resultados foram apre-
sentados pela Filarménica Re-
taxense, a quem coube organi-
zar 0s Mesmos, e tiveram um
total de 24.334,40 euros nas
receitas e 20402,55 euros nas

despesas.

Para além da comunica-
¢ao destes valores a populacao,
a coletividade veio, numa ou-
tra informacgao, agradecer a
toda a populacdo de Retaxo o
seu contributo, tendo procedi-
do a distribui¢ao de ambos os
documentos pelos estabeleci-
mentos comerciais de Retaxo.

Caminhadasolidaria
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O grupo Unidos pela Fé, de
Castelo Branco, organizou dia
20 de outubro, uma caminha-
da soliddria tendo em vista a
angariagao de fundos para a
Cristina Gomes, Ribatejana de
nascimento, mas que desde
muito jovemn reside em Retaxo.

Foram muitos os que aderi-
ram a esta iniciativa, que teve
como mentora Vera Ramos, aju-
dada por outros amigos, e que
contouainda com o apoio deal-
gumas empresas. Apos a cami-

nhada, eamissa, tevelugar o al-
moco na Associacao Cultural e
Desportiva da Carapalha, que
também deu o seu apoio.

A verba apurada foi entre-
gue a Cristina Gomes, que luta
contra um problema de satide,
massendo uma forcada nature-
za, temvindo a contar comin-
meros amigos, que através das
mais diversas formas, tém mos-
trado a sua solidariedade e ami-
zade nestemomento nada fécil.
José Luis Pires

CONSULTAS MEDICAS EM SAO VICENTE DA BEIRA

PSD considera tempos
de espera “insuportaveis
e desumanos”

Os vereadores

do PSD
defenderam

que lutam pelo
bem-estar

das populacoes

e criticaram

0 tempo de espera
em consultas

Os vereadores do Partido Social
Democrata (PSD) na Camara de
Castelo Branco, Carlos Almeida e
Hugo Lopes, afirmaram, no pas-
sado o domingo, 27 de outubro,
numa conferéncia realizada em
Séo Vicente da Beira, que os tem-
pos de espera para uma consulta
médica na extensao de satide
nestalocalidade sao “insuporta-
veis e desumanos”.

Carlos Almeida comecou
por destacara presenca do PSD
na Freguesia de Sao Vicente da
Beira, em momentos decisivos,
dando como exemplo do encer-
ramento da agéncia da Caixa
Geral de Depdsitos (CGD) e que
motivou umamanifestacao or-
ganizada pela populacio e que
contou com a presenca da Co-
missao Politica Concelhia do
PSD. Carlos Almeida referiu
“que ndo estamos na politica
pelo oportunismo do momento,
mas porque queremos dar o
nosso contributo pelo bem-es-
tar das pessoas”.
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Avancou depois que “temos
um problema grave em Sao
Vicente da Beira com tempos de
espera insuportaveis e desuma-
nos, tendo em contauma popu-
lacao envelhecida e que esperar
quatro meses por uma consulta
médica é injusto. E grave. [ ter
Portugueses de primeira e Portu-
gueses desegunda”, sublinhan-
do que “os Vicentinossao tao Por-
tugueses como 0s demais ¢
estamos aqui para exigir um tra-
tamento igual, porque acredita-
mos no futuro de Sao Vicente da
Beira e das suas gentes”.

Carlos Almeida destacou
que “esta grave situacao deixa
as pessoas ao cuidado da sua
prépria sorte e evidencia pro-
blemas, tais como onde estd o
poderlocal eleito? O presidente
daJunta de Freguesia, o presi-
dente da Camara de Castelo

Branco nao deveriam reivindi-
car, ndo deveriam lutar por esta
causa que nos merece toda a
atencdo, pois estes casos nao
sdo exclusivos em Sao Vicente
da Beira, sendo que em fregue-
sias vizinhas também aconte-
cem este tipo de atrasos nas con-
sultas médicas”.

Por outro lado, afirmou que
“0 e-mailainformara Comunica-
¢do Social acerca desta mesma
conferéncia deImprensa foi envi-
ado na quinta-feira (24 de outu-
bro) anoite e umas horas depois,
na sexta-feira (25 de outubro) a
Unidade Local de Satiide de Cas-
telo Branco (ULSCB) emite um
comunicado de Imprensa onde
menciona que «iniciou fungoes
na Unidade de Satide de S. Vi-
cente da Beira, umnovo médico
que estd nesta fase a conhecer
ainda os seus utentes/familias»”.

Carlos Almeidé, vereador do PSD na Camara de Castelo Branco

Um facto que levou Carlos
Almeida “alouvar a celeridade
no procedimento tomado por
parteda ULS, pois no fundo o que
nosmove éaresolucao dos pro-
blemas da populacéo, sejam eles
quais forem”.

Carlos Almeida deixou ain-
da uma sugestao ao Conselho
de Administracao da ULSCB,
no sentido que “quando um
utente se deslocar ao servico de
Urgéncia do Hospital Amato
Lusitano e sendo observado por
um médico especialista, este
deveria fazer a marcagao ime-
diata para a consulta de espe-
cialidade e evitar assim que este
procedimento possa ser reali-
zado apenas pelo médico de
familia do utente, o que ird re-
duzir certamente os periodos
de espera de consultas que se
arrastam por varios meses”.

Associacao de Diabéticos
inaugura sede

A Associacao de Diabéticos da
Beira Baixa (ADBB) inaugura,
esta quarta-feira, 30 de outubro,
as 18h30, a sua sede, na Loja 10
do Centro Comercial Nuno Al-
vares, em Castelo Branco.

A presidente da ADBB,
Helena Monteiro, recorda que
“desde a fundacao da ADBB
que uma das prioridades da
direcdo era conseguir um es-
paco proprio para garantir o
trabalho que queremos e ne-
cessitamos desenvolver em
prol dos nossos associados.
Este espaco, gentilmente ce-
dido, é o principio para garan-
tirmaior proximidade com os
associados”.

Helena Monteiro acrescen-
taque, “nestemomento, (o im-
portante para o futuro proximo
da ADBB, néo posso deixar de
agradecer, na pessoa do seu pre-
sidente, José Perquilhas, a Asso-
ciagdo da Cultural e Desportiva

da Carapalha (ACDC), por todo
o0 apoio que facultou a ADBB,
desde o inicio, nomeadamente,
no que diz respeito a cedéncia
de espagos, para reunides e
assembleias gerais, nas instala-
coes daACDC”.

Comainauguracio dasede,
adirecdo da Associacao de Dia-
béticos da Beira Baixa, espera
conseguir, um novo emaior de-
senvolvimento quer no cresci-
mento do nimero deassociados,
como de atividades em prol das
pessoas com diabetes na Regiao
e chamar a atengao da maioria
das entidades autdrquicas para
umapoio, seja elelogistico ou fi-
nanceiro, que € essencial paraa
consolidacao daADBB.

Recorde-se que a ADBB foi
fundada, por escritura puiblica,
no dia 28 demargo de 2017, em
Castelo Branco, por um grupo
de cidadaos, quase todos pesso-
as com diabetes, tipo 1 e tipo 2.
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DE 30 DE OUTUBRO A 30 DE NOVEMBRO

Candidaturas para o Vale
Pastor + estao a decorrer

Integrado

no Programa

de Valorizagao do
Queijo da Regiao
Centro, pretende-
se premiar

a producao de
leite de qualidade

As candidaturas para o Vale
Pastor +, integrado no Progra-
ma de Valorizagao da Fileira
dos Queijos da Regiao Centro,
estdo abertas desde esta quar-
ta-feira, 30 de outubro, até dia
30 de novembro.

O Vale Pastor+ consiste num
prémio de 2.500 euros a atribuira
produtores deleite que fornecam
ou passemn a fornecer queijarias
com produgao com queijo com

C

- ‘:‘m-a‘
il 9

el

O leite de qualidade superior para produzir o bom queijo da Regiao

Denominacao de Origem Prote-
gida (DOP) e pretende premiaro
leitedemelhor qualidade. Podem
candidatar-se produtores das re-
gioes DOP da Beira Baixa, Ra-
bacal e Serra da Estrela, que de-
vemn preencher o formuldrio dis-
ponibilizado no sitee no Facebook

da InovCluster, bem como no
sitedas Comunidades Intermu-
nicipais ouainda através do tele-
fone 272349100.

Entretanto, esta quarta-fei-
ra, 30 de outubro, realizam-se
duas sessoes de esclarecimen-
to sobre o Vale Pastor +. A pri-

meira realiza-se a partir das 11
horas, nas instalagoes da Co-
munidade Intermunicipal da
Regido de Coimbra (CIMRC), e
asegunda a partir das 16 horas,
nasinstalagoes da Comunida-
de Intermunicipal da Beira Bai-
xa (CIMBB).

Camara assinala Dia Municipal
dalgualdade

ACamara de Castelo Branco as-
sinalou, dia 24 de outubro, 0 Dia
Municipal para a Igualdade,
como mote Falarsobre Igualda-
de. A iniciativa, organizada em
parceria com aAssociacao Ama-
to Lusitano - Associagdo de
Desenvolvimento, foi dinamiza-
da pelo movimento internacio-
nal HerforShe, um movimento
global e soliddrio, que tem como
objetivo a promocao daigualda-
de de género, enquadrado nos
Objetivos de Desenvolvimento
Sustentével 2030 da Organiza-
cdo das Nacoes Unidas (ONU).

Nasessao foram abordadas
questoes como os esteredtipos
de género, a paridade salarial e
o casamento infantil, que foram

alvo de andlise e reflexdo, recor-
rendo também, em diversosmo-
mentos, a dinamicas de grupo
para ummelhor aproveitamen-
to e apreensao, por parte dos
participantes, das temadticas
abordadas.

O evento contou coma pre-

sencadavereadorada Camarade
Castelo Branco com o pelouro da
Igualdade, Maria José Batista,
que, emrepresentacao do presi-
dente daautarquia, Luis Correia,
destacou o trabalho continuo
quea Camara tem desenvolvido
no ambito da coesdo social, refe-

rindo que Castelo Branco integra
o programa Municipio Soliddrio
equeem 2019 se celebrou “mais
um protocolo com a Comissao
paraalgualdadeeCidadania(...)
que tem como objetivo contri-
buir para o desenvolvimento de
uma cultura dedireitoshumanos,
igualdade entre homens e mu-
lheres, rapazes e raparigas, nao
discriminacdo endo violéncia”.

O presidente da Amato Lu-
sitano, Arnaldo Brds, referiu
que “seria bom que ja nao ti-
véssemos necessidade de or-
ganizar eventos deste tipo,
porque era sinal de que ho-
mens e mulheres eram trata-
dos porigual, com os mesmos
direitos e deveres”.

Gala Urbana Party enche
Cine-Teatro Avenida

A Gala Urbana Party, organiza-
da pela Poliproducoes de
Catarina Santos e Jorge Gomes,
eapresentada por Isabel Moura,
realizou-se no passado sabado,
26 de outubro, no Cine-Teatro
Avenida, em Castelo Branco.

O espetédculo contou com
as atuagoes de Riiben Aguiar,
queveio da Madeira para apre-
sentarao vivo o sucesso Carngio
do Gago, Banda Estilus, Jodo
Ruivo, Orfedo de Castelo Bran-

co, Rui Alves, Raquel Maria, Sin-
tonizados e Filipe Hanssen.

No final, o vice-presidente
da Camara de Castelo Branco,

José Augusto Alves, e o presiden-
tedaJunta de Freguesia de Cas-
telo Branco, Leopoldo Rodrigues,
enalteceram o papel de todos os
6rgaos de Comunicagao Social da
cidade, “por informarem e for-
marem os Albicastrenses”.
Odiretorda Urbana FM, José
Valente Pires, fez o balanco de
mais de quatro anos danova ge-
réncia dos97.5 e 100.8 e garante
que “é uma aposta ganha” e ga-
rantiuque “parao ano..hdmais”.

CursilhosdeCristandade
fazem convivio

Os Cursos Cristandade Portale-
gree Castelo Brancorealizam, dia
9denovembro, num restaurante
daRibeira de Nisa, um convivio
deSao Martinho, que tem como
finalidade fomentar a amizade
entreos que participaram em al-
gum cursilho de cristandade da
Diocese de Portalegre e Castelo
Branco.

Asinscri¢oes devem ser feitas
nos centros de Ultreia de Castelo
Branco, através do telemadvel
917219182 (Edite Martins); de
Abrantes, pelo 936960223 (Isabel
Macieira); Pinhal através do 968
866087 (Jaime Matos); e de Porta-
legre, pelos niimeros 962448390
(Graciela), 913798416 (Henri-
que) €916921794 (Jodo Galinha).

InovCluster e Unipeer
assinam protocolo

A InovCluster - Associacao do
Cluster Agroindustrial do Centro
ea Unipeerassinaram, dia 14 de
outubro, um protocolo deapoio e
parceria naorganizacao da FHIN
Summit 2020 - Food, Farming,
Healthy Ingredients and Nutri-
tion Summit, na promocao dos
interesses das associagoes, coo-
perativas e empresas distribui-
das pelas diferentes fileiras agro-
alimentares.

AUnipeer Solutions é a reali-
zadora, organizadora e promoto-
ra da FHIN SUMMIT 2020 - Ci-
meira Agroalimentar Euro Medi-
terranica, que é um evento anual
de cardterinternacional, dirigido
a promocao do setor agroali-
mentar portugués, destinado as
empresas do setor ptiblico e pri-
vado, associacoes, entidades
académicas e de investigacao ci-
entifica e tecnoldgica.

O evento, quedecorrerd entre
24 e26 demarco de 2020, no Cen-
tro de Congressos de Lisboa
(CCL), abre as portas a todas as
fileiras agroalimentares e empre-
endedores da Regido Centro,
para participarem da exposicao,
posicionando-os comoimportan-
te sourceda cadeia alimentar de
forma a abastecer os mercados
nacionais einternacionais dain-
dustria de processamento, reta-
lho dealimentos edo setor HoRe-
Ca - Hotelaria, Restauracao e
Catering. Sao esperados mais de
13.500 profissionais dos setores
da Hotelaria e do Retalho Ali-
mentar dos mercados interno e
externo. Nomesmolocal ocorre-
rd também a exposicao dos pro-
dutores eindtstrias dealimentos
e bebidas de origem atlantica e
mediterranea, incluindo as start-
upsdosetor agroalimentar nacio-
nal einternacional.

Com o protocolo entre a
Unipeer e a InovCluster, segun-
do é adiantado “foram criadas
condicoes especiais para a
agroindiistria e cooperativas da
Regido Centro, participarem co-
mo expositores dessaimportante
cimeira agroalimentar, queinte-
graimportantes encontros dene-
gdcios com compradores domer-
cado interno e externo; semind-
rios e conferéncias com temas
dedicados ao setor Agroalimen-
tar (FHIN Conferences), que con-
tardo com a presenca deimpor-
tantes oradores daindustria e do
retalho, entre outras agdes de
mercado, a exemplo da Praca de
Degustacao Tasting Squaree das
master classes,ondesao realizadas
as provas e degustacao das filei-
ras do vinho e queijos dedicados
aos profissionais do retalho e dis-
tribuicdo alimentar, e hotelaria.

Para a presidente da Inov-
Cluster, Claudia Domingues Soa-
res, a “FHIN SUMMIT 2020 é
umainiciativa de aposta naino-
vacdo, no conhecimento enain-
vestigacao produzida, que vem
reforcar e potenciar um novo
olharsobre o setoragroalimentar
portugués.”

Aintencao é que a qualifica-
¢ao da FHIN 2020 constitua em
definitivo a exibicao das organi-
zagoes agroalimentares num es-
paco, principalmente focado na
promocao nacional e exportacao
agroalimentar.

Por isso, reforga Cldudia
Domingues Soares, “éimportan-
tesublinhar que este setor se tra-
ta de uma pedra basilar na eco-
nomia de um pafs com um
potencial edafoclimdtico extraor-
dindrio ea aposta da sua promo-
¢40 num cendrio internacional
continuaaserimperativo”.

COMPRAMOS
OURO E PRATA

Honestidade e Sigilo Absoluto!
Pagamos em dinheiro, na HORA!
Contactos:

964 704 169 / 964 704 168
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Forum Castelo Branco
comemoral2 anos

O Forum Castelo Branco cele-
bra, esta quinta-feira, 31 de
outubro, 0 12° aniversdrio.
Para festejar o aniversario a
partir das 21 horas realiza-se

um espetdculo de stand up
comedy com Vasco Palmeirim e
Nuno Markl.

Afesta termina com o bolo
de anos e champanhe.

Mulheres do Cansado
unidas em jantar

Mantendo a tradi¢do, mais de
um centena de mulheres, mar-
caram presenca no habitual
jantar das Mulheres do Cansa-
do que, decorreu no restauran-
te Kalifa, em Castelo Branco.
Anoite foi animada musi-
calmente pelo artista Manuel

Emidio.

Segundo a organizacao, a
uniao e a amizade das Mulhe-
res do Cansado esteve mais
uma vez bem presente, na cer-
teza da sua repeticao no proxi-
Mo ano.

José Manuel Alves

Diogo Pires e arelacao
que teve com Amato

Lusitano

AReal Associagao da Beira In-
terior, com o apoio da Camara
de Castelo Branco, organizou,
dia 26 de outubro, na Bibliote-
ca Municipal de Castelo Bran-
co, uma palestra subordinada
ao tema Jd Leram a Poesia de
Diogo Pires, Grande Amigo de
Amato Lusitano?, que teve
como orador Antdnio Salvado.

No encontro foi recordado
que Diogo Pires é um poeta Por-
tugués do Século XVI, éum noté-
vel poeta novi-latino. Escreveu as
suas obras em Latim, talvez por
isso nao seja um poeta tao famo-
$0, pois nao tem obras escritas em
Portugués. Diogo Pires terd nas-
cido em Fvora, em 1517, e trilhou
com o seu amigo Albicastrense
Amato Lusitano as vias da dids-
pora europeia, pois ambos eram
judeus. Diogo Pires viveu em va-
rioslugares, como Antuérpia, Fer-
rara e Ragusa, atual Dobrovnik,
faleceu em 1599 em Ragusa.

Diogo Pires teve uma in-
fancia muito feliz apesar de ser
cristao-novo, mais tarde matri-
cula-se na Universidade de
Salamanca, onde também es-
teve o seu primo Amato Lusita-
no. Diogo Pires e Amato Lusita-
no eram grandes amigos.

O poeta Diogo Pires, em An-
tuérpia, dedica-se ao comércio
tal como o seu pai e 0 seuinmao,
mas continua a escrever os seus
poemas. Em Lovaina Diogo Pi-
res, convive com o grande hu-

manista Portugués Damiao de
Gois. Diogo Pires, diz ter estuda-
do em Paris, vai publicando po-
emas em floritégios coletivos.

Em 1540 Diogo Pires e
Amato Lusitano seguem para
Ferrara, pois o Duque de Ferrara
éumhomem tolerante perante
os judeus, a familia de Diogo
Pires encontra-se em Anconaa
desenvolver a sua atividade co-
mercial, no entanto a sua fami-
lia acaba por ser perseguida
pelo flagelo da Inquisicao.

Diogo Pires, chega a estar
em Constantinopla onde os
judeus sao tolerados pelo Sul-
(a0 Solimao.

0 pai de Digo Pires é quei-
mado pela Inquisi¢ao, pois nao
quis renunciar a sua fé.

Solimao, o magnifico, apesar
desermuculmano, envolveu-se
atitulo pessoal em dificeis nego-
ciagdes com o Paparelativamen-
te aos cristaos-novos.

Diogo Pires depois de uma
vida muito agitada, vive 40
anos em Ragusa, onde mante-
ve relacdes com as familias
mais notdveis da cidade. Con-
tudo, vai fazendo vdrias via-
gens, continualigado ao comér-
cio e terd exercido Medicina.

Durante a palestra foram
lidos poemas por parte de
Antdnio Salvado, Manuel Cos-
ta Alves, Maria de Lurdes Bara-
ta e Maria de Lurdes Riscado
Gongalves.

ALERTA

PCP lanca campanha
Salvar os nossos rios

O PCP

defende que

€ necessario
usar mais
recursos
pUblicos

e mais controle
dos acordos
internacionais

ADirecao da Organizagdo Regio-
nal de Castelo Branco (DORCB)
do Partido Comunista Portugués
(PCP) vailancaruma campanha
como tema Salvar os nossos rios,
que tem como objetivo “alertar
para quea diminuicao acentua-
da dos niveis da dgua nos rios
Tejo e Ponsul, realidade que nao
pode ser desligada do agrava-
mento dos problemas decorren-
tes detransferéncia de 4gua, com
particular énfase para os empre-
endimentos espanhdis/ transva-
ses, assim como damad gestao ou
dagestao concentrada na obten-
¢do de lucro nas barragens de
producdo energética, agravando

3 e XLt

problemas de poluigao e de per-
da de qualidade da dgua.
Comesta campanha preten-
de-se “alertar para a necessida-
de de mais meios ptiblicos e de
mais controlo dos acordos inter-
nacionais”, sendo salientado
que “como consequéncia de
anos de politica de direita e de
desinvestimento, as estruturas
ptiblicas perderam capacidade
de assegurar a gestdo, a planifi-
cacao e até amonitorizacao de
protocolos internacionais, Con-

Os rios apresentam-se assim neste outono

vencao de Albufeira. Perderam
trabalhadores, meios e compe-
téncias, foram afastadas da ges-
tao de albufeiras, todas con-
cessionadas a entidades priva-
das ou de direito privado a
quem se delegou competéncias
deadministracao”.

Assim, é defendido que “s6
commeios do Estado se pode
garantir o cumprimento de
caudais que preservem o equi-
librio dos ecossistemas e a
biodiversidade, a medicao da

: < --.--_.J“ S
W

qualidade da dgua dos rios e
albufeiras, a realizacao de
acoes de fiscalizacao e ins-
petivas regulares que permi-
tam identificar os focos de po-
luicao. E assim necessario
reforcar os meios humanos e
técnicos das autoridades e en-
tidades com responsabilida-
des em questoes ambientais.
S6 com meios do Estado se
pode garantir a gestao ptiblica
da dgua e que este bem nao é
gerido como um negécio”.

Ver com Outros Olhos
na Casa do Arco do Bispo

A Casa do Arco do Bispo, em
Castelo Branco, tem patente a
exposicao Vercom Outros Olhos,
que éoresultado criativo do pro-
jeto Imagine Conceptuale, daau-
toria do Movimento de Expres-
sdo Fotogréfica (MEF) que,
durante trés anos, trabalhou
com pessoas cegas congénitas,
com cegueira adquirida e com
baixa visdo. O projeto teve o
apoio da Fundagao Calouste
Gulbenkian, integrado no pro-
grama PARTIS e contou com a
colaboragao de cinco entidades
parceiras de Lisboa e de Viana
do Castelo que trabalham diari-
amente com os referidos grupos.
Alideia do coletivo, segundo os
seus mentores, Luis Rocha e Ta-

nia Aratjo, foi a delevar a produ-
¢do artistica, o contacto com a
arte e a aprendizagem sobre al-
gunsmovimentos estéticos rele-
vantes a um grupo de pessoas
commaior dificuldade no aces-
so as imagens, tendo como
objetivo ainclusao destes ptibli-
cos-alvo em contextos quelhes

estdo vedados, nomeadamente
na drea cultural e artistica.

Para o presidente da Junta
de Freguesia de Castelo Branco,
Leopoldo Rodrigues, esta é “uma
exposicao que tem fotografias
extraordindrias e que reflete o
propdsito paraa qual foi concebi-
da:ainclusao pelaarte, de pesso-

as com graves problemas de vi-
sao0”. Realgou, também, que “de-
vemos dar atencdo a todas as
pessoas que tém dificuldades e
queas conseguen ultrapassarao
apresentar projetos em diferen-
tes dreas e em diferentes ambitos
com a qualidade que hoje temos
aqui, na Casa do Arco do Bispo”.
Aexposicao pode ser visita-
da até dia 17 de novembro, de
segunda a sexta-feira, das 10
horas as 12h30, e nos sdbados,
das 10 as 13 horas. Na mostra
os visitantes também podem
assistiraum documentdrio pro-
duzido pelo MEF para esta ex-
posicdo, intitulado As sombras
mudaram de lugar, que estd
disponivel no YouTube.

ESE recebe Jornadas
de Secretariado e Assessoria

A Escola Superior de Educacao
(ESE) de Castelo Branco recebe,
dia 6 de novembro, entre as
14h30 e as 18h30, as VJornadas
de Secretariado e Assessoria su-

bordinadas ao tema O Secretari-
ado em Contexto Empresarial.
O encontro tem como pu-
blico alvo os alunos do Curso
Técnico Superior Profissional

(CTeSP) em Assessoria e Co-
munica¢do Empresarial, os
alunos dalicenciatura em Se-
cretariado e os docentes e di-
plomados dos cursos.

Ainscricao é obrigatdria e
deve ser feita em https://
www.evenbrite.pt/e/bilhetes-
v-jornadas-de-secretariado-e-
assessoria78368906509.
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DE SEXTA-FEIRA A DOMINGO

Azeite e Azeitona dao
sabor a Malpica do Tejo

A ja tradicional
Feira

do Azeite

e da Azeitona
junta sempre
0S sabores

a animacao
da musica
tradicional

Malpica do Tejo é palco, entre
sexta-feira e domingo, da tra-
dicional Feira do Azeite e da
Azeitona.

O programa comega na pro-
xima sexta-feira, 1 de novem-
bro, as 13 horas com os Trotto
Saltarello, sendo que a abertura
do certame estd marcada para
as 14 horas. A partir das 17 ho-
rasrealiza-se uma arruada com
Os Chibatas e a animacao mu-
sical continua a partir das 19
horas, com a Banda Filarmoni-
ca Retaxense, seguindo-se, as
20 horas, a Beira Brass Band, e

A feira onde o azeite a azeitona sao reis

as 23 horas abanda Kremlin.
Séabado, 2 de novembro, a
Feira abre as 14 horas, com a
atuacao da Associacao dos To-
cadores de Concertina de Caste-
lo Branco.A festa continua como
Grupo de Bombos da Associacao
de Apoio a Crianca de Castelo
Branco, as 15 horas; 0 Grupo de
Cavaquinhos de Salgueiro do
Campo, as 17; e a Beira Brass
Band, as 18horas. A noite, a partir
das 21 horas, realiza-se uma de-

monstracdo de danca coma Es-
cola Art Kompany e danga do
ventre. A banda Estilus sobe ao
palco as 22 horas e as 23 horas
atua o guitarrista Filipe Hassen.
Domingo, 3 denovembro, as
atividades comecam as nove
horas, com um passeio pedestre
eapartir das 13 horas realiza-se
uma concentracao demotos dos
Amigos de Malpica do Tejo. A
Feira abre portas as 14 horas,
com o Grupo de Concertinas da

Carapalha. As 15 horas comega
o 1° Encontro de Cantadeiras,
que conta com a participagao
das Cantadeiras de Malpica do
Tejo, Grupo de Cantares da As-
sociacdo aldeia em Movimento,
d Monforte da Beira, do Grupo
de Cantares Raizes dos Lentis-
cais e da Associacao de Canta-
deiras do Redondo.

A fadista Ana Paula atua a
partir das 18 horas e o certame
termina as 19 horas.

ACICB continua com sessoes
de esclarecimento

A Autoridade de Seguranca Ali-
mentare Econémica (ASAE) foia
entidade que esteve presente
nasinstalacoes da ACICB-Asso-
ciacdo Comercial e Empresarial
da Beira Baixa, dia 24 de outu-
bro, para esclarecer a sua acao.

O presidente da direcao da
ACICB, Sérgio Bento, aproveitou
0 momento para referir que “o

facto dese encontrarnovamente
perante uma sala lotada, é sinal
de que estas sessoes de esclare-
cimento sao efetivamente im-
portantes para os empresarios e
para os comerciantes, os quais
témaproveitado a oportunidade
para colocarem as suas questoes
eesclarecerem as dividas”.
Porseulado, Joao Ribeiro,

que é inspetor chefe da Uni-
dade Operacional da ASAE
de Castelo Branco explicou a
acdo desta entidade, avan-
cando que “tem como foco a
defesa do consumidor e a sa
concorréncia entre operado-
res. Nos ndo somos contra os
operadores econémicos. Nos
estamos interessados em que

tudo corrabem”.

A préoxima sessao de escla-
recimento, com a Seguranca
Social, realiza-se esta quinta-
feira, 31 de outubro, a partir
das 16 horas, sendo que as ins-
cri¢oes devem ser feitas atra-
vés do enderego eletrénico
acicb@acicb.ptoudo telefone
272329802.

Projeto Hospital BemCrescer
regressa em novembro

O projeto Hospital BemCrescer—
O meu boneco vai ao hospital
desenvolvido por alunos e do-
centes dalicenciatura em Enfer-
magem da Escola Superior Dr.
Lopes Dias (ESALD) de Castelo
Branco reinicia as atividades a
partir do més de novembro, po-
dendo seragendadas iniciativas
atéjulho de2020.Podeservisita-
do por criancas de jardins dein-
fancia, escolas oumesmo acom-
panhadas por familiares, apds
marcagao.

O projeto é desenvolvido no
espaco da ESAL, sendo dire-
cionado a criancas emidade pré-
escolar e escolar, em ambiente

de prestacao de cuidados de
satde simulado, com o objetivo
de diminuir os medos, normais
oudesenvolvimentais, das crian-
cas emrelacao as instituicoes de
saude, sejam hospitais, centros
de satide, ou outros, e a presta-
¢ao de cuidados e aos profissio-
nais de satide.

Naatividade O meu brinque-
do vai ao Hospital sdo desenvol-
vidas diversas atividadesltidicas,
numambientehospitalarsimula-
do, no qual as criangas levam os
seusbrinquedos, tornando-os cli-
entes dos cuidados desatide. Sdo
criados diversos ambientes como
triagem, consultas, enfermarias

de pediatria eneonatologia, salas
demedicagao, tratamentos, en-
tre outros, onde as criangas com
os seus brinquedos doentes sao
atendidas poralunos dalicencia-
tura em Enfermagem da ESALe
realizados diversos procedimen-
tos eintervengoes, adequados a
situagdo clinica apresentada pelo
brinquedo e criada pela crianca.
Ha ainda espacos de educacao
para a satide sobre diferentes
temadticas.

Pretende-se que esta experi-
éncia ajude as criancas a desen-
volver competéncias para, emsi-
tuacao de urgéncia, consultas ou
internamento, gerirem as emo-

¢coes, facilitando aadaptacao eo
confronto com os seus medos fa-
ceaos cuidados quelhesao pres-
tados e a relagao com os enfer-
meiros, médicos ououtros. Desta
forma, pretende-se desmistificar
otrabalho realizado porestes pro-
fissionais de satide e eliminar ou
minimizar as possiveis reacoes
traumdticas causadas pelo con-
tacto com os servigos de satide,
particularmente o hospital.

O Hospital BemCrescer estd
localizado nas instalacoes da
ESALD e as marcacoes devem
ser feitas com a docente Emilia
Duarte, através do endereco
eletronico emiliaduarte@ipch.pt.

Capital Jovem
da Seguranca Rodovidria
tematividades

Castelo Branco estd a ser palco
desde a passada segunda-feira,
28 de outubro, de uma série de
atividades no ambito da Capital
Jovemn da Seguranca Rodovidria,
organizada pela Forum Estu-
dante, Automével Club de Por-
tugal (ACP), Brisa Autoestradas
dePortugal e BP Portugal, como
apoio da Camara de Castelo
Branco edo Instituto Politécnico
de Castelo Branco (IPCB), entre
outros parceiroslocais e nacio-
nais, entre os quais a Dire¢ao
Geral de Educacao e a Associa-
¢do Salvador.

Esta quarta-feira, 30 de ou-
tubro, o Clube de Automaveis
Antigos de Castelo Branco
realiza, no centro da cidade,
uma demonstracao dos siste-
mas de seguranca dos veiculos
antigos e novos, contrastando
a evolucgdo destes elementos,
de forma a sublinhar o papel
que desempenham. A acdo

comega as 10 horas e prolonga-
se durante toda amanha.

No mesmo dia, a partir das
14 horas, a Associacdo Amato
Lusitano dinamiza a segunda
edicao dos Jogos Sem Frontei-
ras, na Escola Superior de Edu-
cacao (ESE) de Castelo Bran-
co. Durante a competicao,
cerca de 100 estudantes dos
ensino Basico e Secundadrio sao
desafiados a responder a exer-
cicios multidisciplinares, onde
o tema Seguranga Rodovidria
ocupa um lugar de destaque.

Quinta-feira, 31 de outu-
bro, a partir das 10h15, decor-
re, na Avenida Nuno Alvares,
um simulacro de atropela-
mento e de acidente de via-
¢do, dinamizado pela Protegao
Civil, Bombeiros Voluntarios
de Castelo Branco, Policia de
Seguranga Priblica (PS) e Ins-
tituto Nacional de Emergénci-
as Médica INEM).

CirculosdeCidadania
apresentados na ESE

e

-
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0 auditério da Escola Superior
de Educacao (ESE) de Castelo
Branco, recebe, dia 4 de no-
vembro, entre as 15h30 eas 18
horas, a conferéncia Cidadania
em Agdo, realizada por Edwin
Maria John, que é conselheiro
da Organizacao das Nacgoes
Unidas (ONU) para acao dos
direitos das criangas, fundador
do Movimento Global Gover-
nante From Bellow e iniciador
dos parlamentos de criancas
naIndia. Ainiciativa que con-
ta com um intérprete em si-
multineo, é promovida pela
Between, a nivel nacional, e a
nivel local pela Associacao
EcoGerminar e pela Amato Lu-
sitano - Associacdo de Desen-
volvimento, e com o apoio da
Céamara de Castelo Branco e
da ESE.

Children’s Parliamentéum
programa de educacao nao for-
mal que tem como objetivo
promover a cidadania ativae o
conhecimento e compreensao
dos direitos da crianca, dando-
lhes voz.

Estametodologia, quese tra-
duz como Circulosde Cidadania,
¢éabasedo trabalho desenvolvido
pelo movimento Global Gover-
nance from below, promovido
pela organizacao NEIGHBOR-
HOOD COMMUNITY NET-
WORK, iniciado na India pelo pa-
dre Edwin MariaJohn, em 1998.
Este trabalho foi distinguido com
oPrémio UNICEF San Marino por
Alexander Bodini para amelhor
organizacaoliderada por criangas
paraaacao dos direitos da crian-
¢a,em 2009. Atualmente, o padre
Edwin Maria Jonh é conselheiro
da ONU sobre esta questdo e
mentor.

Ametodologia consiste em
criar circulos de pessoas que se
envolvem ativamente no deba-
te, planeamento e execucéao de
acoes que facilitem a resolugao
dos seus préprios problemas.
Enquanto estratégia de organi-
zacao de pessoas e promogao
de desenvolvimento sustentd-
vel, esta metodologia pode ser
aplicada tanto em contexto es-
colar como de bairro (comuni-
tério), com criancas e jovens ou
com adultos (no apoio a organi-
zacao de comunidades).

Circulos de Cidadania é um
programa que promove a orga-
nizacdo de pessoas por dreas
residenciais/localidades, tendo
pormote os Objetivos de Desen-
volvimento Sustentdvel (ODS)
definidos pela ONU, de formaa
contribuir para um mundo me-
lhor. Considera que relagoes
baseadas na vizinhanca sao
mais eficazes na garantia dain-
clusao de todos.
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NO PROXIMO SABADO, NO AUDITORIO MUNICIPAL

Anta do Cabeco da Anta integra
documentario

A apresentacao
do documentério
contara com

a presenca

dos autores

do projeto e dos
responsaveis

do campo
arqueoldgico

A anta do Cabego da Anta, bem
como todo o patriménio arqueo-
l6gico do Concelho de Proenca-
a-Nova, integra o documentdrio
Das pedras fez-se terra— histori-
as da Beira Baixa, realizado por
Mariana Boto e produzido pela
Ocidental Filmes. O filme é apre-
sentado no préximo sabado, dia 2
denovembro, a partir das 21h30,
no Auditério Municipal, e conta-
rd coma presenca dos autores do
projeto, que participardo numa
terttilia no final da apresentacao,
bem como os responsdaveis pelo
Campo Arqueolégico de Proen-
¢a-a-Nova que desde hd oito
anos se (ém dedicado ao estudo

E das pedras se fez terra, na anta do cabeco da Anta

sobre o patriménio arqueoldgico
do concelho.

Das pedras fez-se terra— his-
torias da Beira Baixaincide so-
bre os tesouros arqueoldgicos e
naturais da Beira Baixa, numa
descoberta guiada por cientis-
tas, naturalistas e residentes,
revelando histdrias de supera-
¢do eresisténcia daqueles que
ocuparam o territ6rio hd milha-
res de anos, nomeadamente a
anta do Cabeco da Anta, nas
Moitas, que tem sido alvo das

sucessivas investigacoes do
Campo Arqueolégico de Proen-
ca-a-Nova.

As escavagdes arqueol6gi-
cas deste ano, que decorreram
durante o més de agosto, se-
gundo o arquedlogo responsa-
vel pela investigacao, Joao Ca-
ninas, “registaram um desen-
volvimento significativo naque-
la que é a maior anta da Re-
gido, tendo aparecido as pri-
meiras pecas completas, em
ceramica e pedra. A escavagao

de uma sanja radial, em pro-
fundidade e desde o centro
até a periferia do monticulo
artificial que motivou o topd-
nimo Cabego da Anta, com o
objetivo de conhecer a estru-
tura vertical damamoa oumoi-
ta, também teve bom desen-
volvimento embora ainda nao
esteja concluida. Este traba-
lho revelou até ao momento
queamamoa oumoita é cons-
tituida quase integralmente
porargila”.

Jodo Caninas revelou ainda
quea partir demaio de 2020 esta
estrutura estard recuperada e
pronta para ser visitada de
modo qualificado e seguro, sem
prejuizo da continuidade das
escavagdes noutros setores des-
temonumento, sendo que “esse
objetivo foiigualmente estabele-
cido paraaantado Cimo do Vale
deAlvito cuja camara funerdria
também se encontra escavada e
recuperada com préteses de gra-
nito nas posi¢oes deondeaolon-
go dos séculos foram retiradas as
pedras originais, de que sobram
apenas duas”.

Acrescenta ainda que no
ambito do CAPN 2019 realizou-
se ainda a terceira campanha
de escavacdes, dirigidas por
Paulo Félix, no povoado fortifi-
cado daIdade do Ferro da Cer-
ca do Castelo de Chao do Tri-
go, onde “foram identificadas
estruturas que apontavam pa-
ra a existéncia de unidades
habitacionais. Foi caracteriza-
da uma estrutura de desenvol-
vimento linear, que se inter-
pretou como a base de um
muro de cronologia indefinida

que se construiu sobre o arra-
samento de uma outra estru-
tura com paramentos e enchi-
mento de pedras e argila muito
compacta. Pela sua disposi¢ao
e tipologia de construgao, es-
taremos perante uma segun-
dalinha de muralha, interior. A
presenca desta linha de fortifi-
cagao era expectavel face ao
que é conhecido nos povoados
damesma cronologia ja sufici-
entemente conhecidos no
quadrante sudoeste da Penin-
sula Ibérica”.

Em 2020 os trabalhos de-
Verdo avangar num novo sitio
arqueoldgico localizado a Sul
do Concelho.

De referir que em Proenca-
a-Nova, desde 2007, foram
intervencionados oito diferen-
tes sitios arqueoldgicos, situa-
dos em diferentes partes do
Concelho e de diferentes épo-
cas e fungoes. Alguns desses
sitios ja se encontram investi-
gados, qualificados e integra-
dos em percursos de visita,
como éo caso daantado Caodo
Ribeiro, no Vale das Balsas, e o
Forte das Batarias, na Catraia.

Alunos do 1° Ciclo efetuam rastreios

de saude oral, auditivos e visuais

Uma equipamultidisciplinar de
profissionais, constituida porhi-

gienistas orais e audiologistas da
Unidade Local de Satide de Cas-

telo Branco (ULSCB) e optome-
tristas da Universidade da Beira

Interior (UBI), realizou, entre 23 e
25deoutubro, rastreios gratuitos

CASTELO®

FEIRA DO
AZEITE E DA AZEITONA

pica do Tejo
1| 2| 3 NOVEMBRO 2019

Mal

01 SEX
13HO0 Trotto Saltarelle
14HO0  Abertura da Feira

17HO0  Arruada com “Os Chibatas”

18HOO Visita Oficial

20HO0 Beira Brass Band
23HO00 Banda Kremlin

04HO0 Encerramento da Feira

02 SAB
14HO0 Abertura da Feira

18HO0 Beira Brass Band
2.

22HO0 Banda Estilus

02HOO Filipe Hassen - Guitarrista
04HO0 Encerramento da Feira

03 DOM
09HOO0 Ppasseios Pedestre

13HO0 Concentragdo de Motos dos Amigos de Malpica do Tejo

14HO0  Apertura da Feira

14HO0  Grupo de Concertinas da Carapalha
15H00 19 Encontro de Cantadeiras
Cantadeiras de Malpica do Tejo
Grupo de Cantares da Associagdo Aldeia em Movimento - Monforte da Beira
Grupo de Cantares Raizes dos Lentiscais
Associagdo de Cantadeiras do Redondo

18HO0 Fadista Ana Paula

19HO00 Encerramento da Feira

Todos os dias: Animac8o de Rua | Arruadas | Espaco Infantil | Passeios de Ponei | Espago de Restauracso

19H00 Banda Filarménica Retaxense

14HO0 Associacdo de Tocadores de Concertina de Castelo Branco
15H00 Grupo de Bombos da Associacdo de Apoio a Crianca de Castelo Branco
17HO00 Grupo de Cavaquinhos de Salgueiro do Campo

1H00 Demonstragdo de Danga com Escola Art kompany e Danga do Ventre

BRANCO

Bordar e receber

Organizagao: Cofinanciamento:
Camant Muricipa -1
ASTELO® . 6 interreg
ERANE:L&) ¥ hpm‘__pmugl l 1234REDES CON
- -

Feiras com Histéria | Ferias con Historia

a0s 176 alunos que frequentam o
1°Ciclodo Ensino Bésico no Con-
celho de Proenca-a-Nova, se-
guindo-se, agora, Sobreira For-
mosa, dia 6 de novembro. De
referir, ainda, que estd a ser pro-
gramada uma iniciativa idéntica
paraas criancas do Pré-Escolar.

O rastreio visual identifica
alteracdes oculares através da
avaliacao de parametros visuais,
tais como a acuidade visual, me-
didaautomdtica do erro refrativo
e a coordenagdo binocular, e
através da recolha de dados por
questiondrio, entregue aos en-
carregados de educagao.

O rastreio auditivo avalia
problemas de alteragdes au-
diolégicas, por exemplo otite
SEro mucosa.

Ao nivel do rastreio de
saude oral, é avaliada a saude

oral das criangas e sdo aplica-
dos vernizes de flior como

medida preventiva da cdrie
dentéria.

Integrada no projeto Plano
Integrado e Inovador de Com-
bate ao Insucesso Escolar, cofi-
nanciado pelo Centro 2020, Por-
tugal 2020 e Unido Europeia,
através do Fundo Social Euro-
peu, ainiciativa parte da impor-
tancia da satide e bem-estar
dos alunos como fator essencial
para o seu sucesso educativo.
Desta forma, podem ser dete-
tadas situacoes de forma pre-
coce e encaminhadas para tra-
tamento. Para além da ULSCB
e da UBI os rastreios realizam-
seainda com o apoio, em par-
ceria, do Agrupamento de Es-
colas e da Camara de Proen-
ca-a-Nova.
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Il COLOQUIO DE ARQUEOLOGIA E HISTORIA

Penamacor une tempos e patrimonios

40 anos depois
Penamacor reuniu
em coloéquio
investigadores

de varias
instituicdes de
Ensino Superior
de Portugal

e Espanha

Penamacor reuniu, no I1 Colg-
quio de Arqueologia e Histdria
do Concelho de Penamacor -
40 anos depois - Ciéncias, Ter-
ritérios e Saberes em Mudanca,
que decorreu de 25a 27 de ou-
tubro, investigadores de védrias
instituicoes de Ensino Superi-
orde Portugal e Espanha, que
apresentaram mais de 30 co-
municacgoes.

No primeiro dia do evento,
foram ainda homenageados
Candeias da Silva, Anténio
Lopes Pires Nunes e Fernando
Patricio Curado, por serem
memodrias vivas do primeiro
coldquio e por todos os traba-
lhos realizados e publicados
em prol da Regido nas duas
dreas debatidas durante os trés

Foram homenageadas algumas memdrias vivas do I Coléquio

dias. Também Silvina Silvério e
José Luis Cristévao foram ho-
menageados, por deixarem tes-
temunhos nas dreas da Hist6-
ria e da Arqueologia, para a
Regido e para o Concelho de
Penamacor, em particular.
Do programa constaram
trés dias repletos de investigacao
sobre Arqueologia, Historia e Pa-
triménio. O primeiro dia foi dedi-
cado ameméria do primeiro co-
l6quio, sendo que além das ho-
menagens, se realizaram tam-
bém comunicagdes subordina-
dasao tema Fronteira, Patrimd-
nio, Desenvolvimento e Futuros.

No segundo dia, decorreram
trés painéis, sendo que o primeiro
foidedicado ao Territério Malca-
ta-Gata, entre a Pré-Historia e o
Dominio Romano, o segundo aos
Tempos de Guerra e de Paz na
Fronteira Penamacor Extremadu-
rado Século XII ao Século XXe o
terceiro aos Patrimonios Materi-
ais e Imateriais da Raia Luso-
Extremenha.

No ultimo dia realizaram-se
diversas visitas guiadas ao patri-
ménio histdrico e arqueoldgico
daRegido, com paragensno Con-
vento de Santo Anténio de Pena-
macor, Bemposta e Salvaleon.

De realgar que a sessao de
abertura do evento contou com
apresenca da diretora Regional
de Cultura do Centro, Suzana
Menezes, de Juan Pedro Carras-
co Moreno, do Parque Cultural
Sierra de Gata; de Angel Espina
Barrio, da Universidade de
Salamanca; de Luis Pereira, da
Comunidade Intermunicipal da
Beira Baixa (CIMBB); de Amalio
Robledo Rojo, alcalde do Ayun-
tamiento de Valverde del Fres-
no; do vice-reitor da Universida-
de da Beira Interior (UBI), José
Péscoa; de Pedro Salvado, co-
ordenador da Comissao Cienti-

fica do Col6quio; e de Anténio
Luis Beites Soares, presidente da
Camara de Penamacor.

Na sessao de encerramen-
to, 0 autarca Penamacorense
deixou a promessa que nao se-
rdo necessarios mais 40 anos
paraarealizacao do terceiro co-
léquio e avangou que espera
que dentro de quatro anos se
realize uma nova edicdo do
evento. Anténio Luis Beites So-
ares deixou ainda a garantia
que, resultado deste IT Col6équio
de Arqueologia e Histéria do
Concelho de Penamacor, a Ca-
mara vai comegar a trabalhar
para que seja criado um Centro
de Estudos Transfronteiricos.

Para o presidente da Cama-
ra “é tempo de repensarmos a
cooperacao transfronteirica,
pois muito foi feito, mas foi per-
dido muito doritmo e dasredes
estabelecidas nosinicios do Sé-
culo XXI. Vamos criar em Pena-
macor uma unidade de investi-
gacdo vocacionada para o es-
tudo, atualizacao do conheci-
mento e entendimento das pro-
blematicas destes territGrios da
raia central. Trabalharemos nu-
ma perspetiva interdisciplinar e
numa geografia emocional de
proximidade raiana mas que

musica,
gastronomia,
animacao de rua,
visitas guiadas,
oficinas

L~
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serd sempre aberta ao mundo
contemporaneo.A fronteira con-
tinua a ser presenca nos NOssos
quotidianos e creio sermuito im-
portante pensar o quesignificam
as fronteiras a partir de uma
milenar fronteira da histéria de
Portugal como a nossa de Pe-
namacor. O centro serd um f6-
rum dejuncao de saberes e con-
tamos ja o apoio de um amplo
grupo investigadores oriundo dos
maiores centros do saber e uni-
versidades de Espanha e de Por-
tugal”.

No decorrer do coldquio,
Joaquim Morao, que foi um
dos oradores da mesa redonda
Raias Rayas, alertou para a fal-
ta de investimento nos territ6-
rios raianos e a falta de coope-
racao transfronteirica, ao des-
tacar que “as raias tém exce-
lente patrimdnio, mas estas
zonas tém vindo a decair, es-
tao completamente despovoa-
das. Nao hd investimento pt-
blico, ndo se apoia o inves-
timento privado e nao hd uma
perspetiva de desenvolvimen-
to. Precisamos de politicas pti-
blicas que saibamos aplicar no
terreno. A cooperacdo trans-
fronteirica é ténue e temos no-
vamente uma fronteira”.

al;lelas em festa!

idanha.pt W o

UNIAO EUROPEIA

indo Europau
de Desenvolvimento Reglonal "

www.aldeiashistoricasdeportugal.com / www.cm-idanhanova.pt . .
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Largar deVaras recebe
ciclo de workshops

O Largar de Varas, em Vila Velha
de Rédao, recebe, no préximo
sdbado, 2 de novembro, a partir
das 16 horas, uma oficina que
pretende ensinar os participan-
tes a produzir balsamos, poma-
das e almofadas terapéuticas.
Este é 0 primeiro de um ci-
clo de workshops dedicados a
cosmética que, durante o més
de novembro, mais concreta-
mente nos dias 2, 16 e 30, vai

decorrer naquele espaco e se
intitula A tarde no Largar.

Os workshops tém um limi-
te de 10 participantes por ses-
sdo e um custo de cinco euros,
sendo asinscricoes obrigatdrias
através do endereco eletrénico
turismo@cm-vvrodao.pt.

As préximas sessoes sao
dedicadas a elaboracao de sa-
bao reciclado e de cosmética
natural.

Criancas e jovens
sensibilizadas para
o combate a desigualdade

&

ASemana Nacional pelo Com-
bate as Desigualdades foi assi-
nalada em Vila Velha de R6-
dao, entre 17 e 24 de outubro,
com uma acao dirigida as cri-
ancas e jovens do Concelho,
que conciliou as comemora-
coes do Dia Municipal para a
Igualdade e a iniciativa pelo
Combate a Exclusao Social.

As atividades foram orga-
nizadas pelo CLDS 4G de Vila
Velha de R6dao, um projeto
cofinanciado pelo POISE, pela
Comissao de Protecao de Cri-
ancas e Jovens de Vila Velha
de Rédao e pelo Gabinete de
Agao Social da Camara.

O DiaMunicipal para aIgual-
dade éumainiciativa de cidada-
nialocal, proposta pela ANIMAR
- Associacdo Portuguesa para o
Desenvolvimento Local, que
temvindo aserassinalada desde
2010 em todo o territdrio, no dia
24 de outubro. Este ano as ativi-
dades decorreram ao longo de
varios dias e foram conjugadas
comasensibilizagao parao com-
bate a exclusao social, tendo ini-
cio a 21 de outubro, com ativi-
dades sobre a tematica da igual-

dade junto das criangas do Jar-
dim deInfancia de Vila Velha de
Rddao.

Tendo em conta que, desde
cedo, as criancas entram em
contacto direto ouindireto com
situacdes em que tém de lidar
com a diferenca, esta atividade
procurou familiarizar os mais
pequenos com a diversidade,
através da realizacao de jogos
onde foram estimulados a ad-
quirir nogdes sobre o respeito
muituo, aigualdade de oportuni-
dades e as diferencas que aca-
bam por tornd-los iguais.

A 22 de outubro, foi a vez
dos alunos da turma do 8° ano
do Agrupamento de Escolas
de Vila Velha de Rédao serem
alertados para esta temadtica,
através da visita de um mem-
bro da Associacao Portuguesa
de Surdos e intérprete de lin-
gua gestual que falou sobre a
deficiéncia auditiva e sensibi-
lizou para aimportancia da in-
clusao.

Por fim, a 23 de outubro,
foram realizados junto dos alu-
nos do 1° Ciclo jogos lidicos
sobre a temdtica da igualdade.

BEIRA BAIXA CULTURAL

Festival das Artes
da Beira Baixa anima Dia

de Todos os Santos

Duas em uma

é 0 que se pode
destacar desta
iniciativa que
junta a Feira de
Todos os Santos
com o Festival
de Artes da Beira
Baixa

Em Vila Velha de R6dao, na pré-
xima sexta-feira, 1 de novem-
bro, 0 Dia de Todos os Santos é
assinalado a tradicional Feira
do Dia de Todos os Santos e
com o Festival das Artes da Bei-
ra Baixa, promovido pela Ca-
mara de Vila Velha de Rddao,
no ambito do projeto Beira
Baixa Cultural.

A tradicional Feira do Dia
de Todos os Santos comeca as

7

o

A tradicional Feira de Todos os Santos sera animada com musica tradicional

10 horas, no Campo de Feiras,
em Vila Velha de Rddao, e in-
clui o tradicional magusto com
jeropiga. Paralelamente, ao
longo do dia, decorre o Festival
das Artes da Beira Baixa, uma
iniciativa que promete animar

orecinto da Feira com musica
popular portuguesa.

O Festival comega as
11h30, com uma arruada com
o grupo debombos Os Grifos,
seguindo-se, durante a tarde,
a partir das 14h30, a atuacéao

do grupo de Concertinas da
Carapalha e do grupo de con-
certinas Os Ribeirinhos. Ao gru-
po de bombos Toc & Rédao
cabe atiltima autuacao da tar-
de, as 16h30, com a qual se en-
cerra o evento.

Misericordia implementa Satiide
Energica com o apoio
da Fundacao EDP

ASanta Casa da Misericérdia de
VilaVelha de Rédéao, com o apoio
daFundagao EDP, no ambito do
programa EDP Soliddria 2018,
estd a dinamizar o projeto Satide
Enérgica, que tem como objetivo
melhorar o conforto témmico dos
utentes das Estruturas Residen-
ciais para Idosos, Lar [l e Casa de
Repouso Dr.Francisco Pinto Car-
doso, dada a necessidade de
implementagao deumamelhoria
significativa na sua qualidade de
vida e consequentemente nos
servicos prestados; reduzir custos
com energia elétrica para maior
sustentabilidade econémica da
instituicao; identificar e intervir
junto de ptiblico em situacao de
risco de precariedade energética.

A Misericérdia avanca que
“dada a necessidade de alinhar
a resposta social Estruturas Re-
sidenciais para Idosos (ERPI)
comasrecomendacoes da Segu-
ranga Social para adequagao da
temperatura interior dos edificios
através da substituicao de equi-
pamentos de climatizacao obso-
letos, bem como instalacao de
equipamentos em espacos nao

climatizados, o projeto justifica-se
pela permanente preocupacao
comamanutencao dasatide dos
nossos utentes com mais de 65
anos, sendo estes considerados
como um grupo de risco, e em
que as variacoes de temperatu-
ras poderdo ser consideradas fa-
tais. Outra face do projeto assen-
ta na intervencao junto de pu-
blicos vulnerdveis, através da re-
alizacdo de agoes de sensibili-
zacdo e formacdo, com vista a
promocao daadogao dehdbitos
energicamente eficientes contri-

buindo para aredugao da fatura
da eletricidade e consequente-
mente do orcamento familiar”.
O projeto que tem a duragao
de 13 meses, terminando no pro-
ximo més de dezembro, sendo
quejaseencontram concluidas
algumas fases de implemen-
tacdo, nomeadamenteainstala-
¢do de equipamentos de clima-
tizagao na resposta social ERP],
identificagao e intervencao jun-
to de ptiblicos vulneraveis atra-
vés da realizacao de acoes de
sensibilizagao emliteracia ener-

gética em trés das quatro sedes
de freguesia do Concelho, e
monitorizagdo da situacao de
conforto térmico dos utentes da
Instituicdo. A equipa do Saiide
Enérgica conta com duas cola-
boradoras dainstituicao respon-
sdveis pela dinamizacao das
atividades que englobam o pro-
jeto.

Sao parceiros do projeto a
Camara de Vila Velha de Rodao
e as juntas de freguesia de Vila
Velha de RGdéo, Perais, Sarna-
das de Rédao e Fratel.
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DE SEXTA-FEIRA A DOMINGO

Rei Wamba leva a festa
a Idanha-a-Velha

Idanha-a-Velha
vai estar em festa,
inspirada

na Lenda do Rei
Wamba, com
oportunidade

de comer

o tradicional

pao casqueiro

A Aldeia Histérica de Idanha-a-
Velha acolhe, entre sexta-feira
edomingo, 1 a3 denovembro,
0 Nas terras do Rei Wamba... hd
Pao!, que inclui visitas temd-
ticas, gastronomia, workshops
emuita, muita animagao.

Com entrada gratuita, o
evento é organizado pela Ca-
mara de Idanha-a-Nova e faz
parte do Ciclo 12 em Rede - Al-
deias em Festa, promovido pela
Rede das Aldeias Histéricas de
Portugal.

No centro da festa estd o

Idanha-a-Velha é um icone da Beira Interior

encontro dolenddrio Rei Wam-
ba, com o Casqueiro, o pao re-
gional que é icone da gastro-
nomia.

F uma oportunidade para
descobrir ou revisitar [danha-
a-Velha. A aldeia que foi cida-
de destaca-se no imagindrio
de uma vasta regiao do Pafs,
pois é uma das estagdes arque-
oldgicas mais notdveis de Por-

tugal. Os vestigios das diversas
épocas evidenciam aqui uma
grande permanéncia civiliza-
cional.

Ancorada numa paisagem
de montado e olival, Idanha-
a-Velha vive hoje vidas passa-
das, feitas de lendas e de his-
térias em que o sustento dos
homens andou sempre deméo
dada coma terra.

Nos trés dias é a Lenda de
Wamba que inspira a festa em
Idanha-a-Velha. Eavolta dasua
histéria e dashistérias quea terra
tem para contar que se desenro-
laaanimacao, amuisica, aluz, as
visitas temadticas, surpresas, € as
experiéncias gastronémicas,
tendo como pano de fundo a
cenografia da Aldeia Historia de
Idanha-a-Velha.

Idanha propoe parceria a Braga
para Capital Europeia da Cultura

O presidente da Camara de
Idanha-a-Nova, Armindo Ja-
cinto, no ambito da Rede Por-
tuguesa das Cidades Criativas
da UNESCO, propos uma par-
ceria cultural com Braga, a
qual estd a preparar a candi-
datura a Capital Europeia da
Cultura em 2027.

O desafio surge apés a assi-
natura do protocolo de colabo-
racdo para criacdo da Rede
Portuguesa das Cidades Cria-
tivas da UNESCO, que teve lu-
gar a 23 de outubro, em Braga,
celebrado porIdanha-a-Nova,
na drea da musica; Amarante,
na drea da musica; Barcelos,
na drea do artesanato e artes
populares); Braga, na drea das
artes e media; e Obidos, na
drea daliteratura.

Armindo Jacinto real¢a que
0 objetivo da parceria “é que a
rede composta pelas cinco cida-
des criativas portuguesas da
UNESCO possa contribuir para
enriquecer a candidatura de
Braga a Capital Europeia da Cul-
tura, de forma a potencializar a
sua programacao cultural em
dreas tao diversas como o artesa-
nato, a literatura, a musica ou a
relagdo entre arte e tecnologia”.

A assinatura do protocolo

decorreu na Universidade do
Minho, em Braga, com o intui-
to de fortalecer aligagao entre
0s cinco municipios signatdri-
os e de inspirar redes efetivas
de cultura e criatividade em

Portugal, através da promogao
da criatividade aplicada as ci-
dades e as suas estratégias de
desenvolvimento territorial
sustentdvel, no contexto dos
principios da Rede das Cida-

L1} (T

des Criativas da UNESCO.

A parceria prevé, entre ou-
tras agoes, o desenvolvimento
de um evento conjunto para
celebracao da criatividade; a
colaboracdo na organizagao de
uma Conferéncia Nacional
Bienal sobre Cidades Criati-
vas; a criagdo de um website
promocional; o acesso a uma
Bolsa de Oportunidades para
Criativos e Cidades; o reforco
de parcerias ou projetos no
contexto das Cidades Criativas
envolvendo a comunidade
académica e outras entidades
ligadas a investigagao; e a pro-
cura de fundos nacionais e in-
ternacionais para desenvolvi-
mento de projetos conjuntos.

Idanha chega
a 198 paises com

documentario
da TV5 Monde

O documentdrio Embarquement:
Idanha-a-Novaestreou nasema-
na passada no canal de televisao
francés TV5 Monde e ja esta dis-
ponivel on-lineemhttps:/ /bitly/
2pTCj2T

O documentdrio, a ser trans-
mitido em 198 paises incluindo
Portugal, tem a duracao de 13
minutos e corresponde a um epi-
sddio do programa Embarque-
ment, uma conhecida produgao
televisiva que percorre varios des-
tinos em todo o Mundo.

No documentario realizado
por Anténio Buscardini é referi-
do que “entre os destinos turis-
ticos de Portugal, hd um que nos
surpreende pela sua diversida-
de:Idanha-a-Nova. Como ou-
tros municipios que fazem fron-
teira com Espanha, Idanha é
rica em histdria e em vestigios
dos conflitos de outrora entre os
dois paises ibéricos. E ainda
herdeira de civilizagoes como a
romana e aislamica e da gene-
rosidade do seu territério classi-
ficado pela UNESCO, devido a
sua biodiversidade, ao seu pa-
triménio geoldgico e as indstri-
as criativas, nomeadamente a
musica”.

Embarquement: Idanha-a-
Novaresulta de uma aposta es-
tratégica da Camara de Idanha-
a-Nova, que passa pela pro-
mogao deste Territério UNESCO
enquanto destino turistico fmpar,
em particularjunto de um puibli-
co-alvo especifico, 0 universo de
cerca de 300 milhdes de fran-
céfonos, alavancando, desta for-

ma, o investimento privado e,
consequentemente, o desenvol-
vimento econdrnico esocial.

O documentdrio percorre as
aldeias histéricas de Idanha-a-
Velha e de Monsanto, amais por-
tuguesa de Portugal; o Parque
Ienoldgico de Penha Garcia, que
é o bergo do Geoparque Natur-
tejoda UNESCO; eas Termas de
Monfortinho, abordando ainda
temasrelacionados com as tradi-
coes locais, a gastronomia e os
produtosbiolégicos destaqueéa
primeira Bio-Regiao de Portugal,
sem esquecer o vanguardista
Boom TFestival e as sonoridades
tradicionais de Idanha-a-Nova,
Cidade Criativa da Mtisica da
UNESCO.

Comuma audiéncia estima-
dade 21 milhdes de pessoas por
ano, o documentdrio sera trans-
mitido pelo menos cinco vezes
num ano, durante trés anos, ini-
cialmente na TV5 Monde Europe
e, seguidamente, nos restantes
canais da TV5, em 198 paises.
Emmédia, o documentdrio serd
emitido 12 vezes por ano. Além
de poderservisto na televisao, o
programa poderd ser, a qualquer
mommento, visionado na Internet.

0O documentdrio insere-se
no ambito das acoes de pro-
mocao do produto turistico as-
sociado a Monsanto, ao abrigo
do projeto Monsanto - Valori-
zacao e Qualificacao do desti-
no turistico, financiado pela
Linha de Apoio a Valorizacao
Turistica do Interior do Turis-
mo de Portugal.

Vinhos e Licores
aquecemnt o outono
em Sao Miguel de Acha

Sao Miguel de Acha, no Conce-
lho de Idanha-a-Nova, rece-
beu, dias 19 e 20 de outubro, o
IX Festival de Vinhos e Licores,
organizado pela Camara Ida-
nha-a-Nova e pela Junta de
Freguesia de Sao Miguel de
Acha.

Para o presidente da Ca-
mara, Armindo Jacinto, “o Fes-
tival de Vinhos e Licores, na
sua nona edicao, faz parte do
ciclo de festivais temdticos que
organizamos ao longo do ano
para promover 0s nossos pro-
dutos e produtores, a nossa
gastronomia, o nosso artesa-
nato ea cultura das nossas po-
pulagdes, que tém aqui opor-
tunidade para mostrar o seu
talento e fazer negdcio”.

O autarca sublinha que
“os festivais temdticos sdo um

investimento importante na
dinamizagao econémica e so-
cial do Concelho de Idanha-a-
Nova, que é hoje um Territdrio
UNESCO reconhecido a nivel
nacional e internacional” e
acrescenta que no caso parti-
cular dos vinhos e licores, “o
nosso Concelho faz parte da
Regido Demarcada da Beira
Interior, uma das melhores re-
gioes vinicolas em Portugal “.

Jé o presidente daJunta de
Freguesia, Jorge Joia, realca
que “os vinhos e licores fazem
parte da tradicao e da cultura
local. Temos muitos licores e
vinhos na nossa freguesia,
maioritariamente caseiros,
mas também ja hd marcas no
mercado que sdo uma mais-
valia para o desenvolvimento
de Sao Miguel de Acha”.
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COM O APOIO DA CAMARA DE CASTELO BRANCO

Associacao Karaté Wado de Castelo
Branco tem novas instalacoes

As novas
instalacbes vao
fazer aumentar

O presidente da Camara de
Castelo Branco, Luis Correia,
Inaugurou, no dia 24 de outu-
bro, as novas instalacoes da As-

O numero sociacao Karaté Wado de Caste-
de P raticantes lo Branco. O espaco, localizado

na Rua Anténio Cardoso, permi-
€ asua te o desenvolvimento da ativi-
pro gressé 0 dade, da associagao, com mais

Resultados e Classificacoes
Futsal

TACADEPORTUGAL

22Eliminatdria- 10 de novembro : 12Eliminatdria - 19 de outubro
Cariense - GD Sameiro ' Alhadense 35 B.B. Esperanca
Ladoeiro - Lusitania dos Acores ' Ladoeiro 83  Albufeira Futsal
Posto Santo - ADR Retaxo* I Cariense 41  Arnal
Monfortense - B. Boa Esperanca I CB Oleiros  3-4 (a.p.) U. de Chelo

| GD Sameiro 5-3 (a.p.) ADR Retaxo
*Repescado

22/2 Portimonense - Benfica

182Jornada

Benfica

| . ~
62Jornada- 12 de outubro | CIassmca?ao
‘ .
16/10Viseu2001 4-5 Sporting | Eqmpa .................... Pts
|
;1 Benfica
72Jornada- 19 de outubro | 2 Sporting
Futsal Azeméis 2-6 Benfica : 3 Quin_ta dos Lombos ... 16
SC Braga 12 Burinhosa | 4 Modicus ..ovveervinennn. 16
CR Candoso  2-3 AD Fundéo | 5 Burinhosa ... 11
Portimonense ~ 7-5 Viseu 2001 Antri
Belenenses 2-6 Qta dos Lombos : g glgcérlco
Modicus 41 Eléetrico | - braga
Sporting 61 LedesP.Salvo 8 Viseu 2001 .............. 10
19 AD Fundao......ccceuunns 9
8ﬂ]ornada- 2 de novembro : i ? EuEsaI PAZimeSISI """"" 3
edes Porto Salvo .....
AD Fundao - Sporting : 12 CR Candoso.............. 3
E'éf{tfir‘lio - g‘; Efagg | 13 Belenenses ................ 3
urinhosa - andoso -
Qta dos Lombos - Futsal Azeméis : 14 Portimonense............ 3
Benfica - Modicus |
Ledes P. Salvo - Portimonense |
03/11 Viseu 2001 - Belenenses |
|
|
|
|
|
|
|
|
|

7-0 Portimonense

11 DIVISAO SERIE D

[ . =
52Jornada- 26 de outubro . Classificacao

I .
CS S30 Joao 51 Uniao de Chelo | Eqmpa .................... Pts
GRAP 3-8 B. BoaEsperanca |
Cariense 14 Ladoeiro I'1 Ferreira do Zézere....... 15
CRI Alhadense 08 Ferreira do Zézere | 2 LadO@ir0 ...eswesesressenses 13
ADR Retaxo  0-3 Arnal | .

| 3 Bairro Boa Esperanga .9

P4 Arnal 8
62Jornada - 2 de novembro I 5 Cariense .....cccceiicnnnnnns 8

I 6 CS Sao Jodo .... .7
t\rr:ial ) - ggﬁr\!PR . : 7 ADR Retaxo.....ceeeueee. 6
adoeiro - etaxo
B.B. Esperanca - CS SdoJodo | © Cnl Alhadense.......2
Ferreira do Zézere - Cariense 19 GRAP ... e 1
Uniaode Chelo - CRI Alhadense I 10 Uniao de Chelo .......... 1

qualidade e melhores condi-
¢oes, contribuindo para que
mais jovens possam realizar
estamodalidade desportiva.

Aobra contou com o apoio
e financiamento da Camara
Municipal de Castelo Branco,
sendo que, na inauguracao, o

= R
=

autarca albicastrense, Luis Cor-
reia, destacou o apoio do muni-
cipio as coletividades nos mo-
mentos mais decisivos, bem

como o crescimento desta asso-
ciacdo ao nivel do ntiimero de
praticantes, afirmando que o
novo espaco serd também uma
“motivacao para estes atletas
continuarem a progredir nesta
atividade desportiva”.

Jé o Presidente da Associa-
¢40, Joaquim Salgueiro, consi-
dera que “as condicoes que ti-
nhamos ndo eram as melhores”
evidenciando, com grande sa-
tisfacdo, que as novas instala-
¢oessao “umsonho finalmente
realizado”.

Com cerca de 50 alunos e
com vdrios titulos nacionais e
internacionais alcancados em
diversas competicoes, a Asso-
ciacao Karaté Wado vé agora
concretizado aquele que era
um sonho com mais de 30
anos de existéncia.

ADJCB realiza Estagio de Acao
de Formacao de Katas no Fundao

A Associagao Distrital de Judo
de Castelo Branco realizou no
Fundao, nas instalagdes do
Atético Clube Fundanense no
passado dia 26 de outubro,
mais uma acao de formacao
inserida no seu plano anual de
formacao.

A entidade que regula o
Judo distrital, levou a efeito a
acao Estagio Técnico - Abor-
dagem Técnica - Estudo de
Katas - Kime-no-Kata, esta ati-
vidade contou com a partici-
pacao de vdrios clubes distri-
tais e nacionais num total de
16 participantes, durante a
manha das 10 h as 13 h foirea-
lizada a primeira parte da acdo,
sendo que a segunda parte de
realizou das 14 h as 17 horas.

Estaacdo atribuiu aos seus
participantes 1,2 Unidades de
Crédito para a sua formacao
continua de Treinadores na
Componentede Formacao Espe-

cifica para treinadores de Judo
de grau I/TI/TII/1V.

Esta atividade esteve a car-
go da Comissao Associativa de
Graduacoes e contou com a

presenca de varios clubes do
distrito, bem como com a pre-
senca de um convidado muito
especial, Mestre Manuel Fran-
cisquinho 6 Dan.

Os Amigos do Pedal vao ter
equipa de atletismo

0 Grupo Amigos do Pedal - Cor-
tes do Meio, ird teruma pequena
equipa de atletismo e trailrun a
partir de novembro, data de ini-

cio danova época desportiva no
que diz respeito a competicoes
deatletismo. Estainiciativa surge
pelo facto dealguns dos elemen-

{os que compdem o grupo, serem
também praticantes deatletismo.

A equipa serd constituida
por elementos que tenham liga-

¢4o muito préxima a Cortes do
Meio, e 0 lema serd o mesmo de
sempre pelo puro prazer de fazer
desporto entre amigos.
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CAMPEONATO PORTUGAL - SERIE C | UNIAO DE LEIRIA 1 BENFICA E CASTELO BRANCO 0

Albicastrenses derrotados
ao cair do pano

Foi no ultimo
segundo

da partida que

o Benfica

e Castelo Branco
deixou fugir o
empate no campo
dificil do Uniao
de Leiria

José Manuel Alves

Ebastante dececionante quan-
do aderrota surge no tiltimo se-
gundo do jogo.

Aconteceu neste encontro
entre o Uniado de Leiria e o
Benfica e Castelo Branco, em
que, os encarnados dominaram

em absoluto, faltando no entan-

to a devida concretizagao, ape-

sar das oportunidades criadas.
Ao cair do pano, os locais

num contra ataque viriam a
marcar o tinico golo, conquis-
tando trés pontos.

Na préxima jornada o Ben-

#:SPORT BENFICA
REASTRLO BRANCO

fica e Castelo Branco desloca-
seaos Acores para defrontar o
Praiense, segundo classifica-
do na série.

JUVENIS | ADA 35 - S.CORREIA 11

Vitoria facil da equipa forasteira

Um melhor inicio de partida
para a ADA, mas foi de pouco
tempo, depois disso uma efica-
cia no ataque e o S. Correia
aproveitando vdrios contra
ataques comegou a aumentar
a diferenca de golos que aos
dez minutos registava um par-
cial de 3-8,até ao minuto 20
desconcentrada a equipa da
casa também nervosa, passos
errados os golos a nao apare-
cerem e o desnivel a aumentar
para 4-19,com a equipa da
casa a obter somente um golo
em dez minutos. Até ao inter-
valo ADA melhorou tanto na
defesa como no ataque conse-
guindo um parcial mais nive-
lado 6-6, mas apesar disso ao
intervalo um 10-25.

A equipa da casa sem su-

plentes para rodar a equipa,
demonstrava algum desgaste
também algumas exclusdes de
dois minutos ainda fez desni-
velar mais o marcador para os
forasteiros ao 40 12-31,a0s 50
18-37, nos dltimos 6 minutos a
equipa da casa ficou sem um
jogador por lesao Francisco
Carvalho, de realcar a atitude
do técnico Norberto Cordeiro
quemandouretirar um jogador
poriniciativa dele para ambas
as equipas jogarem em igual-
dade numérica. Resultado fi-
nal 25-44.

A dupla de arbitragem es-
teve no geral bem.

Outros resultados
S. Bernardo 38 AD Albicas-
trense 27 - Seniores Masculi-

nos.

Casa do Benfica em Caste-
lo Branco 20 Batalha AC 24 -
Seniores Femininos.

NDA Pombal 13 Casa do
Benfica em Castelo Branco 27 -
Juvenis Femininos.

Pavilhdao Municipal de Castelo Branco
ARBITROS: Bruno Baltazar e Jodo Lucas

AD ALBICASTRENSE - 25
SAMORA CORREIA - 44

ADA golos S. CORREIA
1- Daniel Nunes 1- Alexandre Godinho
2- Tiago Roque 4 8- Gongalo Santos
3- Rui Martins 2 12- Gongalo Pacheco
4- Diogo Roméao 13- Gongalo Cordeiro
5- Francisco Mendes 5| 4 17- Filipe Rodrigo
7- Rodrigo Correia 9 | 2 19- Pedro Verissimo
9- David Nunes 1 | 7 | 23- Anténio Madaleno c.
10- Francisco Carvalho c. 8 | 5 25- Ricardo Verissimo
8 30- Filipe Conceigao
3 36- Pedro Costa
3 62- Jose Esteves
8 68- Filipe Cabago
Paula Mugeira Treinador Norberto Cordeiro

Diciplina: Cartdo amarelo, Franciso Mendes e Filipe Conceicéo

CAMPEONATO DISTRITAL

42Jornada- 20 de outubro

Alcains 80 Estrela do Zézere
23/10 Ag. Moradal - Pedrogéo S. P.
Proenca 60 Belmonte

Atalaia do C. 2-3 Vila Velha Rodao
Idanhense  3-2 Sp. Covilha B

52Jornada- 10 de novembro

Vila Velha Réddo - Alcains
Estrela do Zézere - Ag. Moradal
Pedrogao S. Pedro - Proenca

Sp. Covilha B - Atalaia do C.
Belmonte - ldanhense

Classificacao
Equipa....ccceereeeeees Pts
1 Idanhense ......cceuuuene 10
AN - [o7- 1 - 9
3 Sp. Covilha B............ 9
4  Atalaia do Campo..... 7
5 Vila Velha Rédao...... 6
6 /\g. Moradal ............. 4
7  Proenga-a-Nova ....... 3
8 Pedrégéo S. Pedro .... 2
9 Belmonte ....cceeeuunnnnns 1
10 Estrela do Zézere ...... 0

Resultados e Classificacoes

Futebol

TACADE PORTUGAL

42Eliminatoria - 24 de novembro

[7d

C
r

"
er -

72Jornada - 26 de setembro

FC Penafiel 00 Académica OAF
FC Porto B 1-1 Vilafranquense
Benfica B 1-0 Nacional

Casa Pia 2-3 Acad. de Viseu
Feirense 12 CD Mafra

SC Covilha 1-0 CD Cova Piedade
Varzim 2-1 GD Chaves
Farense 1-0 Leixoes

Estoril Praia  3-0 UD Oliveirense
82Jornada

30/10 Nacional - Varzim

Acad. de Viseu FC Porto B
16/11 FC Penafiel - Feirense
17/11 CD Mafra- SC Covilha
92Jornada - 2 de novembro

SC Covilha FC Penafiel
Casa Pia Vilafranquense
3/11 FC Porto B-  Leixdes

Farense - CD Mafra
Feirense - Nacional

Estoril Praia - Acad. de Viseu
UD Oliveirense - CD Cova Piedade
Benfica B - GDChaves

Varzim - Académica OAF

CAMPEONATO DEPORTUGAL SERIEC

82Jornada - 27 de outubro

[

[

[

Fontinhas 0-1 ARC Oleiros !
CDF4tima 31 Condeixa !
UD Leitia 10 Benf. C. Branco '
U. Santarém 14 SC Praiense ‘
RD Agueda  1-1 Vit. Sernache !
Anadia FC 00 Torreense ‘
Oliv. Hospital ~ 1-0 Marinhense ‘
Caldas SC 0-0 Sertanense ‘
Beira-Mar 40 SC Ideal :
92Jornada- 3 de novembro :
[

2/11 Marinhense - Beira-Mar ‘
3/11 Oliv. Hospital - Anadia FC ‘
Sertanense - U. Santarém ‘
Vit. Sernache - Caldas SC ‘
Condeixa - UD Leiria ‘
ARC Oleiros - CD Fatima ‘
SC Praiense - Benf. C. Branco !
SC Ideal - Fontinhas ‘
Torreense - RD Agueda :
|
[

24/11 Condeixa -  ARC Oleiros |
28/12 SC Ideal Anadia FC I
[

19/01 Vit. Sernache - Marinhense

TACA JOSE FARROMBA

Grupo A- 32Jorn. - 27 de outubro

Alcains 40 Belmonte
Atalaia do Campo 1-0 Estrela do Z.

Grupo A- 42Jorn. - 3denovembro

Estrela do Zézere -
Belmonte

Grupo B- 32Jorn. - 27 deoutubro

ADC Proenga  3-1 Pedrégao
V. V. de Rédao 0-2 SC Covilha B

Grupo B - 42Jorn. - 3 de novembro

Pedrogao - Vila V. de Rédao
SC Covilha B - Aguias do Moradal

Idanhense
Atalaia do C.

TACADALIGA

Benfica 0-0 V. Guimaraes
SC Covilha 1-1 V. Setubal
03/12SCCovilha - Benfica
04/12V. Setubal - V. Guimaraes
21/12 V. Guimaraes - SC Covilha
V. Setubal - Benfica

Classificacao
Equipa....cccccmnnunenn, Pts
1 SC Covilha .....ccceveeens 18
2  Farense
3 Nacional
4 Estoril Praia.............. 15
5 LEIXOES wivvviiiiiniiriinnnns 14
6  Académico de Viseu... 12
7  GD Chaves ........ccev.... 12
8 CD Mafra....... W11
9  FC Penafiel . 10
10 Benfica B .... 10
11 Feirense...cccuvnnn. ...9
12 Académica OAF.........9
13 Varzim............ .9
14 Vilafranquense 7
15 FCPorto B.....ovvvenn. 7
16 CD Cova Piedade ...... 6
17 UD Oliveirense .......... 5
18 Casa Pia....cccoovevunnnnns 4

Classificacao

Equipa....ccceereeeeees Pts
1 Beira-Mar ....cccooeeeeen 16
2  SC Praiense ... 15
3 Torreense....... 15
4 RD Agueda.. 13
5 Sertanense .. 12
6 Caldas SC... 12
7 CD Féatima .....cccoeee. 12
8 UD Leifia cccvvvvvinennns 11
9 Benf. Castelo Branco. 11
10 ARC Oleiros ......ccceuuues
11 Anadia FC ...cccoeeeennn

12 FC Oliv. Hospital ......
13 U. Santarém..............
14 Marinhense ........coee...
15 Vit. Sernache ..
16 Condeixa
17 SCldeal....cccccieennns
18 Fontinhas

Classificacao
Equipa..ccciieeeniinnnnnns Pts

1 Alcains .coeeeeeeennieenns

2 Idanhense ...

3 Belmonte

4  Atalaia do Campo..... 3

5 Estrela do Zézere ...... 0

Classificacao
Equipa.cccoireeniinnennns Pts

1 SCCovilhd B ............. 6

2 Aguias do Moradal ..... 6

3 ADC Proenga-a-Nova. 3

4 Pedrdgao....ccccccunnnnnns 3

5 Vila Velha de Rédéo... 0
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Torneio de Sueca
em Penha Garcia
a2 denovembro

No préximo dia 2 de novem-
bro, sédbado, o Nticleo do Spor-
ting Clube de Portugal de Pe-
nha Garcia vai levar a cabo
mais uma iniciativa, desta vez
um Torneio de Sueca

E objetivo do Nticleo pro-
porcionar um momento de
convivio as gentes de Penha
Garcia e de toda a regiao.

O Torneio de Sueca tem
inicio as 15 horas e vai decorrer
nasede do Nticleo do Sporting
de Penha Garcia (antigas ins-
talacoes da escola primadria),

mmp wewpaa e
e, -

com a opc¢ao de direito a jantar
no momento da inscrigao.

Os prémios sao: 1° lugar -
100 cartas; 2° lugar - 75 cartas;
3elugar - 50 cartas; 4° lugar - 25
cartas.

Informacgdes e inscricoes
através dos contactos 969069
164 (Célia Costa), 919890642
(Manuel Nabais) ou 962520507
(Rui Manteigas).

Ainiciativa tem o apoio do
Municipio de Idanha-a-Nova e
da Junta de Freguesia de Pe-
nha Garcia.

Clube de Basquetebol
do Fundaovence
primeiro derbyregional

O Clube de Basquetebol do
Fundao (CBF) alcangou a ter-
ceira vitéria consecutiva no
Campeonato Nacional da Se-
gunda Divisdo (Zona Sul B),
desta feita na deslocacao ao
terreno da Associacao de Bas-
quetebol Albicastrense (ABA-
IPCB), numjogo disputado no
passado dia 27 de outubro.

A formacao fundanense
tomou a dianteira desde os pri-
meiros minutos e nunca mais
a deixou escapar, terminando
a partida com uma diferenca
pontual bastante expressiva
(57-97).

A equipaliderada por Hu-
go Ranito venceu os quatro
parciais, impondo-se defensi-
va e ofensivamente, nao con-
cedendo margem para que o
treinador albicastrense pudes-
se implementar qualquer es-
tratégia que conseguisse inter-
romper a dindmica dos funda-
nenses.

Hugo Ranito lembra que
durante a semana que prece-
deuojogo, e “porque conhece-
mos alguns dos jogadores do
ABA e asua forma dejogar, pre-
pardmos com muito rigor este
jogo, principalmente no queres-
peitaanossa prestagao defensi-
va, experimentando diversas
solugdes, facto que contribuiu

para que a equipa ganhasse se-
guranga, facilitando assim a tran-
sicdo para o ataque e a confian-
¢a dos jogadores no momento
da concreti- zagao”.

No que respeita aos resul-
tados do CBF no inicio deste
campeonato, Hugo Ranito mos-
tra-se “obviamente satisfeito”,
salientando, no entanto, que “a
equipa tem os pés bem assen-
tes na terra e que ndo vai cair no
excesso de confianca, até por-
que amaioria das equipas que
vamos defrontar estd amostrar
bastante qualidade”. “Gosta-
mos de jogarbasquetebol e va-
mos continuar a trabalhar e a
ser ainda mais exigentes com
ndsmesmos”, acrescenta.

Na quarta jornada do CN
B2, o CBF recebe 0 SIMECQ
(Cruz Quebrada), no préximo
dia9 de novembro, pelas 21 ho-
ras, no Pavilhao Municipal do
Fundao.

No marcador destacaram-
se Miguel Lopes (30 pontos) e
Jodo Viera (27).Jogaram ainda:
Rodrigo Repolho (8), Martinho
Watche (7), Vasco Pereira (7),
Edson Correia (6), Luis Ferreira
(4), Diogo Cruz (2), Angelo Sil-
va (2), Fausto Oliveira (2),
Pedro Bértolo (2).

Parciais: 1 (8-17); 2 (17-23);
3(13-33);4 (19-24).

ACHIGA CHALLENGE

Trizio acolhe a ultima
etapa de competicao
de pesca

A competicao,
que comegou em
maio, em Alvaro,
foi composta por
cinco provas

de pesca, com

0 encerramento
a contar com 32
equipas

No passado dia 19 de outubro,
0 Trizio, na Unido de Freguesias
de Cernache do Bonjardim,
Nesperal e Palhais, recebeu a
quinta e tiltima etapa da tercei-
ra edi¢ao da competicao Aldei-
as do Xisto - Achiga Challenge.

Composta por cinco provas
de pesca embarcada ao achiga
semmorte, esta competicao teve
inicio em maio em Alvaro (Olei-
ros) e passou pelos concelhos de
Figueird dos Vinhos (Foz de Alge),
Vilade Rei (Fernandaires), Pam-
pilhosa da Serra (Vilar da Amo-
reira) dividindo-se pelas albufei-
rasdo Cabril ede Castelo do Bode,
tendo terminado no concelho da
Serta. A semelhanca das edicoes
anteriores, a prova decorreu du-
rante todo o dia nas dguas do
Z¢ézere em plena albufeira de
Castelo de Bode.

Nesta ultima etapa partici-
param 32 equipas (de duas pes-
soas) tendo sido pescados, no
total 38,182 kg deachiga. A eta-
pa foi vencida pela dupla Sér-

Os premiados na competicao

gio Lopes e Patricio Antunes,
que arrecadaram 1000 e o tro-
féu de primeiro lugar. Eduardo
Fouto e Pedro Rodrigues fica-
ram classificados em segundo
lugar, tendo sido premiados
com 500e e o respectivo troféu.
Em terceiro lugar ficou classifi-
cada a dupla composta por
Miguel Sousa e Flavio Sousa,
quelevou para casa 250¢ e o tro-
féu. O maior exemplar desta
prova (com 2,136 kg) foi pesca-
do pela dupla vencedora da
etapa, Sérgio Lopes e Patricio
Antunes.

No total dacompeticao Achi-
ga Challenge Aldeias do Xisto fo-
ram pescados 383 achigas como
peso total de 265,112 kg. O maior
exemplarde todo o torneio (2423
kg) foi pescado pela dupla Jodao
Paulo Pereira e Nuno Ribeiro, na
etapa de Oleiros.

Vitor Nunes e Nuno Mateus,
deOleiros, foram os grandes ven-
cedores desta terceira edicao da
Achiga Challenge Aldeias do
Xisto, levando consigo dez mil
euros e o troféu de vencedor.
Em segundo lugar, a dupla
Nuno Feijoca eJoao Macid arre-
cadou cinco mil euros e o respec-
tivo troféu. Em terceiro lugar, a
dupla Eduardo Fouto e Pedro
Rodrigues ganhou 2.500¢ e o tro-
féu.

Paulo Farinha Luis, emn re-
presentacao do Presidente da
Camara Municipal da Serta
mencionou que “aliar o des-
porto a promogao do territério
é uma aposta estratégica para
o Concelho da Serta, possibili-
tada pela proximidade das trés
albufeiras (Bouca, Cabril e Cas-
telo do Bode)”, referindo que o
Municipio da Serta estd sem-

pre disponivel para apoiar todo
o tipo de atividades que pro-
movam  simultaneamente
boas préticas desportivas e a
divulgacao do Concelho.

A cerimdnia de entrega de
prémios contou também com
as presencas de Rui Simao,
Coordenador da Agéncia para
o Desenvolvimento Turistico
das Aldeias do Xisto, e de Mi-
guel Eusébio, da Federacao
Portuguesa de Pesca.

A competi¢ao “Aldeias do
Xisto - Achiga Challenge” con-
tou com a organizacao da
ADXTUR e dos municipios da
Serta, Figueird dos Vinhos, Olei-
ros, Vila de Rei, e Pampilhosa
da Serra, com clubes e associa-
coes locais. Esta tiltima etapa
contou com o apoio da Sec¢ao
de Pesca Desportiva do Clube
da Serta.

Associacao do Cansado com
Torneio de Pontinho

Decorreuno passado dia 20 de
outubro em Castelo Branco a
62 edicao do Torneio do Ponti-
nho, promovido pela Associa-
¢ao do Bairro do Cansado e
contou mais uma vez com o
apoio da Associacgao dos Jogos
Tradicionais do Distrito de
Castelo Branco.

Aadesdo ao torneio foi su-
perior a esperada, contando
com 12 equipas, entre as quais
2 que pela primeira vez se des-
locaram da cidade da Covilha
para participar no mesmo.

Os 3 primeiros lugares fica-
ram entao assim distribuidos,
10 Lugar - T4 Zé e Vitor, 2° Lugar

- Jodo Serra e Carlos Belo e 3¢
Lugar - Jodo Artur e Mila.
O presidente da Associa-

¢ao do Bairro do Cansado,
Joao Serra, salienta que foi
um dia bem passado, onde a

boa disposi¢ao reinou e asse-
gura a continuidade do tor-
neio.
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SEXTA-FEIRA, NO CINE-TEATRO AVENIDA, EM CASTELO BRANCO

Do Avesso com
Antonio Zambujo

ANTONIO ZAMBUJO sobe ao palco do Cine-Teatro Ave-

nida, em Castelo Branco, na préxima sexta-feira, a partir
das 21h30, para apresentar o novo dlbum Do Avesso. Ao

oitavo dlbum, o mtsico voltou a reinventar-se e alargou
as fronteiras da sua linguagem musical recorrendo a par-
ticipagao da Orquestra Sinfonietta de Lisboa e ao con-
tributo de trés dos mais talentosos musicos e produtores
nacionais, que sao Nuno Rafael, Filipe Melo e Joao Mo-
reira. A digressao Do Avesso conta com sete muisicos em
palco e convida o ptiblico a celebrar as can¢des mais

recentes e 0s novos arranjos dos temas que ja se torna-
ram cldssicos na carreira de Anténio Zambujo.

anténio
zambujo

L-O-V-E éapeca de teatro que
Paula Digo/Mad Criacdo leva a
cena esta quarta-feira, 30 de
outubro, a partir das 21h30, no
Cine-Teatro avenida, em Cas-
telo Branco. Em Fragmentos de
um Discurso Amoroso, Roland
Barthes isola 80 figuras. Oiten-
ta estruturas de linguagem
queintegram o discurso amo-
roso. Ndo se trata de palavras
isoladas, mas rajadas abruptas
de linguagem que assaltam o
apaixonado. E o discurso amo-
T0S0 em ac¢ao ou, nas palavras
de Barthes, “é o apaixonado
no trabalho”. L-O-V-E parte
deste mapa-labirinto para ar-
riscar uma configuracao do
discurso amoroso. Ou vdrias
possiveis configuragdes que
sucessivamente se destroem
umas as outras. Tentativas e
erros até a eventual destruicao
do discurso ou a laténcia no
corpo.Ouao siléncio. L-O-V-E
tenta. Como Barthes, tenta fi-
xar o esforcar do apaixonado
na tentativa, ingléria?, de fazer
sentido. Gindstica discursiva.

S — = |

NASALADONORADO CINE-
TEATRO AVENIDA, em Castelo
Branco, estd patente, a partir
do préximo sdabado, 2 de no-
vembro, a exposicao Memdrias
do Coracao. F umamostra co-
memorativa e retrospetiva dos
15 anos de existéncia do Gru-
po Tipico O Cancioneiro de
Castelo Branco.

O XIII FITUCB - 13° Festival
Internacional de Tunas Acadé-
micas da Cidade de Castelo
Branco, realiza-se no préximo
sabado, 2 de novembro, a par-
tir das 21h30, no Cine-Teatro
Avenida, em Castelo Branco.

VER COM OUTROS OLHOS éa
exposicdo que estd patente na
Casa do Arco do Bispo, em
Castelo Branco, até dia 17 de
novembro.

A MINUCIOSA ARTE DE RE-
CORTAR PAPEL NA LITERA-
TURAINFANTIL DE GABRIELA
ANTUNES é a exposicao que
estd patente no Museu do
Canteiro, em Alcains, até dia 6

dejaneiro de 2020.

CUMPLICIDADES, de Clotilde
Fava, é a exposi¢do que estd
patente na Casa Amarela —
Galeria Municipal, no antigo
edificio dos Correios, no Largo
da Sé, em Castelo Branco. A
mostra pode ser visitada até
dia 10 de novembro.

NABIBLIOTECAMUNICIPAL
PADRE MANUEL ANTUNES,
na Sertd, estd patente a expo-
sicao de caricaturas Malta de
cd e deld, de Carlos Laranjei-
ra, em que o autor retrata “a
malta de cd, do nosso pafs a
beira-mar plantado, e a malta
de 14, do além-fronteiras”.
Tenta satirizar uma agdo ou
homenagear um individuo,
fazendo-o sem qualquer pre-
feréncia por classes, estatutos
ou setores da sociedade. Sao
todos malta... “e o que faz
falta é caricaturar amalta”. A
mostra pode ser visitada até
esta quinta-feira, 31 de outu-
bro.

SALA 1 - AFAMILIAADAMS (VP) - ESTREIA NACIONAL- M/6 | Todos os

MALEFICA: MESTRE DO MAL (VO) - M/12 | Todos os dias: 19:00h
EXTERMINADOR IMPLACAVEL: DESTINO SOMBRIO - ESTREIA NACIONAL

-M/14| Todos os dias: 21:30h | Qui/Sex e Sdb: 21:30h - 00:15h

I
I
I
| dias: 14:10h - 16:40h | Dom: 11:20h - 14:10h - 16:40h
I
I
I

Vale

| 14:00h - 18:00h - 21:20h | Qui/Sex e Sab: 14:00h - 18:00h - 21:20h - 00:15h
| MALEFICA: MESTREDOMAL (VP) - M/12|Dom: 11:00h

NACIONAL - M/14 | Todos os dias: 13:30h - 16:10h - 18:45h

I ABOMINAVEL (VP) - M/16 | Dom: 11:10h

Clnebox

M A S

I
I
I
I
I
I
I
| SALA 2 - DOUTOR SONO - ESTREIA NACIONAL - M/16 | Todos os dias: I
I
I
I
I
I
I
I

I SALA 3- EXTERMINADOR IMPLACAVEL: DESTINO SOMBRIO - ESTREIA
I JOKER - M/14 | Todos os dias: 21:35h | Qui/Sex e Sdb: 21:35h - 00:15h

Na compra de 1 bilhete, ndo acumula com outras promot;oesI
Obrigatoria a apresentacéo deste cupéo na bilheteira do Cinemal

Centro Comercial Alegro - Castelo Brancol

““Carneiro

B Uma 6tima semana para fazer mudancas.
Comegar e terminar ciclos. Mudar padroes.
Masasemana pode trazer algumas turbuléncias
eimprevistos e vocé precisa de criatividade
para resolver qualquer problema.

Touro

B Alguma coisa precisa mudar em sua vida,
especialmente as suas relacoes. Nao tenha
medo de sair dazona de conforto. Aproveite
as crises como oportunidades. Esta é uma
semana de forga extra.

Gémeos

B Um bom momento paramudar alguma coisa
nasuarotina. Isso vale para trabalho, mas tam-
bém para a sua satide. E hora de se organizar
melhor. E um bom momento para comegar
coisas novas.

i T

rCaranguejo

B N3ao dd para controlar tudo. Tente seguir o
fluxo e abrir-se para o novo. Situagoes inusita-
das podem acontecer em sua vida amorosa.
Tente divertir-se mais e ser mais criativo em
tudo que fizer.

m Algum assunto de familia pode mudar a sua
rotina, mas é importante nao perder o foco,
mesmo diante de maiores desafios. Se quer
mudar alguma coisa em sua vida, esta é a hora.

.
irgem

m Ehoraderepensar muita coisa em sua vida.
Tente manter o foco no que é prioridade e nao
abramao dosseusvalores. Eumbom momento
pararever alguns conceitos.

1 314 2|8
6 112 3
9 8 7
3] 4
6|8 1
1 7 6
4 3
5 2|7

O Sudoku € constituido por 9 linhas x 9 colunasdentro destas
estao 9 casas constituidas por 3 linhas x 3 colunas. Nas 9 li-
nhas horizontais e verticais nao podem ser repetidos os alga-
rismos de 1 a 9, bem como nao podem ser repetidos os mes-
mos algarismos dentro das casas de 3 linhas x 3 colunas.

ﬁBalanga

B Muito cuidado com as questoes financei-
ras. Ndo gaste sem ter planeado, s6 faga in-
vestimentos seguros. E um momento parafazer
tudo com mais cautela. E hora de se valorizar
mais e correr atrds dos seus sonhos.

o~
Escorpiao

B E hora de seguir por novos caminhos, ndo

tenha medo demudar. A semana pede paravocé

cuidar-se mais, olhar com mais carinho para a

suaimagem esatide. Cuidado paraa ansiedade

eos medo% nao atrapalharem as decisoes.

agitario
n Tem Hl Ita coisa acontecendo dentro de si.
Tente ouvir com mais atencao. Semana 6tima
pararesolver coisas do passado. Cuidado para
ndo falar demais da sua vida. Nao é hora de

Lconfiar em qualquer pessoa.

{Capricornio

® Uma boa semana para repensar os seus
projetos. Eimportante ter prioridades, escolher
aspessoascertaspara teraoseulado.No (rabalho,
tentenao sesobrecarregar. Faca o que é possivel.

| E uma 6timasemana para pensar no que quer
para as proximas semanas. Fazer planos. Pensar
em viagens, estudos, projetos, sonhos, trabalho.
Vocé também poderesgatar velhos sonhos e pro-
jetos e pensar em formas de os concretizar.

JI s e

af Aquario
B Eumasermanaimportanteno trabalho. Tente
focarno queinteressa e aproveite esta fase para
se expor. Mas é hora de pensar. E importante
conciliar melhor vida pessoal e trabalho.

HORIZONTAIS - 1 - O que termina; 2 - O mesmo que bilis; Natural
ou habitante da India; 6 - O mesmo que frigir; Feminino de este; 8
- Chuviscar; Gume; 10 - Antiga moeda divisiondria brasileira equiva-
lente a cem réis; O mesmo que concubina; 11 - Que estd sem com-
panhia; sozinho.

VERTICAIS - 6 - Tumor, o mesmo que arrieira; Divulgar, contar; 8
- Que gosta de qualquer fruta; Apetite sexual que sentem os animais
em certos perfodos do ano; 10 - Zoologia Molusco lamelibranquio
comestivel; 11 - Determina substantivo que representa um ser ou
coisa pertencente a pessoa que fala; Soar fortemente.

Papas de Carolo

100 g de carolo de milho

170 g de aguicar

11de leite

Sal q.b.

Canela em pé para polvilhar C
B

maos e Venflque se]a nao tem 1111purezas

vez em quando.

decore com canela em po e sirva frias.

Coloque o carolo demilho numa tigela e lave-o em dgua abundante.
Troque a dgua até esta ficar limpa. Retire o carolo de milho com as

Leve ao lume um tacho com 400 ml de 4gua e uma pitada de sal e
deixe ferver. Adicione o milho, mexa e deixe cozinhar, mexendo de

Quando o liquido comegar a evaporar, adicione o leite aos poucos e
mexa. Pouco depois, junte o agticar e mexa novamente.
Retire as papas de carolo do lume, distribua por tagas individuais,
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Julio Bento

Faleceu no passado dia 26 de outubro de
2019, Julio Ribeiro Bento, com 67 anos,
natural de Cerejeira, Alvito da Beira e resi-
dente em Salgueiral, Sarzedas.

AGRADECIMENTO
Sua esposa e restante familia na impossibilidade de o fazerem
pessoalmente, vém por este meio agradecer a todas as pesso-
as que acompanharam o seu ente querido a sua Ultima morada,
ou que de qualquer outra forma Ihes manifestaram o seu pesar.
A todos, 0 nosso Bem-Haja.

Funeralbi - Agéncia Funerdria | T. 272 324 402 | 966 281 568|
geral@funeralbi.pt | Castelo Branco

M? Marques Romeiro

Faleceu, no passado dia 24 de outubro de
2019, Maria Marques Romeiro, de 91 anos
de idade, natural e residente em Ladoeiro.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, netos e restantes familiares, na impossibilidade de o
fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
guantos se dignaram assistir ao funeral da sua ente querida, bem
como a todos 0s que, por outro modo, manifestaram a sua ami-
zade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Carolina Goulao

Faleceu, no passado dia 22 de outubro de
2019, Carolina Maria Gouléo, de 89 anos
de idade, natural de Ninho do Acor e resi-
dente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemu-
nhar o mais sincero agradecimento a todos quantos se digna-
ram assistir ao funeral da sua ente querida, bem como a todos
0s que, por outro modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio
e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funerdria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

M? Anunciacao Gomes

Faleceu no passado dia 24 de outubro de
2019, Maria de Anunciagao Sim&o Gomes,
de 81 anos de idade, natural e residente
em Almaceda.

AGRADECIMENTO

Seus filhos, nora, netos e restante familia
na impossibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu de-
sejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que par-
ticiparam na Eucaristia, e que acompanharam a sua ente querida
a sua ultima morada ou por qualguer outro modo Ihe manifesta-
ram a sua amizade e 0 seu pesar.

A todos o0 nosso Bem-Hajam.

Agéncia Funeréria Bom Jesus | T. 272 322 230 | 967 689 748

Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

Francisco Roxo

Faleceu, no passado dia 22 de outubro de
2019, Francisco Barata Roxo, de 80 anos
de idade, natural da Lousa e residente em
Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos, genro e restantes fa-
miliares, naimpossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria
0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais
sincero agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao
funeral do seu ente querido, bem como a todos 0s que, por outro
modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Antonio Martins

N Faleceu, no passado dia 27 de outubro de

¥ 2019, Anténio Bartolomeu Martins, de 71

1 S anos de idade, natural e residente em Par-
 § = tida, S&o Vicente da Beira.

M AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fa-
zerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se deste
meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a todos
guantos se dignaram assistir ao funeral do seu ente querido, bem
como a todos 0s que, por outro modo, manifestaram a sua ami-
zade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Anibal Goncalves

Faleceu no passado dia 24 de outubro de
2019, Anibal José Pires Tomas Gongalves,
de 73 anos de idade, natural e residente
no Retaxo.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos, noras e restante fami-
lia na impossibilidade de o fazer pessoalmente como seria seu
desejo, vém por este meio agradecer a todas as pessoas que
participaram na Eucaristia, e que acompanharam o seu ente querido
a sua ultima morada ou por qualquer outro modo lhe manifesta-
ram a sua amizade e 0 seu pesar.

A todos 0 nosso Bem-Hajam.

Agéncia Funeraria Bom Jesus | T. 272 322 230 | 967 689 748
Est. Sr.2 Mércoles, 21 r/c Dto | Castelo Branco

Joao Mateus

Faleceu, no passado dia 22 de outubro de
2019, Jodo Alves Cardoso Mateus, de 75
Foir anos de idade, natural e residente em Es-
= treito.

m AGRADECIMENTO

Sua filha, genro, neto e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-
se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento
a todos quantos se dignaram assistir ao funeral do seu ente querido,
bem como a todos os que, por outro modo, manifestaram a sua
amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Manuel Dias

Faleceu, no passado dia 27 de outubro de
2019, Manuel Morgado Dias, de 83 anos de
idade, natural e residente em Maxiais.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filha, neta e restantes familia-
res, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria o
seu desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sin-
cero agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao
funeral do seu ente querido, bem como a todos 0s que, por outro
modo, manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.
A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funerdaria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Lucinda Garrido

Faleceu, no passado dia 28 de outubro de
2019, Lucinda Lopes Camilo Garrido, de 73
anos de idade, natural de Escalos de Bai-
X0 e residente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seu marido, filhos, noras, netos, bisneto e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu
desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
da sua ente querida, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

|
Joao Geraldes

Faleceu, no passado dia 22 de outubro de
2019, Joao Carlos Dias Geraldes, de 38 anos
 deidade, natural da Lisboa e residente em
Palvarinho.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos e restantes familiares,
na impossibilidade de o fazerem pessoalmente como seria 0 seu
desejo, servem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero
agradecimento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral
do seu ente querido, bem como a todos os que, por outro modo,
manifestaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Prof.? M? Susana
Conceicao
Faleceu, no passado dia 26 de outubro de
2019, Prof.2 Maria Susana Barroso Lopes
Conceigao, de 96 anos de idade, natural da

freguesia de S&o Vicente, Abrantes e re-
sidente em Castelo Branco.

AGRADECIMENTO

Seus familiares, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente
como seria 0 seu desejo, servem-se deste meio, para testemu-
nhar o mais sincero agradecimento a todos quantos se digna-
ram assistir ao funeral da sua ente querida, bem como a todos
os que, por outro modo, manifestaram a sua amizade, o0 seu apoio
e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

Abel Matos

Faleceu, no passado dia 27 de outubro de
2019, Abel Fernnades de Matos, de 86 anos
de idade, natural e residente em Vila do Touro,
Sabugal.

AGRADECIMENTO

Sua esposa, filhos, netos e restantes familiares, na impossibili-
dade de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, ser-
vem-se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradeci-
mento a todos quantos se dignaram assistir ao funeral do seu
ente querido, bem como a todos os que, por outro modo, mani-
festaram a sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |
R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

A M? Lourdes Martins

/ - | Faleceu, no passado dia 22 de outubro de
i.‘ — - ‘ 2019, Maria de Lourdes Belo Martins, de 79

4 ] anos de idade, natural e residente em
- Lentiscais.

AGRADECIMENTO

Seu filho, nora, netas e restantes familiares, na impossibilidade
de o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-
se deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento
a todos quantos se dignaram assistir ao funeral da sua ente querida,
bem como a todos os que, por outro modo, manifestaram a sua
amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A todos um grande bem-haja.

Seus familiares informam que a Missa de 7.° Dia se ira realizar na
proxima sexta-feira, dia 1 de novembro, pelas 16h, na Igreja de
Lentiscais. Desde ja se agradece a todos os que nela participem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco
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Martinho Martins

Faleceu, no passado dia 25 de outubro de
2019, Martinho Luis Afonso Martins, de 87
4 anos de idade, natural de Paris e residente
A em Castelo Branco.

i

-
-

‘- "‘h El i
g .
AGRADECIMENTO

Sua esposa, netos e restantes familiares, na impossibilidade de
o fazerem pessoalmente como seria o seu desejo, servem-se
deste meio, para testemunhar o mais sincero agradecimento a
todos quantos se dignaram assistir ao funeral do seu ente que-
rido, bem como a todos os que, por outro modo, manifestaram a
sua amizade, 0 seu apoio e 0 seu pesar.

A familia vem por este meio fazer um especial agradecimento a
Santa Casa da Misericordia de Castelo Branco por todo o
profissionalismo, carinho e dedicagéo prestados ao seu ente
querido durante a sua permanéncia na Institui¢éo.

Agradecem de igual forma a Dr.2 Filipa, da Farmacia Vaz Pereira
do Salgueiro do Campo por todo o apoio, dedicagdo e carinho
prestados ao seu ente querido.

A todos um grande bem-haja.

A familia vem por este meio informar que se ira realizar a Missa
de 7.° Dia no proximo domingo, dia 3 de novembro, pelas 10:30h,
na Igreja do Valongo. Desde ja se agradece a todos 0s que nela
participem.

Agéncia Funeraria Alves | T. 272322330 |

R. S. Sebastido, 13 | Castelo Branco

www.radiocaria.com

URBANAFM

muito mais musica
100.8 FM 975

(®)

Radio Castelo Branco

&

Uma nova imagem | Qualidade renovada

92.00 fm

A sua radio de sempre!

Avenida 1° Maio, 89 1° esq. | Castelo Branco
racabgeral@gmail.com | racabcomercial@gmail.com

Contactos: 272 347 346 | 272 321 050 | 969 769 492

CARTORIO NOTARIAL DE CASTELO BRANCO

Maria de Jesus Folgado Leal Prudente, Notaria do Cartério Notarial
de Castelo Branco sito na Rua Mousinho Magro, n.° 8, 1.° andar,
certifico para efeitos de publicacéo que, por escritura hoje outorga-
da e exarada a partir de folhas cento e trinta e sete do livro de notas
numero duzentos e setenta e trés-G deste mesmo Cartério, MANUEL
ROQUE, NIF 128 529 733 e sua mulher, MARIA ROSALINA GRACIO
AFONSO, NIF 114 156 034, casados sob o regime de comunhé&o
geral de bens, naturais da freguesia de Santo André das Tojeiras,
concelho de Castelo Branco, onde residem, em Vale das Ovelhas,
justificaram a posse do direito de propriedade, invocando a usucapigo
sobre o prédio misto, composto por cultura arvense, construgao
rural e um edificio de rés-do-chdo destinado a habitagéo, com a area
total de trés mil e quarenta metros quadrados, na qual estéa incluida
a superficie coberta do referido edificio de cinquenta e seis metros
quadrados, sito em Barreiros ou Barreiro, freguesia de Santo André
das Tojeiras, concelho de Castelo Branco, a confrontar do norte
com linha de d4gua e Filomena Nunes dos Santos, do sul com herdei-
ros de Jacinto Nunes e Francisco Roque Nunes Pedro, do nascente
com Beatriz da Concei¢cdo Nunes Rodrigues e do poente com Ma-
nuel Roque, Francisco Roque Nunes Pedro e outros, omisso na
Conservatoria do Registo Predial de Castelo Branco, inscrito na
respetiva matriz predial rastica em nome de herdeiros de Luis Ro-
que, sob o artigo 274, secgao AA, com o valor patrimonial tributario
e atribuido de cinco euros e vinte e trés céntimos e inscrito na matriz
predial urbana em nome de Manuel Roque, sob o artigo 1597, com
o valor patrimonial tributario e atribuido de dez mil e dezoito euros e
cinco céntimos, somando o valor patrimonial tributario total e atribu-
ido de dez mil e vinte e trés euros e vinte e oito céntimos.

Esta conforme o original.

Castelo Branco vinte e dois de Outubro de dois mil e dezanove.

A Notéaria
Maria de Jesus Folgado Leal Prudente

FARMACIAS

Quarta-Feira - FERRER - pracaD.jose

- PEREIRA REBELO -Rua. Ne Sre de Méreules
- MORGADO DUARTE -Av ttumberto Delgado
- NUNO ALVARES - av. 1o e Maio

= REIS - RuaDr. Jodo M. Grave, 156 r/c Esq.

- LEALMENDES - ruas. sebastido

- SALAVESSA - Av. da Carapalha

Quinta-Feira
Sexta-Feira
Sdbado
Domingo
Segunda-Feira
Terca-Feira

CRESPO -Rrua ce Anténio dos Santo
Quinta-Feira - SANT’ANA -cc covilha Shopping
Sexta-Feira - MENDES -rua com. Campos Melo
Sdbado PARENTE - Rua1° Dezembro
Domingo PEDROSO - Rua Com.Campos Melo
Segunda-Feira - S. COSME - av. 25 de Abril
Terga-Feira - S. JOAO - Rua Marqués Avila e Bolama
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PUBLIQUE
o seu classificado!

Quarta-Feira

1
B Explicagoes de
Matemadtica, em grupo ou
individual, do 5° a0 9° ano.
Telefone 000 000 000.

VENDE-SE 3

2

VENDE-SE
BMW 318 TDS,
do ano 1996. Estado
impecavel. Contactar
telm.: 000 000 000

T4 em castelo Branco
contactar

Médulo(s): 1 1,85Buros 2 3,37EBuros 9 6,15 Euros

Médulo(s) Negativo: [ (Acresce 1.79 Euros)

TIPODEMODULO [O1 [O2 O3

Assinale com um X o tipo de médulo que prefere.

O Desejo que me remetam as respostas para a morada indicada, pelo que

envio + 1.00 € . (IVA Icluido a taxa em vigor.)
sL] 4[] s[]

2[ ]

N° de Publicacdes 1|:|

IDENTIFICACAO
Nome:

Morada:
C.P./Localidade:
NeCont.:

E-mail:

Telefone:

PAGAMENTO
Trasferéncia Bancdria para o NIB 003300000000090733226 -
Millennium - BCP ou Cheque/Vale Correio paraR.Sr*daPiedade Lt
3-A 1°Esc. 7 - 6000-279 Castelo Branco.
Valor: Banco:

Transferéncia ne

T
' Oportunidades de

EMPREGO

& ' INSTITUTO DO EMPREGO E FORMACAO PROFISSIONAL

CENTRO EMPREGO E FORMAGAO PROFISSIONAL
DE CASTELO BRANCO
Avenida Pedro Alvares Cabral, N°6, R/Ch&o, 6000-084 Castelo Branco
Telef: 272330010 e-mail: cte.castelobranco@iefp.pt

OPERADOR DE CENTRAL TELEFONICA
Ref2 588547934 — Tempo Completo — Castelo Branco

EMPREGADO DOS CENTROS DE CHAMADAS
Ref2 588926702 — Tempo Completo/Parcial — Castelo Branco

LADRILHADOR
Ref2 588929303 — Tempo Completo — Castelo Branco

OUTROS ASSENTADORES DE REVESTIMENTOS
Ref2 588929304 — Tempo Completo — Castelo Branco

AJUDANTE DE COZINHA
Ref2 588933267 — Tempo Completo — Proenga-a-Nova — Pedra
do Altar

AJUDANTE FAMILIAR
Ref2 588933271 — Tempo Completo — Oleiros

PEDREIRO
Ref2 588933292 — Tempo Completo — Vila Velha de R6dao

ENGENHEIRO DE OBRAS DE ENGENHARIA CIVIL
Ref2 588933302 — Tempo Completo — Vila Velha de Rédao

OUTRO PESSOAL DE RECECAO E DE INFORMACAQO A CLI-
ENTES
Ref2 588934234 — Tempo Completo — Castelo Branco

EMPREGADO(A) DE MESA
Ref2 588935084 — Tempo Parcial — Castelo Branco

AJUDANTE DE COZINHA
Ref2 588935132 — Tempo Completo — Proenca-a-Nova —
Sobreira Formosa

VENDEDOR EM LOJA (ESTABELECIMENTO)
Ref2 588935281 — Tempo Completo — Castelo Branco

OUTROS TRABALHADORES DA MONTAGEM
Ref2 588935566 — Tempo Completo — Proenca-a-Nova

OUTROS TRABALHADORES DOS CUIDADOS PESSOAIS
Ref2 588936183 — Tempo Completo — Castelo Branco

AJUDANTE DE COZINHA
Ref2 588937213 — Tempo Completo — Castelo Branco

EMPREGADA(O) DE BALCAO
Ref2 588938468 — Tempo Completo — Castelo Branco

ADMINISTRATIVO(A)
Ref2 588938847 — Tempo Completo — Castelo Branco —
Almaceda — Vale Bom

ASSISTENTE DENTARIO
Ref2 588939104 — Tempo Parcial — Castelo Branco

DISTRIBUIDOR
Ref2 588940165 — Tempo Completo — Castelo Branco

CARPINTEIROS OBRA
Ref2 588940168 — Tempo Completo — Castelo Branco

ARMADOR DE FERRO
Ref2 588940281 — Tempo Completo — Castelo Branco

PEDREIRO
Ref2 588940282 — Tempo Completo — Castelo Branco

SERRALHEIRO CIVIL
Ref2 588941362 — Tempo Completo — Castelo Branco - Alcains

ESTETICISTA
Ref2 588941955 — Tempo Completo — Castelo Branco

AJUDANTE DE COZINHA
Ref2 588941956 — Tempo Completo — Castelo Branco — Taber-
na Seca

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formag&o, IP. Para obter
mais informagdes ou candidatar-se diija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal http://
www.netemprego.gov.pt/ utlizando a referéncia (Ref) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a
possibilidade de ocorréncia de situagdes em que a oferta de emprego publicada ja foi preenchida devido ao tempo
que medeia a sua disponibiizacéo ao Jomal “Gazeta do Interior’ e a sua publicago.
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NA MITICA ESTRADA NACIONAL

Camara recupera marco
quilométrico da EN 2

A Camara da Serta recuperou
recentemente o marco do qui-
lémetro 345 da Estrada Nacio-
nal 2 (EN 2), que se encontra
localizado no centro da Serta,
junto a Casa da Cultura.

Este marco apresenta uma
lista de cor vermelha para evo-
carasinalizagao feita até 1998,
ano em que vigorava a lei se-
gundo a qual todos os marcos
de itinerdrios principais e es-
tradas de segunda classe eram
pintados desta cor. A partir da
publicacao do Decreto Regu-
lamentar n.°22A/98, de 1 de
outubro, somente a marcacao
quilométrica dos itinerdrios
principais passou a ser feita a
vermelho, enquanto as restan-
tes vias sao sinalizadas a preto.

Para a Camara “a utilizacao
da cor vermelha na recupera-
¢do do marco do quilémetro

345, na Serta, tem como objeti-
vo relembrar e homenagear a
histdria e aimportancia que a
Estrada Nacional 2 representa
quer para o Concelho da Serta,

quer para a Regiao”.
Recorde-se que no ambito
do protocolo assinado pela As-
sociacdo de Municipios da
RotadaEN 2, da qual a Camara

a Serta faz parte, e pelo Turis-
mo de Portugal, estd contem-
plada areposicdo e renovacao
urbanistica de trocos desta
via.

DRA.OTILIA MENDES CARDOSO

Medicina Geral e Familiar

Marcagéo de Consultas: 928 080 585

Rua Padre Vilela Leitdo, 11, 1 Dto
6000-256 Castelo Branco

Alma Azul leva Outono
de Livros a Alcains

A Alma Azul estd a dinamizar,
até ao proximo domingo, 3 de
novembro, a iniciativa outono
de Livros.

Em Alcains, as atividades
comegam na prxima sexta-fei-
ra, 1 de novembro, com a Mos-
tra outono de Livros 2019, na
sede da Alma Azul, na Avenida
12 de novembro, entreas 11 e
as 18 horas.

Sdbado, 2 de novembro,
as 21 horas, a Alma Azul pro-
move um Bangquete Platonico,
totalmente dedicado a Jorge
de Sena que nasceu a 2 de no-
vembro de 1919.

Para acompanhar o Ban-
quete Platénico, a Alma Azul
escolheu o discurso do Dia de
Portugal, de Camoes e das Co-
munidades Portuguesas, de
1977, escrito elido por Jorge de
Sem na Guarda, a convite do
Alcainense General Ramalho

Eanes. Recorde-se que essa a
primeira comemoragao do Dia
de Portugal, de Camaes e das
Comunidades Portuguesas,
ap6s a Revolugao do 25 de
Abril de 1974.

O Banquete Platénico ter-
minard com a Leitura do poe-
ma Camdes Dirige-se aos Seus
Contempordneos, de Jorge de
Sena.

Domingo, 3 de novembro,
Outono de Livros 2019 encer-
ra com a distribuicao de um
Diploma de Conhecimento
Adilia Lopes, em Alcains, du-
rante toda a manha, en-
quanto a tarde, a partir das
17 horas, se realiza uma ses-
sdo dedicada a obra poética
de Adilia Lopes, autora com
ascendéncia na Beira Baixa,
uma vez que o pai e toda a
familia paterna é natural de
Penamacor.

LIGA PORTUGUESA
CONTRA O CANCRO

VALE
PASTOR +

ATRIBUICAO DO VALE PASTOR+ INTEGRADA NO PROGRAMA DE
VALORIZACAO DA FILEIRA DOS QUEIJOS DA REGIAO CENTRO

B é

SER O
MELHOR
DO MUNDO
E DIZER SIM
A ESTA
CAUSA.

O QUE E O VALE PASTOR+

Prémio de 2500 € a atribuir a Produtores de leite que fornecam ou passem a fornecer
queijarias com producdo de queijo com DOP. Visa?prgmm'&,@@.de melhor qualidade.

AREA GEOGRAFICA ELEGIVEL
Reglées DOP da Beﬂ'a Bama Rabagcal e Serra da Estrela

., ﬂ .‘Ju#
CANDID TU

PEDITORIO
NACIONAL

31 OUTA
3 NOV

1100 - Instalacdes da L
16h00 - Instala sdaCIM‘

As inscricdes de&rrer%té dia 27. at ‘
pagina do Facebook da Inovcluster e site das Comumdades |
contacto telefénico: 272349100

nivel no site e
s ou através do




